
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  運動会を終えて 
園長 岩本 卯月 

金木犀の香る、気持ちのよい秋がやってきました。先日は、運動会へのご

参観、ご協力をありがとうございました。子どもたちを応援に来てくださっ

た、たくさんのおうちの方、ご来賓の皆様のおかげで、広い大明体育館で賑

やかに実施することができました。学級の人数が少ない中、どうしたら日々

の子どもたちの成長を見ていただけるか、必要

な経験をすることができるか、職員全員で頭を

捻りました。一人一人が輝いてほしい、学級全

員のつながりを感じてほしいという願いの元、年長組ではリレーのバト

ンをタスキに置き換え、タスキをつなぐアスレチック走という形になり

ました。また、年少組では入った玉の数を競うのではなく、学級全員で

力を合わせ、全部の玉を投げ入れる玉入れとなりました。定番の種目を

そのまま行わず、常に最良を求め、柔軟な発想で保育を創り上げていく

本園の先生方の姿勢が表れ、大変うれしく思いました。 

さて、運動会後、子どもたちが木製大型遊具「なかよしランド」に挑

戦する姿が増えてきています。友達が登り棒をさっと滑り降りたり、駆

け上がり坂を手を使わずに上がり切ったりする姿を見て、「自分もやり

たい！」と一歩踏み出すのですが、「思ったより難しそう」と、ためらっ

て戻りまた一歩踏み出しては戻る、という姿もあります。この繰り返し

がとても大切です。子どもが気持ちを整え、自分で踏み出すための時間

を保障し、先生方はじっと見守ります。こうやって子どもたちは挑戦す

る気持ちや自信を育んでいくのです。 

１０月３１日には、東京都教育委員会体育健康教育推進園、豊島区教

育委員会研究開発指定園として、子どもたちが夢中になって体を動かし

て遊ぶ姿を引き出す援助を研究した成果を発表いたします。保護者の皆 

様には子どもたちが元気に登園できるよう、ご協力をお願いいたします。 

２０２５ 

みらい館大明理事長よりメダ
ルをかけていただきました。 

憧れの旗の演技！ ぶどう組が優
しく教えます。 

「りす組のダンスも教えてあげるね」 

「やってみたい！ やってみよう！」 



日 
曜

日 
行事 

降園時間 
絵本 

園庭 

開放 

どん 

ぐり りす ぶどう 

1 土       

2 日       

3 月 文化の日      

4 火 
安全指導 

ぶどう組サツマイモ掘り 
14:00 14:00 返却 ○ ○ 

5 水  11:45 11:45 貸出 × ○ 

6 木 ぶどう組あらかわ遊園遠足 14:00 14:00  ○ 
○ 

りす 

7 金 視力検査  SC 14:00 14:00  ○ ○ 

8 土       

9 日       

10 月 
なかよしタイム 

ぶどう組体力測定① 
14:00 14:00  ○ ○ 

11 火 
避難訓練 

ぶどう組体力測定② 
14:00 14:00 返却 ○ ○ 

12 水  11:45 11:45  × ○ 

13 木 
ひよこタイム 

ぶどう組体力測定予備日 
14:00 14:00 貸出 ○ ○ 

14 金 
セーフティ教室 

誕生会 
14:00 14:00  ○ ○ 

15 土       

16 日       

17 月  14:00 14:00  ○ ○ 

18 火  14:00 14:00 返却 ○ ○ 

19 水 
ひよこタイム  SC 
読み聞かせ(リプリント) 

11:45 11:45  × ○ 

20 木 
親子歯磨き指導 
どんぐり申込(～26日)冬季 

14:00 14:00 貸出 ○ ○ 

21 金  14:00 14:00  ○ ○ 

22 土       

23 日 勤労感謝の日      

24 月 振替休業日      

25 火  14:00 14:00 返却 ○ ○ 

26 水  11:45 11:45  × ○ 

27 木  14:00 14:00 貸出 ○ ○ 

28 金  14:00 14:00  ○ ○ 

29 土       

30 日       

【ぶどう組】 

■共通の目的に向かい、言葉で考えを伝え合って遊ぶ  

■季節の変化を感じ、自然に触れながら生活すること

を楽しむ 
◆運動会に向けての取り組みを通して、友達の良さを認め

たり、学級の友達とつながる楽しさを実感したりする姿

が見られるようになりました。 

 11 月は、友達と一緒に遊ぶ中で思いを伝え合い、協力

して遊びを進める楽しさが味わえるように指導してい

きます。また、さつまいもの収穫や水仙の栽培を通して

秋の自然に触れ、季節の変化を感じられるようにしてい

きます。 
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【りす組】 
■友達と同じイメージをもち、思いを伝えながら遊ぼ

うとする 

■学級活動の中で、自分なりの動きを出す 
◆友達と一緒に遊ぶ中で、分からないことを聞いたりや

りたいことを伝えたりと、自分の思いを言葉にして伝

えようとする姿が出てきました。 

11 月は、友達と共通のイメージをもち、自分の思い

を言葉や動きで伝えながら遊ぶことができるように指

導します。また、学級活動の中で、自分なりのイメー

ジを表現できるようにしていきます。 

◎→お手紙が出る行事等です。 

●→保護者の方にも参加いただく行事等です。 

◎行事等の詳細については随時ご案内してまいります。 


