
 
 

語り継ぐということ 

                    千川中学校長   紅床 直也  

 

 世界で唯一の被爆国である日本。中学生にとっては、「ヒロシマ・ナガサキ」前後のニュースで

見聞きしたり、社会科の授業で学習したりして、初めて意識するくらいだろうか。 

 本区では、原則、区内公立中学校３年生、各校２名ずつを派遣していただくのだが、今年度は

長崎だった。実際にその地に行って観る資料館の展示や被爆者の方からの話は、オーバーではな

く、その後の人生観をいい意味で変えるくらいの大きな実体験として残ることだろう。今後はそ

こで感じたことをどう周囲に伝えていくかが重要となる。語り部の方々が後世に伝えなければい

けないと考えている強い思いに報いなければならない。 

 私の父は大正１５年生まれ。昨年、満９０歳で天寿を全うした。その父が小学生・中学生の私

に何度も語りかけてくれたのが、今から７０数年前、終戦の年、３月１０日の東京大空襲の話で

ある。当時、下町に住んでいた父は母親と弟妹を連れて着の身着のままで逃げるのだが、とっさ

に、米櫃の中に当時貴重だった鶏卵を埋めた。それをかついで火の海の中を必死で避難したとの

ことだ。ちなみに、この１日だけで、死者数１０万以上、罹災者は１００万人を超えたという。 

 実際に体験した大人から直接聞いた話はいつまでも残る。上記の話は、もっと貴重なものもあ

ったのに、生きるか死ぬかというとっさの判断をする中で、家族が生き続けるための食料を優先

したということなのだが、私は「戦争」というと、この卵のイメージが浮かんでくる。 

 実は、私の子どもたちにもこの話はよくする。まだ幼いので細かいことは良く分からないと思

うが、私がそうだったように、戦争の悲惨さと恒久平和への願いが数個の鶏卵に象徴されて、い

つまでも心の底にとどまることを願っている。 

 以下に、この夏に、本校から長崎派遣事業に参加した生徒の感想を掲載します。長崎の方々の

思いが、二人の言葉を通じて、多くの人々に伝わっていってほしいと願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千川中学校だより  １０月号  平成３０年１０月１７日（水） 

 

「私たちが創る平和な未来」 

８月９日午前１１時２分の長崎は、今年も気温が高く暑い日で、私はフラフラするくらいでした。１９

４５年、この何倍もの熱さで命を落とした、たくさんの人々を思って黙祷をしてきました。私は長崎原爆

犠牲者慰霊平和祈念式典に参列したこの夏を忘れないと思います。原爆資料館で見た悲惨さと残酷さが伝

わり、目を伏せたくなる原爆投下後の数々の写真から、原爆・戦争は命だけでなく、すべてのものを奪う

ことを深く知り、私の普段の生活がとても充実していることに気付かされました。被爆体験講話で、戦争

中は毎日「今日も一日無事でありますように」と願いながら生活をしていたという話を聞いて、様々な形

で多くの人が犠牲になって今の私たちの生活があることを知り、一日一日を大切に一生懸命生きていきた

いと思いました。そして、派遣事業を通して学んだことを伝えて未来につなげることが私たち参加した中

学生の使命だと思います。                       3 年 ＊＊＊＊ 

 

「想いの輪が伝わるように」 

 私はこの夏、長崎派遣に参加できたことに心から感謝しています。なぜなら本当に大切なことに気付け

たからです。私は、この派遣に参加するまで自分の目の前で大切な人が死んでしまうなんて、自分の体が

前どんなだったのか分からないくらい大やけどを負うなんて、自分に明日が来ないなんて、考えたことも

ありませんでした。考えたこともなかったと気付いたとき、これこそが平和なのだと思いました。自分や

大切な人が生きているのは当然、自分に明日が来るのは当然、そう知らないうちに思っていたのです。私

が長崎でお会いした語り部さんが、こんなことをおっしゃられていました。「平和を守るって大切なことな

んですよ」と、今私は、この言葉の意味が前よりも分かります。大切な人と一緒に明日を生きられる平和

がずっと続いていくように、この平和を願う想いの輪が広がっていくように、私が長崎で見てきたことを

たくさんの人に伝えたいです。                     ３年 ＊＊＊＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年の課題と留意点  合計得点は全国平均、東京都平均より高い傾向でした。 

＜１年男子＞   「ハンドボール投げ」が低い傾向にあります。全力でボールを投げる場面を増やし、体全 
体を使った大きなフォームで投げることを意識しましょう。 

＜２・３年男子＞ 「２０ｍシャトルラン」が低い傾向にあります。なわとび、長距離走など長時間ねばり強 
く続けていく運動を取り入れましょう。 

＜１・３年女子＞ 「長座体前屈」が低い傾向にあります。準備運動、体ほぐし体操などで、柔軟性を高めま 
しょう。 

＜２年女子＞   「持久走」が低い傾向にあります。なわとび、長距離走など長時間ねばり強く続けていく 
運動を取り入れましょう。 

 
 
 
 

生徒の活躍  第６６回豊島区中学校陸上競技大会      ＊総合：男子５位、女子６位 

＜表彰者＞ 

男子中学３年走幅跳       第１位 ＊＊＊＊（３年）5ｍ62 

男子中学１・２年砲丸投        第１位  ＊＊＊＊（２年）9ｍ57 

女子中学３年１００ｍＨ     第１位  ＊＊＊＊（３年）19″21  

男子中学１年１００ｍ      第２位 ＊＊＊＊（１年）12″86 

 男子中学３年砲丸投       第２位  ＊＊＊＊（３年）9ｍ60 

  女子中学１年４×１００ｍリレー  第２位 ＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（１年）58″10 

  男子中学２年１００ｍ       第３位  ＊＊＊＊（２年）11″89 

 男子中学１・２年砲丸投     第３位 ＊＊＊＊（２年）8ｍ75 

 男子中学３年砲丸投       第３位 ＊＊＊＊（３年）9ｍ57 

 女子中学１・２年８００ｍ    第３位 ＊＊＊＊（１年）2′41″15 

 女子中学３年走高跳       第３位 ＊＊＊＊（３年）1ｍ20 

＜入賞者＞  

 男子中学共通４×１００ｍリレー  第４位 ＊＊＊＊、＊＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（３年）48″56 

女子中学１・２年走高跳     第４位 ＊＊＊＊＊（１年）1ｍ20 

女子中学１・２年砲丸投     第４位 ＊＊＊＊（２年）7ｍ19 

男子中学１年１００ｍ          第５位  ＊＊＊＊（１年）13″20 

女子中学１年１００ｍ      第５位 ＊＊＊＊（１年）14″72 

男子中学１年１００ｍＨ     第６位  ＊＊＊＊（１年）20″14  

男子中学１・２年走幅跳     第６位 ＊＊＊＊（２年）4ｍ79 

女子中学１年１００ｍ      第６位 ＊＊＊＊（１年）14″80 

女子中学１年１００ｍＨ      第６位  ＊＊＊＊（１年）21″45 

女子中学１・２年走高跳        第６位  ＊＊＊＊（２年）1ｍ20 

 女子中学１・２年走幅跳      第６位 ＊＊＊＊（１年）3ｍ89 

 男子中学１年４×１００ｍリレー 第７位 ＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（１年）56″06 

男子中学２年４×１００ｍリレー 第７位  ＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（２年）51″26 

女子中学２年４×１００ｍリレー  第７位 ＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（２年）1′01″18 

 女子中学１・２年走幅跳      第７位  ＊＊＊＊（２年）3ｍ71 

男子中学共通３０００ｍ         第８位  ＊＊＊＊（３年）10′54″84 

男子中学３年走幅跳        第８位  ＊＊＊＊（３年）4ｍ90 

女子中学１年１００ｍＨ     第８位 ＊＊＊＊（１年）21″68 

女子中学共通４×１００ｍリレー  第８位  ＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊、＊＊＊＊（３年）1′01″73 

女子中学３年砲丸投       第８位 ＊＊＊＊（３年）7ｍ47 

                                  

 

 

○書道部  高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会 

 ＜硬筆の部＞大会奨励賞：＊＊＊＊＊（３年）、＊＊＊＊（３年）、特選：＊＊＊＊（２年）、＊＊＊＊（３

年）金賞：＊＊＊＊＊（２年）、銀賞：＊＊＊＊（３年）、銅賞：＊＊＊＊（１年） 

 ＜毛筆の部＞日本武道館賞：＊＊＊＊（３年）、大会奨励賞：＊＊＊＊（３年）、特選；＊＊＊＊（２年） 

金賞：＊＊＊＊（３年）、銀賞：＊＊＊＊（２年）、銅賞：＊＊＊＊＊（３年） 

○バドミントン部   豊島区中学校秋季大会 団体戦 男子 第３位、女子 第３位 


