
第12号                                           学年だより                                  平成27年5月15日(金) 

 

 

 

 

 

先週の土曜朝礼で生徒会から「ひじき運動」が発

表されました。携帯電話やスマートフォンの使用に

ついて，みんなで考えました。ひじき運動とは， 

 ひ：ひかえよう 

 じ：時間を守ろう 

 き：規則正しい生活をしよう 

です。自分の携帯電話の使い方を振り返ってみましょう。 
 

 先日，文部科学省から発表された「睡眠調査結果」で，寝る直前まで情報機器(テレビ,ゲーム,

携帯電話,スマートフォン,パソコン等)を触っていると，小学生，中学生，高校生のいずれも，ふ

とんから出るのがつらいと感じる割合が高いことが分かりました。また就寝時間が遅い人ほど，

何もないのにいらいらすることが多くなる傾向があることも分っています。 

 1年生の時の道徳でも，携帯電話やスマートフォンの利用については，保

護者の方とルールを決めようとみんなで話し合いました。携帯電話などを利

用している人は，保護者の方と決めたルールをもう1度確認してみましょう。 
 

 今週はうれしいニュースがあります。有志で美術室に居残りをして応援旗

を作ってくれています。そのメンバーが応援旗を作った後に，道具の片づけ

をとても丁寧にしてくれました。ほかの学年が使った道具も丁寧に洗ったり，

水道の水周りまできれいに清掃をしたり，応援旗担当の冨永先生が 1 組も 2

組もよくやってくれましたと褒めてくださいました。応援旗メンバーのみな

さん，ありがとうございます。 

  

～運動会練習の様子～ 
 

 
 

～来週の予定～ 
 

月日 予定 

5月 18日(月) 朝練習，学活「尾瀬係会」[1校時]，運動会全体練習[5･6校時] 

5月 19日(火) 朝練習，組･ソ合同練習[3校時]，運動会予行準備[6校時] 

5月 20日(水) 運動会予行[1～4校時]，学活「尾瀬コース決め」[5校時] 

5月 21日(木) 朝練習，総合「運動会学年練習」[6校時]，第 1回銀行引き落とし日 

5月 22日(金) 
道徳「尾瀬にむけて」[1校時]，総合「運動会学年練習」[2校時] 

運動会準備[5･6校時] 

5月 23日(土) 運動会，給食あり 

5月 24日(日) 運動会予備日，給食なし 

※運動会の朝練習があります。体育着登校をして制服を忘れないようにしましょう。 

～尾瀬移動教室の係名簿～ 
 

◎尾瀬行動班名簿 

班 班長 副班長 学習 食事 保健 美化 

11 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

12 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

13 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

14 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

15 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

16 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

21 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

22 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

23 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

24 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

25 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

26 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 
 

◎尾瀬生活班名簿 

 部屋 室長 保健 食事 入浴 美化 

１
組
男
子 

101 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

102 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

108 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

109 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

１
組
女
子 

202 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

203 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

209 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

210 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

２
組
男
子 

103 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

104 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

110 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

111 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

２
組
女
子 

204 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

205 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

211 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 

212 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 
 

     グリーン 
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