
『学校生活の心得』 

豊島区立巣鴨北中学校 

１．登 校 

 （１） ８時００分から８時２５分までに登校します。出席確認時刻は８時３０分です。 

 （２） 部活動その他で朝練習がある場合は７時３０分以後に登校します。 

２．下 校 

 （１） 一般生徒下校 （月，火，木，金）   １５時５０分  （水）    １４時５０分 

 （２） 放課後活動生徒 最終下校     １８時００分 

３．服 装 

 （１）標準服 

・Ⅰ型 （冬服装） 

指定の紺色ブレザー，指定のチェックのズボン、白無地のＹシャツ，指定のネクタイ 

        （夏服装） 

         指定のチェックのズボン、白無地のＹシャツ、または、指定のポロシャツ 

・Ⅱ型 （冬服装） 

指定の紺色ブレザー，ベスト，指定のチェックのスカート､白無地のＹシャツ， 

指定のリボン 

       （夏服装） 

         指定のチェックのスカート、白無地のＹシャツ（指定のベストを着用する）または、 

指定のポロシャツ 

  ※冬服装（１０月～５月）夏服装（６月～９月）になります。 ※指定店で、購入して下さい。 

  ※衣替え前後２週間をめどに移行期間としています。 

 （２）その他 

  ・靴 下     色は白、黒、紺、灰で無地またはワンポイントです。長さは、足首が保護できる長さのもの 

で、式及び行事の時は決められた靴下を履きます。 

（Ⅰ型：白のソックス・Ⅱ型：紺のハイソックス） 

・アンダーシャツ 白、黒、ベージュとし、柄物は着用できません。 

  ・ベルト      黒または茶、シンプルで派手でないものとします。 

・スカート    膝頭がかくれる程度とします。 

・セーター    指定の紺色スクールセーターを防寒具として、ブレザーの中に着用することも可になり

ます。ただし袖や裾から見えないようにします。 また、着用時期は１０月～５月を原則と

します。 

・コート      色は灰・紺・黒・茶で無地とし、コートの中にはブレザーを着用します。 

（グランドコート、ジャンパー等は着用できません） 

  ・タイツ、ストッキング 無地で色は紺・黒とします。 

  ・手袋、マフラー    指定はありません。校舎に入る前に、はずします。 

  ・冬季の座布団と膝掛けは授業の支障にならない限り可とします。（担任に許可を得ます） 

 

４．髪 型 

  ・清潔でさっぱりしたものにし、整髪料の使用や脱色，染色，特異な髪型にはできません。 

  ・目や耳、えりにかからないことを基本とし、それ以上の長さの者はゴムなどで結びます。 

 

５．通学靴・上履き 

  ・通学靴は運動靴か黒、茶の革靴とします。 

  ・上履きは学年カラーのものを使用し、必ず記名します。 １年生…黄色  ２年生…青色  ３年生…緑色 

  ・体育館履きは上履きを使用します。 

  ・上履きを忘れて借りるときは、登校したときに職員室の先生に申し出ます。 

 

６．持ち物 

  ・通学リュックには学年カラー (上履きの欄に記載) の指定タグを付ける事とします。 

  ・持ち物には必ず記名します。 

  ・アクセサリー類など身につけません。 

  ・学習に不必要な物や現金等の貴重品を持ってきません。 

  ・指示があるもの以外はすべて持ち帰ります。 

  ・腕時計は時計機能以外付いていないものとし、自己管理とします。 

   

７．その他 

（１）登校後の外出はできません。（特別な理由のある場合は担任に申し出て許可を得ます） 

（２）欠席、遅刻、早退は、当日の 8時 25分までに保護者連絡ツールに連絡します。8時 25分以降は電話 

連絡となります。 

（３）登下校は徒歩のみとし、自転車通学はできません。 

（４）登下校の途中で寄り道や買い食いはできません。また、標準服・体育着・ジャージでお店や公園に 

立ち寄りません。 

（５）通常時程より早く帰宅したときは、１５時００分までは外出せず、自宅学習をします。 

（６）原則として登下校・行事・集会の時はブレザーを着用します。（冬服時） 

（７）再登校の際は、標準服もしくは部活で決められた服装とします。    

（８）定期考査９日前より職員室・印刷室への入室できません。部活動も活動停止となります。 

（９）落とし物をした時・拾った時、器物破損をした時・見つけたときは担当の先生に申し出ます。 

（10）放課後、施錠してある所は鍵を開けません。最終下校以降および休日は、忘れ物を取りに来ることは

できません。どうしても必要な場合は必ず学校に電話をして許可を得ます。 

（11）事件や事故に遭遇した場合はただちに１１０番通報し、その後学校にも知らせます。 

（12）区内外問わず他の中学へ訪問できません。 

 

※記載内容は今年度のものです。次年度以降変更になる事もあります。 


