
令和 6 年 月  日 

豊島区立巣鴨北中学校 

校長 鎌 田 智 義 

令和 6 年度豊島区立 巣鴨北 中学校 バドミントン部 活動方針 

年間目標 
・学習もバトミントンも両立させ、時間を有効に使い、実りある学校生活を過ごす 

 ・部員同士での協力（教え合い）を大切にし、人間性を高める。 

顧問教員名  外部指導者 無・有（氏名         ） 

部員数 

（令和６年５月現在） 

1 年 男子 1 年 女子 2 年 男子 2 年 女子 3 年 男子 3 年 女子 合 計 

４人 ７人 １３人 １８人 １８人 １７人 ７７人 

活動日 月、火、木、（土）、大会のある日曜日 

活動時間 平 日 
１５：５０～１８：００ 

(月曜は１７：３０まで) 
休 日 

① ９：００～１２：００ 

② １３：００～１６：００ 

朝練の有無 ○無  ・ 有  

活動場所 平 日 体育館・武道場 休 日 体育館・武道場 

休養日 水・金 

主な活動予定 

４月 体作り、ステップ、フットワーク 

５月 体作り、ステップ、フットワーク、ノック 

６月 夏季大会 

７月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式 

８月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式 

９月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式、 

10月 秋季（新人）大会 

11月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式 

12月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式 

１月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式、ジュニア大会 

２月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式 

３月 体作り、基礎打ち、ノック、ゲーム形式、3 年生お別れ試合 

参加予定大会 夏季大会、秋季（新人）大会、豊島区ジュニア大会 

主な実績 令和５年度 

・豊島区夏季大会 女子シングルス 5 位入賞(ブロック大会出場) 

         男子団体 3 位入賞 

・豊島区秋季大会 男子団体準優勝(ブロック大会出場) 

         男子ダブルス 3 位入賞(ブロック大会出場) 

・豊島区ジュニア大会 2 年男子シングルス 優勝、準優勝 

           2 年男子ダブルス 3 位入賞 

           1 年女子ダブルス 3 位入賞 

様式２ 年間活動計画 



令和４年度  

令和３年度  

課 題  

 


