
 

 

 

巣鴨北中学校 部活動について 

 

                                                    巣鴨北中学校部活運営委員会 

１．目 的 

      本校の教育目標達成のための教育活動の一環として、次のことを目標に指導し、活動を行ないます。 

 

 （１）生徒の自主的・自発的・自治的な実践活動を通して、主体性と豊かな社会性を育成し、個性の伸長を 

図る。 

  （２）体験的な活動を通して、豊かな人間性を育み、生徒の健全育成を図る。 

 

２．活動について 

(１) 活動の届け出は昼休みまでとします。部長が顧問の先生と連絡を取り、活動の有無を確認します。その後、

職員室前の黒板に必要事項を記入します。 

(２) 各部員は黒板を見て、活動の有無・場所・時間を確認します。 

(３) 顧問の先生がいない場合にはその日の活動は原則として中止です。 

(４) 部員は活動日には必ず参加し、活動しなければなりません。 

(５) 登下校の際、活動をする際には、決められた服装で参加します。「決められた服装」とは、標準服・学

校の体育着・ジャージ、部でそろえたユニフォーム・シャツ・防寒着を指します。(部活動も学校生活の

一部であるため。登下校の際にも、巣鴨北中学校の生徒であることが、周りからもわかるようにするた

め。) 部活で使用する服装は、部活動以外の学校生活では使用できません。 

＊ 冬、寒い場合、体育着やジャージの下に、保温機能のあるシャツなどを着込み、活動することは可能と

します。パーカーはフードがジャージから出て、私服との差がないように見えるため、それらを着て登

下校や活動をすることはできません。 

＊ 個人が所有しているジャージやスウェットなどは｢決められた服装｣ではないため、それらを着て、登下

校や活動をすることはできません。 

(６) 更衣は、更衣室または部で決められた所定の場所で行ない、荷物はすべて活動場所に整頓しておき、各自

で管理します。なお、貴重品等については、顧問に預けます。 

(７) 活動の開始前には部長が「開始する」旨を顧問の先生に必ず連絡します。 

(８) 活動の時間帯は次のように決まっています。 

    朝練習…７時３０分～８時００分 

     放課後練習…一般下校時刻から下記の時刻まで 

     ３月～１０月 …１８時３０分最終下校 

     １１月～２月 …１８時００分最終下校 

＊ 長期休業中・休日の最終下校も上に同じ。      ＊ 活動時間・最終下校時刻は部ごとに異なります。 

  ＊ 定期考査一週間前から最終日までの部活動は大会間際などの例外を除き、原則として中止となります。 

(９) 活動の終了後は用具をきちんと片付け、整頓しておきましょう。特に活動や更衣に使用した場所はその部

活で責任を持って後片づけ・清掃をおこない、戸締まり・消灯もしっかりします。 

   ＊ 部長は戸締まり・消灯・部員の集合を確認し、顧問の先生に連絡します。 

   ＊ 顧問の先生の指示で解散・下校します。 

(10) 解散後は校舎内に立ち入らず、すみやかに下校しましょう。また、帰宅途中の寄り道や買い食いなど 

をせずに帰宅しましょう。場合によっては部のこれからの活動にも支障が出てきますので注意してく 

ださい。 

(11) 『職員会議』や『研修会』などすべての先生が、活動場所にいけないときには、原則として活動は、中

止か再登校になります。 

(12) 一度下校した後、部活動のために再登校する場合も、私服や自転車等の使用は禁じられています。 

(13) 昼食が必要な場合には必ず家から弁当を持参し、部活動ごとに定められた場所や顧問の先生に指示さ

れた場所でとります。または、いったん家に帰り、食事をしてから再登校しましょう。 

 なお、登校途中に買ってくること、登校後校外に昼食等を買いに出ることは禁止です。また、弁当に必

要な飲料は、必ず水筒につめて持ってきましょう。 

   ＊昼食時に出たゴミは持ち帰るようにして下さい。 

(14) 部活動は、学校の施設・用具を借りて運営しています。施設・用具を大切に使うように心がけまし

ょう。施設・用具の使用状況の悪い団体については、使用停止を通達します。 

(15) 部の活動に支障をきたす部員については、退部を勧告することがあります。また、校外活動や対外

試合への参加を認めないこともあります。 

(16) 一度加入した部活動の所属は原則として一年間変更できません。ただし、やむを得ない事情により、

退部・転部することができます。その場合は、現在の部活の顧問の先生、転部希望先の顧問の先生、

担任の先生、保護者の承諾が必要となります。なお、「退部願」「入部届」をそれぞれの顧問に提出

してください。 

(17) 兼部は、それぞれの部の活動日が重ならない場合のみ認めます。兼部する際、双方の顧問の先生の

了解を得て、入部申し込みも双方の顧問の先生に一通ずつ提出してください。ただし、顧問の先生

が活動が困難であると判断した場合は、兼部を認めることはできません。 

(18) 部員が顧問の了承なしに自主的に練習することはできません。 

(19) 再登校の際、活動時間になっても、顧問の先生が会議などでまだ活動場所に着けない場合は、顧問の

先生が職員室に戻るまでの時間で、準備を行うことはできますが、練習は開始しないでください。 

(20) 再登校に要する時間が長時間になる生徒は、「再登校免除願い」を提出することで、活動が始まるま

で、自分のクラスで自習して待機することも可能です。(ただし、再登校免除が認められない場合もあ

ります。) 

(21) 部長を通して各部活動の部員に伝えたい事がある場合、各部活動の部長を招集して部長会を開きます。 

(22) 外部施設を利用させていただく際は、その施設の決まりやマナーを守って活動してください。 

 

３．その他 

(１) 常に巣鴨北中学校の中学生としての自覚と誇りを持って行動してください。 

(２) 授業・学級活動・行事・委員会活動・係活動を部活動より優先させ、その仕事にも積極的に参加しま

しょう。 

(３) 顧問の先生がつかない部活動については、廃部となります。 

 

※ 諸注意に違反するような行為があった場合には、部活動運営委員会で話し合い、

場合によってはその部活動が活動停止・廃部になることがあります。 


