
 
 ３学期が始まって２週間が過ぎました。この３学期は３年生にとっては卒業

後の進路を決定する大切な時期です。また、１、２年生にとっても次の学年に

向けての準備をする時期です。自分の学習に向かう姿勢は次の学年に進むにあ

たってふさわしいものとなっているでしょうか。学校生活全般でも、自分のよ

さを発揮できるよう何事にも前向きに取り組んでいるでしょうか。節目ごとに

自分の取組姿勢を振り返ることで、理想の自分に近づけることができます。か

っこよく、素敵な中学生、高校生のお兄さん、お姉さんを目指して努力してほ

しいと思います。 

 １、２年生は４月には次の新入生が入学してきます。自分が入学してきたときに素敵だと思えた

先輩のようになることを目指して、頑張りましょう。 

 
１月３０日（土）から２月２日（火）まで、日頃の学習や宿泊行事、部活

動や委員会活動の成果を発表する展示発表会を開催します。各学年の廊下や

階段、２階のオープン図書室と渡り廊下に様々な作品を展示しますので、保

護者の皆様はぜひご来校ください。初日の３０日（土）は「としま土曜公開

授業」となっています。授業参観とともに、生徒の作品もご覧ください。保

護者の方の見学時間は下の通りです。 

生徒の皆さんには２月１日（月）の１校時に見学時間を設けます。友達の作品を見て、よいもの

を認めることができるのは大切な力です。また、上級生の作品を見て自分も２年生や３年生になっ

たら、こんな作品を作りたいという目標をもつことも自分を高めるために必要なことです。そんな

意識をもって見学してもらいたいと思います。 
 

 
 
 
 

 

 毎年行っている「体力・運動能力、生活・運動習慣等調査」では、以前にお知らせした運動

能力についての集計だけでなく、生活習慣についても東京都や豊島区全体との比較したデータ

がまとめられています。下の表は、運動、朝食、睡眠、携帯等視聴時間についての各学年男女

別の集計結果です。巣鴨北中生は区全体と比べると運動をよくしており、多くの人が食事、睡

眠も適切ですが、携帯等の視聴時間が長い人が区全体より多くいることが分かります。 
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 運動実施状況（％） 朝食の有無（％） １日の睡眠時間（％） 携帯等視聴時間（％） 

毎日 毎日 ６時間～８時間 ３時間以上 

区全体 本校 区全体 本校 区全体 本校 区全体 本校 

１年男子 73.7 90.9 84.1 86.4 95.5 95.5 16.9 18.2 

１年女子 49.4 52.1 85.9 91.7 93.0 91.7 18.4 18.8 

２年男子 67.8 72.7 78.9 81.8 86.9 90.9 28.5 33.0 

２年女子 51.9 58.8 79.9 80.4 90.8 86.0 31.8 43.1 

３年男子 62.8 71.4 79.4 82.4 85.7 87.8 23.7 27.5 

３年女子 51.2 67.8 78.1 79.7 82.5 84.5 20.6 22.0 

 ＜保護者見学時間＞ 

１月３０日（土） ８時５０分～１１時４０分 

２月 １日（月） １０時～１２時、１３時３０分～１５時３０分 

２月 ２日（火） １０時～１２時、１３時３０分～１４時３０分 

 

 



 
巣鴨北中は今の１年生が３年生となる平成２９年度から校舎改築

の工事が始まることが決まっています。すでに、設計業者も決まり、

定期的に新校舎の設計についての会議を行っています。また、改築工

事中使用する旧朝日中学校の校舎についても、皆さんが快適に生活で

きるように内装等の改修計画を立てています。旧朝日中学校の改修は

４月から始め、来年度末には引っ越しができるようにしていきます。

この校舎で過ごせるのもあと１年と少しです。広い校庭、体育館、校

舎を存分に使って、たくさんの思い出をつくっていきましょう。 

 
２月７日（日）に第７回中学生「東京駅伝」大会が味の素スタジ

アムで開催されます。この大会は年に１回、都内の中学２年生が区

市対抗で駅伝競走を行うものです。豊島区でも区内の区立、私立の

中学校２年生のうち長距離走の得意な生徒を選抜し、定期的に練習

会も行って本番に備えています。巣鴨北中からは、＊＊＊＊くんと

＊＊＊＊さんが選抜されて出場します。昨年度、優勝は男子が八王

子市、女子が練馬区で、豊島区は男子が２６位、女子が４１位でし

た。当日はスタジアムのスタンドで地区ごとの応援席が設けられ、観覧することができます。

女子が午前１０時スタート、男子が午後１時スタートです。お時間のある方は応援にお出かけ

ください。 

 

 ２月１９日（金）、２０日（土）の２日間、豊島区立小・中学校特別支援学級

の子どもたちが１年間学習した成果発表を作品展示と舞台発表で行う「まとめ

展」が豊島区民センター及び豊島公会堂で行われます。豊島北中の特別支援学級

（６組）も日頃の学習で製作した作品を出品し、舞台では「れんが祭」でも発表

した太鼓演奏を少しバージョンアップして披露します。巣鴨北中の代表として、

頑張って素晴らしい演奏をしてきてください。お時間のある方は下の要領で行わ

れますので、ぜひお出かけください。 

 

生生徒徒のの活活躍躍  
○サッカー部 豊島区教育リーグ 優勝 

 

 

＜平成２７年度 第５２回まとめ展＞ 

○展示発表  場所：豊島区民センター１階総合展示場 

時間：２月１９日（金） ９時～１７時 

           ２月２０日（土） ９時～１３時３０分 

○舞台発表  場所：豊島公会堂 

時間：２月２０日（土） ９時～１２時００分 

（巣鴨北中は１０時３２分～出演予定） 

 

 

 

学校評価保護者アンケートへのご協力ありがとうございました 

 １２月にお願いした学校評価アンケート（平成２７年度教育活動全般に関するアンケート）

では多くの保護者の方にご回答いただき、ありがとうございました。集計結果をもとに職員会

議等で自己評価を行い、２月の学校運営連絡協議会において委員の方からご意見をいただいて

次年度の教育課程編成に生かしていく予定です。保護者の皆様にも学校運営連絡協議会後の２

月末から３月初めに集計結果と今後の取組方針をご報告いたします。 


