
ＳＮＳ西池ルール

（SNS 西池ルールは携帯電話・パソコン・タブレット等通信機器の使用を含む） 

(1)朝７時前、夜 10時以降は使用しない

(2)１日２時間以上は使用しない

(3)フィルタリングを付けて使用しよう

(4)個人情報は載せないようにしよう

(5)相手の気持ちを考えて使用しよう


