
能代市の教育を目の当たりにして（報告編）

昨年11月秋田県能代市と豊島区との教育連携で能代市を訪れまし

た。一泊二日という日程ではありましたが、能代市から多くのこと

を学びました。秋田県は言わずと知れた教育県であり、能代市は県

内でも屈指の高学力都市です。これから1年前の訪問を思い出しな

がら、能代市全小中学校で実践している授業改善への取り組みを紹

介したいと思います。

小中学校2校を訪問しましたが、すれ違う児童、生徒は礼儀正し

く、「こんにちは」「おはようございます」と大きな声で声をかけて

くれました。駒込中の雰囲気とどこか似た雰囲気の小中学校でした。

整然と飾られていた掲示物には目を見張るものがあり、学年や学校で共通認識を持って工夫され

ていることが分かりました。以下、小中両校で実践している、「めあて」「振り返り」、「練りあい」

と言語活動、授業と同じ展開で学習させる家庭学習ノートへの2つの取り組みを紹介します。

１ 小中両校で共通実践している「めあて」「振り返り」「練りあい」

(1)めあてと振り返り

両校において、いずれも各授業における「めあて」が授業の最初に提示され、児童・生徒

は、その時間で学ぶ内容を意識した上で授業に臨んでいました。また、授業終了時には同様

に「振り返り」が行われていました。能代市では、この「めあて」

と「振り返り」の共通実践が実現されるに至るまで2年や3年の道の

りではなく、長年の小中学校教員の研究の成果でかなえられたもの

であるとお聞きしました。つまり、各校の授業研究会の積み重ねで

実現された能代スタンダードなのです。小中学校すべての授業にお

いて同じスタイルである所以はこのためです。豊島区においても、

また駒中においても「ねらい」や「振り返り」の設定はだいぶ定着

してきましたが、さらに充実したものにするためには、区小研や区

中研などの研究団体による分析や発表会などの組織的な対応と各小中学校における授業研究

会の設置と研究が大事になり、区をあげて能代から学んで行くことが大切だと感じました。

(2)中学校で見た「練りあい」

生徒同士がねらいを達成するために、共通の話題を通して、練り合う時間を必ず授業内に
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設定する活動を授業で見ました。個人でじっくり考えさせる場面、グループで互いの意見を

述べ、ディスカッションする場面、ディベートを通して深める授業など様々な形態で工夫さ

れていました。この活動こそ言語活動であり、自ら学び、考え、表現する力を育てる授業づ

くりでした。また、「生徒の問い」を生かした授業構成になっていました。つまり生徒が集団

の中で「問い」を持ち、他の生徒が問いに対する答えや考え方、たどり着くまでの過程で議

論し合うのです。生徒を主役とした言語活動はすべての教科において実践されていました。

言語活動に直接関わりが少ないと思われる体育の授業においても作戦タイムと称し、生徒

同士の意見交換をしていました。この話し合いや議論から発表につながる指導過程は小中共

通で実践していました。駒中ブロックにおいても能代市の小中連携教育を大いに参考にして

いきたいです。

２ 授業と同じ展開で行う家庭学習ノートの指導

能代市全小中学校で共通実践している家庭学習ノートは、学校での授業展開を家で再確認

させ、能代市の全小中学生が意欲的に取り組んでいます。廊下に掲示してある家庭学習ノー

トには、必ず「めあて」と「振り返り」を書かせ、足並みのそ

ろった指導を伺うことができました。実際に毎日のルーティン

的な家庭学習であり、継続性を持ち、教師が毎日きちんと点検

し、家庭学習ノートに感想を入れる先生方のご苦労には頭が下

がりました。生徒が毎日、家庭学習ノートの完成にどのくらい

の時間を費やしているのかをお聞きしたところ２時間が平均的

であるという答えが返って来ました。東京では、多くの中学生

が塾等に通っているのが現状ですが、一概に環境が違うから能

代の家庭学習は参考にならないと思うのではなく、家庭学習に

対する一貫した指導理念や共通実践を是非学ばなければならないと思います。私たちは家庭

学習の東京方式や豊島方式を開発し、定着していかなければならないと痛感しました。

以上、能代市への学校訪問の報告をしました。次回、駒中での実践と今後について述べさせて

いただきます。

＜今後の予定＞

７月１８日(月) 社会を明るくする運動 in駒込小学校 （本校琴部・吹奏楽部 出演）

１９日(火) 大掃除、避難訓練

２０日(水) １学期終業式

２１日(木) 夏季休業日 始め (～８月２８日(日)まで)

水泳教室 始め(２１・２２・２５・２６日)

補充教室・三者面談 始め

８月２７日(土) 豊島区中学校連合水泳大会

２８日(日) 豊島区中学校学校説明会

２９日(月) ２学期始業式 給食なし


