
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月６日 
豊島区立池袋本町小学校 

 

◆ １ ～ 5年生
ねんせい

の保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

来年度
ら い ね ん ど

へ向
む

けて、保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

をお返
かえ

しします。９日
ここのか

（月
げつ

）に学校
がっこう

配布物
はいふぶつ

封筒
ふうとう

に入
い

れて提
てい

出
しゅつ

してください。追加
つ い か

・変更
へんこう

は赤
あか

でご記入
きにゅう

ください。 

 
 

 

 

① 

① 緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

の変更
へんこう

はありませんか？ 

  可能
か の う

な限
かぎ

り職場
しょくば

の連絡先
れんらくさき

もご記入
きにゅう

ください。 

 

②～④ 

来年度
らいねんど

の学年
がくねん

の欄
らん

に記入
きにゅう

し、④の保護者
ほ ご し ゃ

確認欄
かくにんらん

 

（図
ず

の➡部分
ぶ ぶ ん

）に押印
おういん

またはサインをしてください。 

 

⑤ 追加
つ い か

した予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

をご記入
きにゅう

ください。 

 

※記入
きにゅう

漏
も

れがないようご確認
かくにん

ください。 

③ ④ 

② 

⑤ サイン 



◆インフルエンザ流行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

 

 ２月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

から、インフルエンザによる欠席者
けっせきしゃ

は１日平均
へいきん

１０人ほどです。みなさんが手洗
て あ ら

いやマスク

着用
ちゃくよう

を心
こころ

がけているおかげで、大流行
だいりゅうこう

にはなっていません。このまま３学期
が っ き

を終
お

えられるといいです。 

 インフルエンザにかかったら、発症
はっしょう

日
び

と療養
りょうよう

期間
き か ん

を「すぐーる」でお知
し

らせください。登校
とうこう

許可証
きょかしょう

の提
てい

出
しゅつ

がない代
か

わりに、出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

を確認
かくにん

させていただくためです（新型
しんがた

コロナウイルスも同様
どうよう

です）。ご

協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

◆ ３月３日は「耳
みみ

の日」 耳
みみ

の健康
けんこう

を守
まも

る４つのポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 元気
げ ん き

に新学期
し んがっき

をむかえるために  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩
なや

み相談
そうだん

、汚
よご

れた衣服
い ふ く

の 

着替
き が

えなど 

９１人 ８２７人 １５０４人 

【すぐーるの例
れい

】 

発症
はっしょう

日
び

：３月２日 療養
りょうよう

期間
き か ん

：３月７日まで 

最短
さいたん

で９日（月）から登校
とうこう

です。 

「発症
はっしょう

日
び

を０日として５日目を過
す

ぎるまで」と

なっているか、確認
かくにん

させていただいています。 

転
ころ

んだ時
とき

に手
て

の平
ひら

を着
つ

けず、手首
て く び

や

肘
ひじ

、顔
かお

を地面
じ め ん

にぶつけるケガが目立
め だ

ち

ました。日
ひ

ごろから外
そと

で遊
あそ

び、転
ころ

ぶ経験
けいけん

が必要
ひつよう

なのかもしれません。 

R8.3.3時点 


