
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
いじめをなくすために 

校長 工藤 哲士 

 

 

学年が始まってから 2 か月が経ち、子供たちは新しい環境の中で日々成長を続けています。６月は東京都では「ふれあ

い（いじめ防止強化）月間」として、いじめや不登校、暴力などの問題行動を未然に防止し、児童・生徒の健全育成を

目指した取組が行われています。そして、この時期は、学校生活に慣れる一方で、人間関係の悩みが生じることもありま

す。そこで今回は、「いじめ」について考え、お子さまたちが安心して過ごせる環境を作るためにできることをお伝えしたいと思

います。 

いじめは、時に見えにくい形で起こることもあります。言葉や態度、あるいは無視することで、知らないうちに誰かを傷つけ

てしまうこともあります。しかし、子供たちが「他者への思いやり」を育むことで、いじめを未然に防ぐことができます。家庭でも

「困っている友達がいたらどうする。」と話し合う機会をもつことで、子供たちは「助け合うことの大切さ」に気付くことができま

す。 

６月は梅雨の季節ですが、子供たちの心が晴れやかであることを願っています。ご家庭でも、「思いやりのある言葉遣

い」、「相手を尊重する姿勢」などを話題にしながら、安心できる人間関係づくりをサポートしていただければと思います。私

たち教職員も、子供たち一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、学校全体でいじめのない環境を作るために努めています。 

何か気になることがございましたら、どうぞお気軽に担任へご相談ください。ご家庭と学校が連携し、子供たちが笑顔で過

ごせる環境を共に築いていきましょう。 

♪今月の目標♪ 

【生活】落ち着いて生活しよう    【給食】よく噛んで食べよう     【保健】歯を大切にしよう 
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♪生活指導だより♪ 

本校では、６月・11月・２月を「ふれあい月間」とし、生活ふり返りアンケートと面接を実施します。友達

や先生との関わりを見つめ直し、よりよい関係を築く機会にしていきます。最近、「友達とどう話せばいいの

かわからない」「言いたいことがうまく伝えられない」と感じている児童も増えています。ご家庭でも、「困っ

たとき、友達にどう伝えたらいいと思う？」など、一緒に考える時間を作っていただけると、子供たちの対話

力が高まります。学校でもソーシャルスキルを育てる指導を行っていきます。       生活指導主任 

←HP はこちらから 

 見られます。 

https://toshima.schoolweb.ne.jp/ikehon_e/


【１年生】            

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 

わけをはなそう おばさんとおばあさん つぼみ おもちや

とおもちゃ あいうえおであそぼう おおきくなった  
おおきなかぶ 

■宿題について 
   毎日、音読の宿題を聞いていただき、ありがとうございます。徐々に、計算
カードの宿題も出していきます。お子様が計算を唱えているところを見守って

いただければと思います。計算スキルの宿題につきましては、付属している答
えを見て、お子様と一緒に丸付けをしていただきますようお願いいたします。
学習を理解できているか見ていただいたり、励ましの声をかけたりしていた

だけるとありがたいです。また、引き続き鉛筆の持ち方もご確認いただけると
助かります。 お手数をおかけしますが、ご協力よろしくお願いします。 

■レインコートについて 

レインコートを着て登校した際、学校ではロッカーに入れて保管します。そ
のために、レインコートを入れる用のビニール袋をあわせて持たせてくださ
い。  

■水着について 
6 月から水泳が始まります。用意していただいた水着が自分で着替えられ

るよう練習をしてください。サイズが大きい場合は紐などの調整をお願いし

ます。また、ゴーグルを使用するお子さんは、自分で着脱ができるよう家で練
習をしてください。 

算数 のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 
きせつとなかよし はるをみつけにいこう 
いきものの わくわくくいず 

図工 
おってたてたら せんせいあのね 
ぱくぱっくん ぺったんころころ 

音楽 どれみとなかよくなろう 

体育 まっとあそび みずあそび 

道徳 親切、思いやり 生命の尊さ 節度、節制 規則の尊重 

 

 

【２年生】   
★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 いなばの白うさぎ スイミー 点や画の組み立て 
■まちたんけんについて 

生活科の学習で、地域の公共施設へ見学に行きます。身の回りにはみんな

で使うところがあることや、それらを支えてくれている人がいることを学習し

ます。 

行き先、日にちについては、決まり次第、Classroomでお知らせします。 

※肩からかけられる水筒の準備をお願いします。 

 

■出前授業（音楽）のお知らせ 

   テーマ「音楽の素晴らしさをもっと気軽に」 

『リズミカル・キッチン』 音とリズムの料理を作ろう！いつも使っているキッ

チン用品が楽しい楽器に大変身！ 

日にち ６月１９日（木） 講師：東京文化会館ワークショップ・リーダー 

算数 長さのたんい ３けたの数 

生活 めざせ野さい作り名人 まちが大すきたんけんたい 

図工 ことばのかたち マジカルフィッシュ 

音楽 ドレミであそぼう リズムをかさねてたのしもう 

体育 水遊び マットを使った運動遊び 鬼遊び 

道徳 友情、信頼 感謝 家族愛、家庭生活の充実 親切、思いやり 

 

 

【３年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 

登場人物のへんかに気をつけて読み、感想を書こう「まいごのかぎ」 俳

句を楽しもう こそあど言葉を使いこなそう 引用するとき  

毛筆のきほん 

■社会科区内巡りについて 6月６日（金） １～４校時 

持ち物：リュックサック、水筒、雨具（レインコートとビニールぶくろ）、校帽、 

しおり、鉛筆２本、ハンカチ、ちり紙、給食袋 

北池袋駅→（東武東上線）池袋駅→（徒歩）鬼子母神堂→（徒歩）鬼子母神前

駅→（都電荒川線）庚申塚駅→（徒歩）巣鴨地蔵通り商店街→（徒歩）巣鴨駅→

（都営三田線）新板橋駅→（徒歩）学校 の行程で行く予定です。給食を学校で

食べます。集金のご協力ありがとうございました。 

 

■総合「だいすき、わたしたちのまち」引率ご協力のお願い  

総合的な学習の時間の学習で、池袋本町のまちの魅力について調べます。

グループに分かれて、施設やお店を訪ねてインタビューしたり、さらに詳しく

まちの様子を調べたりする活動を予定しています。日程や訪問先が決まりま

したら、詳細をclassroomでお知らせいたします。児童の引率にご協力いた

だける方がいらっしゃいましたら、classroom に掲載する Google form

にてご連絡くださいますようお願いいたします。 

 

■トウモロコシ皮むき ６月２５日（水）１校時１・２・３組 

持ち物：エプロン、三角巾、ハンカチ 

食育の一環として、旬の食材トウモロコシの皮むきをします。むいたトウモ

ロコシは、給食室で調理され、全校児童の当日の給食になります。 

算数 
たし算とひき算の筆算 

長さをはかって表そう  記録を整理して調べよう 

理科 こん虫の育ち方 植物の育ち方 ゴムと風のはたらき 

社会 
わたしたちのまちと区（区の様子） 

はたらく人とわたしたちのくらし 

図工 どんどんくぎうって 

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 

体育 ゴール型ゲーム マット運動 水泳運動 

総合 大すきわたしたちのまち 

道徳 
よりよい学校生活 集団生活の充実 親切 思いやり 

友情信頼 善悪の判断 自律 自由と責任 

外国語 How many? 数えてあそぼう 

 

 

かがやき  

 



【４年生】  

 

【５年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 敬語 日常を十七音で 古典の世界 目的に応じて引用するとき 

毛筆、書写 

■スクールカウンセラーによる全員面接のお知らせ 
5年生は、すべての児童がスクールカウンセラーと面接をすること

になっています。本校でも、田沼 SCと伊藤 SCの 2名により、5月
から 6月にかけて実施いたします。一人一人がスクールカウンセラー
と話をし、困ったときに相談できることを知る機会になればと思いま
す。ご承知おきください。 

 
＊材料の事前購入や準備の都合により、調理実習当日に欠席した場合 
費用を徴収させていただきます。ご理解とご協力のほど、よろしくお
願いいたします。 

 
■５年１組 研究授業のお知らせ 

７月２日（水）5時間目に、５年１組が家庭科の研究授業を行いま
す。通常より下校が遅れますので、お知りおきください。詳しい時程は
後ほどお知らせします。 

算数 かけ算の世界を広げよう わり算の世界を広げよう 小数の倍  

どんな計算になるのかな？ 

理科 メダカのたんじょう 

社会 米づくりのさかんな地域 

図工 オリジナルマイ黒板 ＜持ち物 絵の具セット・図工セット＞ 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

体育 ネット型ボール運動 水泳運動 

家庭科 ひと針に心をこめて 

総合 お米大作戦 

道徳 公正、公平、社会正義 友情、信頼 規則の尊重 生命の尊さ 

外国語 What subjects do you like?  

 

【６年生】  

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 時計の時間と心の時間/たのしみは／文の組み立て／天地の文／情

報と情報をつなげて伝えるとき 

■こころの劇場について 

６月２７日（金）、練馬文化センターにて「こころの劇場」が上演され

ます。生命の大切さ、人を思いやる心など、生きていく上で大事なこ

とを、舞台を通じて子供たちに語り掛けることを目的としたもので

す。当日は学校で早めに給食を食べて出発し、電車で向かいます。終

演は 15時 20分頃、帰校は 16時２０分頃を予定しています。下校時

刻が通常より遅くなりますのでご承知おきください。 

交通費については、移動教室の保険料と併せて徴収させていただ

いた 1,000 円から差し引かせていただきますのでよろしくお願いい

たします。 

 

■日光移動教室を終えて 

   大きな怪我なく、無事に日光移動教室を終えることができました。

保護者の皆様、ご協力ありがとうございました。たった３日間でした

が、きまりを守ることの大切さや仲間を思いやる気持ちなど多くのこ

とを学んだのではないかと思います。この経験をここで終わりにはせ

ず、今後の学校生活に生かしていってほしいと思います。 

算数 分数のわる計算を考えよう 分数の倍 

理科 人や動物の体 植物の養分と水 

社会 国づくりへの歩み 大陸に学んだ国づくり 

図工 ６年生の力で＜持ち物 絵の具セット・図工セット＞ 

音楽 特ちょうを生かして演そうしよう 

体育 短距離走・リレー ネット型ボール運動 水泳運動 

家庭科 夏をすずしくさわやかに 

総合 Mプロジェクト 

道徳 公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 友情、信頼 親切、思いやり 

外国語 Welcome to Japan. 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
お礼の気持ちを伝えよう 漢字の広場 2 一つの花 つなぎ言葉の
はたらきを知ろう 短歌・俳句に親しもう 要約するとき 「雲」 

■サンシャインプラネタリウム見学について 
6月９日（月）午前中に、サンシャインのプラネタリウムを見学に行き

ます。朝 9時頃に出発予定です。当日は、リュックサック（両手が空く
バック）で登校をさせてください。持ち物は、水筒、汗ふきタオル、雨
具（かっぱ）です。片道 40分程度、歩く予定です。 

■豊島清掃工場の見学について 
豊島清掃工場の見学に２クラスずつ行きます。見学当日は、リュック

サック（両手が空くバック）で登校をさせてください。持ち物は、水筒、
汗ふきタオル、雨具（かっぱ）です。 

6月２４日（火）午前中→１・２組 
２５日（水）午前中→３・４組 

■藍染め Tシャツの洗濯・アイロンがけにご協力ください。 
   注文した Tシャツを一度持ち帰ります。藍染めがしやすいように、各
ご家庭にて洗濯のご協力をお願いします。シワがあるとそのシワが模
様になってしまうため、アイロンがけにもご協力ください。詳細は後日
classroomにてお知らせいたします。 

■東京都下水道局の出前授業「みんなの下水道」の実施について 
   6月 26日（木）に東京都下水道局の出前授業を行います。  

■ノートについて 

そろそろ算数のノートを使い終わるお子さんが出てきています。現

在使用しているノートと同じマス目のもの（５㎜方眼）をご準備くださ

い。ご協力どうぞよろしくお願いします。 
■４年３組 研究授業のお知らせ 

７月２日（水）5時間目に、４年３組が音楽の研究授業を行います。

通常より下校が遅れますので、お知りおきください。詳しい時程は後

ほどお知らせします。 

算数 角の大きさの表し方を調べよう 小数のしくみを調べよう 

理科 電気のはたらき 夏の星 

社会 水はどこから ごみのしょりと再利用 

図工 積んで広げて ＜持ち物 ボンド 絵の具セット＞ 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

体育 マット運動 フラッグフットボール 水泳運動 

総合 ３「あい」プロジェクト 

道徳 
生命の尊さ  善悪の判断、自律、自由と責任   
公正公平、社会正義  勤労、公共の精神  

外国語 I like Mondays. すきな曜日は何かな？ 

お米大作戦スタート！ 



SC…スクールカウンセラー勤務日 ６月の予定 
 

 

 
 
 
【学校からのお知らせ】 
■体力テストについて 

  体力テストを実施いたします。１年生と２年生は、タブレット等で記録の入力とアンケートのご記入をお願いします。詳しい内容は、後日手紙を配布しますので、

そちらをご確認ください。 

 

■教材費・PTA会費について 

先月もお知らせしましたが、６月４日（水）に教材費・手数料（55 円）を合わせた金額が引き落とされます。また家庭数で PTA 会費（3,600 円）も引き落しさ

せていただきます。高額になりますので、口座の残高をご確認ください。教材費の金額につきましては、学校便り５月号をご確認ください。 

 

■水泳の学習について 

  ６月23日（月）より水泳の学習が始まります。水泳の学習につきましては、お知らせを配布しております。詳細は、そちらをご確認ください。なお、春の健康診

断で治癒の必要だったものは、水泳指導開始までに治癒を済ませ、学校へお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  
曜
日  

朝の予定 行事等 
１ 
年 

２ 
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 日          

２ 月  全校朝会 地域見守り隊発足式 ふれあい月間始 お皿を白くしようキャンペーン始 5 5 5 6 6 6 

３ 火  
体育朝会 
（4,5,6年） 

尿検査２次 放課後学習教室 5 5 6 6 6 6 

４ 水  朝読書 体力テスト①２,５年 フレンド班打合せ SC 4 4 4 4 4 4 

５ 木  朝学習 体力テスト②３，４年 5 6 6 6 6 6 

６ 金  安全指導 体力テスト③１，６年 ３年区内巡り お皿を白くしようキャンペーン終 SC 5 5 6 6 6 6 

７ 土          

８ 日          

９ 月  朝読書 読書旬間始 ４年サンシャインプラネタリウム見学 体力テスト質問紙実施～13日 5 5 5 6 6 6 

10 火  朝読書 安全点検 放課後学習教室 ２年音楽ワークショップ 5 5 6 6 6 6 

11 水  朝読書 委員会・代表委員会③ SC 4 4 4 4 5 5 

12 木  朝読書 避難訓練③（引き渡し訓練） ４年眼科検診 色覚検査（希望者） 5 5 5 5 5 5 

13 金   午前中特別時程 教育実習終 第１回漢字検定 15:45 フレンド班顔合わせ SC 5 5 6 6 6 6 

14 土          

15 日          

16 月  朝読書 小中連携あいさつ運動始 臨床発達心理士巡回相談 5 5 5 6 6 6 

17 火  朝読書 放課後学習教室 5 5 6 6 6 6 

18 水  朝読書 クラブ③ SC 4 4 4 5 5 5 

19 木  児童集会 ２年ミュージックワークショップ２～４校時 5 6 6 6 6 6 

20 金  朝読書 読書旬間終 小中連携あいさつ運動終 SC 5 5 6 6 6 6 

21 土   池中土曜公開       

22 日   都議会議員選挙       

23 月  全校朝会 プール開き(代表１年) イングリッシュキャラバン 5 5 5 6 6 6 

24 火  朝読書 放課後学習教室 ４年豊島清掃工場見学 2,3校時２クラス 5 5 6 6 6 6 

25 水  朝学習 委員会・代表委員会④ ＳＤＧｓ委員会服の力プロジェクト出前授業 ４年豊島清掃工場見学 2,3校時２クラス SC  4 4 4 4 5 5 

26 木  朝学習 フレンド班打合せ ４年下水道出前授業１～４校時アリーナＡ 5 6 6 6 6 6 

27 金  音楽朝会 ６年こころの劇場 13:40 ＳＣ 5 5 6 6 6 6 

28 土          

29 日          

30 月  朝読書 定期健康診断終 5 5 5 6 6 6 

４･･･４時間授業 通常時程 13：20 頃下校 特別時程 13：00 頃下校    
５･･･５時間授業 通常時程 14：20 頃下校 特別時程 13：55 頃下校 
６･･･６時間授業 通常時程 15：10 頃下校 特別時程 14：45 頃下校 

６年 日光移動教室 

 

委員会 

委員長紹介集会 

ゴミゼロデー 


