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  豊島区立高松小学校
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 通常時程（A 時程) 
B 時程（午前 5 時間授業） 
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 12:15～12:55 給食   12:35～13:10 

そうじ    12:55～13:05 下校   13:10～13:15 
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※TCD【高松チャレンジデー】 

の導入（月 1 回程度） 

◆午前 5 時間授業 

◆１･２校時、3・4 校時は 

＝45 分×2 時間の時程で 

行う。（適宜休憩を確保） 

◆給食前に 5 校時を行う。 

◆給食後下校。 

（下校時刻の目安 

13 時 10 分～15 分） 
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委員会・クラブ ･･･ 14：２０ ～ 15：０５ 

 15:10 

TCD【高松チャレンジデー】の導入について   

昨年度より、月 1 回程度「午前 5 時間授業」時程を導入しました。学校だよりには、主な行事の欄に《TCD（午

前 5 時間）》と表記しています。学年の授業時間数は５となります。 

教員の働き方改革の一環として、生活時程の工夫により、教員の執務環境の改善に取り組みます。 

◆テストやノートの評価等成績事務 ◆教材の準備・教材研究 ◆教材研究の充実 等 

→教員の自己研鑽の機会拡充につなげ、よりよい授業の提供、すなわち、児童への還元を目指します。 


