
 

 

 

  

 

 

ご入学、ご進級おめでとうございます 

風は優しく、日差しがあたたかくなってきました。新１年生を迎えて、新しい千早小学校の１年がス

タートします。みなさんが健康に毎日を過ごせるように、保健室から応援したいと思います。養護教諭

が担当いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

まもなく定期健康診断が始まります。保護者の皆様には、事前のご準備や提出物等でお手数をお

かけいたしますが、ご協力をよろしくお願いたします。保健に関することでご不明な点やお子様のことでご相談されたいこと

などありましたら、お気軽に保健室にお立ち寄りください。 

  

 

日にち 検査項目 対象 時間 注意事項 

４月１０日（木） 身体計測 ２・４・６年生 午前中 体育着を忘れずに持ってきましょう。 
 

   １３日（月） 身体計測 １・３・５年生 午前中 

   １４日（火） 内科検診 ２・４・５年生 １３：００から 

   １５日（水） 視力検査 ５・６年生 
 

眼鏡を持っている人は忘れずに持ってき

ましょう。 

   １６日（木） 内科検診 １・３・６年生 13：00から 体育着を忘れずに持ってきましょう。 

   ２０日（月） 視力検査 ３・４年生 
 

眼鏡を持っている人は忘れずに持ってき

ましょう。 

   ２１日（火） 歯科検診 １・３・５年生 9：00から 朝の歯みがきをていねいにしましょう。 

   ２２日（水） 視力検査 １・２年生 
 

眼鏡を持っている人は忘れずに持ってき

ましょう。 

２３日（木） 歯科検診 ２・４・６年生 ９：００から 朝の歯みがきをていねいにしましょう。 

２７日（月） 聴力検査 １・２年生   

２８日（火） 心臓検診 １年生・対象者 ９：００から 
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 保健室利用についてお願い 

保健室は、千早小のすべての児童が利用する場所です。 

以下の点については、保護者の皆様も再度ご確認をよろしくお願いします。 

○あくまでも、当日学校で起きたけがの「応急処置」をするところです。 

    （家庭で起きたけがや、継続しての手当て・治療行為は行いません。） 

○体調不良での早退の場合は、必ず保護者の方（またはそれに代わる方）のお迎えをお願いします。 

（安全管理上、児童一人ではお帰しできません。帰宅後も一人でお留守番することがないようにお願いいたします。） 

 

えがお 



～健康診断時のプライバシーや心情に配慮した取り組みについて～ 

  脱衣を伴う健康診断については、児童のプライバシーや心情に配慮し、以下のように実施します。 

 ・男女別に検査・診察を行う。 

 ・検査・診察時には、児童生徒等の身体が周囲から見えないよう、囲いやカーテン等により、個別の検査・診察 

スペースを用意する。 

 ・養護教諭を除き、原則、児童生徒等と同性の教職員が立ち会う。 

 ・健診の会場内では、待機人数を最小限にした上で、他の児童生徒等に結果等が知られることがないように 

注意する。 

 

※なお、医師による正確な判断に必要な検査・診察として、衣服等をめくって視触診したり、衣服の下から

聴診器を入れたりする場合があります。 

 

保護者の皆様へ  

（１）健康診断に関する書類提出のお願い 

必要箇所にご記入のうえ、水色封筒（1年生は茶色の封筒）に入れて、必ず１０日（金）までに担任に 

ご提出ください。 

① 保健調査票（１～６年生） 

１年生・転入生につきましては、表裏すべてにご記入ください。 

    ２～６年生につきましては、該当学年の欄にご記入ください。 

「保護者確認欄」に記入日と押印もしくはサインを忘れずにお願いします。 

なお、連絡先や病歴、かかりつけの病院等で変更がありましたら、必ず赤字等で訂正をお願いいたします。 

 

② 心臓検診調査票（１年生・区外転入生） 

質問１～４すべてにご記入ください。記入もれは再提出となりますので、ご注意ください。 

 

（２）健康診断の結果のお知らせについて 

受診が必要な場合は、健康診断実施後にご家庭にお知らせします。 

(所見のない方には、お知らせはありません)。 

「結果のお知らせ」を受け取ったら、できるだけ早くかかりつけの医療機関をご受診ください。 

また、受診後は必ず担任まで「結果のお知らせ」の提出をお願いします。 

 

お世話になる学校医の先生方を紹介します 

 


