
 

 

 

 

  「あいさつは魔法のことば」 
生活指導主幹教諭  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊島区立千早小学校６月号  

令和７年５月３０日  

校長              
学校だより 

 

新しい学年・新しいクラスが始まって２ヶ月が経ちました。この２ヶ月、毎朝校門で子供たちを迎え

ていて気が付いたことがあります。それは「おはようございます！」と「あいさつ」をしてくれる子供

たちがとても多いということです。 

廊下ですれ違うときは「こんにちは」、帰るときは「さようなら」。千早小学校の子供たちは「あいさ

つ」ができていていいなと感じます。 

千早小学校では、年間を通して「あいさつ」ができる学校を目指しています。継続していくことであ

いさつの習慣をさらに身に付けていければと思います。 

「あいさつ」は魔法のように人の気持ちを温かくしたり、雰囲気を明るくしたりします。 

「おはよう」の他にも、「ありがとう」や「ごめんなさい」―――こんなシンプルな言葉ですが、気

持ちを込めて、相手の目を見て伝えることで、大きな力をもちます。 

学校でも、家庭でも、どこにいても。友達でも、家族でも、誰とでも。勇気をだして「魔法のこと

ば」をたくさん使って、優しさを広げていきましょう。 

 

暑い時季を元気に過ごすために 

主任養護教諭       

暑さを感じる日が増えてきました。そこで注意してほしいのが、熱中症です。熱中症は真夏だけでなく、暑く

なり始める梅雨の時季にも注意が必要です。梅雨の晴れ間に急に暑くなると、体が熱さに慣れておらず、熱中症

になりやすくなります。本格的に暑くなる前に、無理のない程度に屋外で運動をしたり、入浴はシャワーで済ま

せず湯船につかったりすることで、効率よく汗をかけるようになり、体温を適切に調整できるようになります。

このことを「暑熱順化（しょねつじゅんか）」といいます。本格的に暑くなる前にぜひ身体を暑さに慣らしてお

けるとよいですね。 

学校では、熱中症を予防するために、運動時のこまめな休憩や水分補給、外での 

活動時は帽子をかぶる、WBGT（暑さ指数）を用いた外活動の可否の検討など、 

様々な対策を行なっています。暑い時季を元気に過ごすためには、日頃からしっかり 

睡眠をとり、食事の栄養バランスに気を付けるなど、体調を整えておくことも大切です。 

ご家庭から毎日水筒を持たせていただくことも引き続き忘れずにお願いします。 

 

～非常時における児童の引き取りについてご確認をお願いします～ 
非常事態が生じた場合｢児童は保護者（引き取り人）に直接引き渡す｣を原則としています。保護者または

引き取り人の方が学校に迎えに来るまで、児童は学校でお預かりします。 

○危険度が高いと学校が判断した場合○ 

・児童は学校に待機させます。 

・児童理解票に記載されている保護者、引き取り人登録者の方に直接引き渡します。 

このような事態の時は、「としま保護者連絡ツールすぐーる」で一斉連絡をします。 

 



６月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 曜 朝 行 事 等  ( )内数字は学年 
1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

1 日  開校記念日       

2 月 【朝会】 A時程 6時間 ふれあい月間始  体力テスト始 委員会活動 
5 5 5 5 6 6 

3 火 【ぐ】 B時程 6時間 尿検査（対象者）ソフトボール投げ（全）  
5 5 6 6 6 6 

4 水 【ぐ】 B時程 5時間 ソフトボール投げ（欠席児童） 
4 4 5 5 5 5 

5 木 【ぐ】 A時程 6時間 尿検査（対象者） にこにこ班活動 
5 5 5 5 6 6 

6 金 【ぐ】 B時程 6時間 体力テスト終 ごみゼロデー 子供の権利出張講座（６） 【SC】 
4 5 5 6 6 6 

7 土         

8 日         

9 月 【朝会】 A時程 6時間 プール開き集会  水泳指導始  ダスキン出前授業（１） 
5 5 5 6 6 6 

10 火 【安】 A時程 6時間 安全指導 色覚検査 13:00（4希望者） 
5 5 6 6 6 6 

11 水 【ぐ】 B時程 5時間  
4 4 5 5 5 5 

12 木 【ぐ】 A時程 6時間 歯磨き指導（全） よい歯表彰・講話（13:20～meet) 欠席児童歯科検診 
5 5 5 5 6 6 

13 金 【ぐ】 B時程 6時間  
4 5 5 6 6 6 

14 土         

15 日         

16 月 【朝会】 A時程 6時間 読書旬間始 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

17 火 【ぐ】 B時程 6時間 プラネタリウム見学(4)   情報モラル教育出前授業(5) 5 5 6 6 6 6 

18 水 【読聞】 B時程 5時間  読み聞かせ 避難訓練  4 4 5 5 5 5 

19 木 【読】 A時程 6時間 5 5 5 5 6 6 

20 金 【読】 B時程 6時間 移動教室前日検診（6）13:00 【SC】 4 5 5 6 6 6 

21 土         

22 日         

23 月 【朝会】 A時程 6時間 日光移動教室（6） 給食試食会 
5 5 5 6 6 6 

24 火 【読】 A時程 6時間 日光移動教室（6）  
5 5 6 6 6 6 

25 水 【読】 B時程 5時間 日光移動教室（6） 
4 4 5 5 5 6 

26 木 【読】 B時程 5時間  
5 5 5 5 5 5 

27 金 【読】 B時程 6時間 ふれあい月間終 読書旬間終  こころの劇場(6) 【SC】 
4 5 5 6 6 6 

28 土         

29 日         

30 月 【朝会】 A時程 6時間  ユニセフ集会 委員会活動 
5 5 5 5 6 6 

7/1 火 【ぐ】 A時程 6時間    ユニセフ募金 
5 5 6 6 6 6 

2 水 【安】 B時程 4時間   安全指導  ユニセフ募金  がん教育(6) 
4 4 4 4 4 4 

3 木 【ぐ】 A時程 6時間  社会科見学（４） 5 5 5 5 6 6 

4 金 【ぐ】 B時程 5時間  【SC】 4 5 5 5 5 5 

5 土         

6 日         

7 月 【朝会】 A時程 6時間    クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

 

【朝会】全校朝会 【安】安全指導 【読】読書タイム 【ぐ】ぐんぐんタイム  【特】特別活動 【式】儀式的行事  

【SC】ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 【読聞】読み聞かせ 

 



学年からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力テストについて       

 上記の日程で体力テストが始まります。それに伴い、アンケートのご協力をお願いしていま

す。５月に配布した手紙を参照の上、6 月 6 日（金）までにご提出ください。 

 

歯磨きタイムについて 

６月から歯磨き指導を行う予定です。学校の取り組みとして、給食後に歯磨きタイムを実施し

ます。基本的には歯磨き粉を使わずに水のみで磨きます。お子様に次のものを持たせてくださ

い。 

・歯ブラシ※必ず記名をお願いします。 

・プラスティックマグカップ（手で水をすくえない場合等、必要な人） 

・それらを入れる袋 

一
年
生 

総合「地域安全マップ」作りについて 

６月に学校外を歩き、学区内の安全な場所や危険な場所を確認する活動を計画しています。天候

を見ながら、何回かに分けて探検に行く予定です。当初、付き添いのお手伝いをお願いしていまし

たが、担任が引率をし、クラスごとに探検に行くことになりました。予定については、各クラスル

ームでお伝えします。持ち物は、校帽・水筒です。 

教材費（１２円）集金について 

 図工のファイル代１４１円を１２９円で集金しておりました。差額の１２円を現金で集金い

たします。６/３（火）に集金袋を配布します。６/６（金）までに持たせてください。 

宿題のノートについて 

漢字ドリルや計算ドリルの宿題ノートを使い終わりそうな子がいます。使い終わりそうな場合

は、以前のものと同じマスのもの（漢字８４字・計算５ミリ方眼）をご用意ください。 

分度器について 

６月より算数で図形の角の大きさについて学習します。分度器は教材費で一括購入しましたので、学

校で児童に配布します。ご家庭での購入の必要はありません。 

 

プラネタリウム見学   ６月１７日（火）            

サンシャインシティのプラネタリウムへ校外学習に行きます。理科の星座の学習の予習として、季節ご

との星座の変化や星の動きなどを学習します。給食前に学校に戻る予定です。 

 

社会科見学（校外学習）について  ７月３日（火）  

 品川清掃工場と日本未来科学館に社会科見学に出かけます。当日はお弁当持参となります。

ご協力よろしくお願いいたします。登校時刻・持ち物は後日しおりでお知らせします。 

二
年
生 

三
年
生 

四
年
生 

町探検について  

６月からは、学校周辺の施設や公園などを、２、３回に分けて徒歩で探検します。詳しい日程

につきましては、連絡帳にてお知らせいたします。 

町探検の日には、校帽、水筒（肩にかけられる紐つきのもの）、ハンカチまたは汗ふきタオルを

持たせてください。 

学習ノートについて 

学習ノートの残りページが少なくなってきた場合、新しいノートは、ご家庭での準備をお願い

しています。お子様を通じてお知らせしますので、よろしくお願いします。 

国語：１５マス・十字リーダー入り（１５×１０） 

算数：１７マス（１２×１７） 



六
年
生 

 

 

 

 

 

 

 

情報モラル教室について  ６月１７日（火） 

６月１７日（火）にKDDIの方々に来ていただき、「情報モラル教室」を予定しています。スマホ

やケータイの安全な使い方等について話していただきます。保護者の皆様も参観することができま

すので、参加を希望される方は連絡帳にて担任までお知らせください。 

 

家庭科の裁縫道具について 

裁縫道具については、６月中旬ごろからの使用を予定しています。用意していただき、全てに名前の記入

をお願いします。 

日光移動教室について   ６月２３日（月）２４日（火）２５日（水） 

２泊３日、日光移動教室へ行きます。歴史と自然を学び、グループ活動を通して、学習内容をまとめ

ます。出発に向けて事前学習をすすめています。持ち物の準備や健康管理等、ご協力をお願いします。 

６月２０日（金）は、前日健診です。全員受診が必須となります。当日「移動教室健康カード」（後

日配布）が必要です。忘れないようにお声かけください。 

 

こころの劇場 ６月２７日（金）午後   

 校外学習「こころの劇場」に行きます。学校で早めの昼食を取って出発するため、お弁当が必要にな

ります。電車にて練馬文化センターへ行きます。「こころの劇場」では、劇団四季ミュージカル「王子

と少年」を鑑賞する予定です。下校時刻が１６時３０分頃になる見込みです。ご承知おきください。 

五
年
生 

体力テスト 

２日～６日の期間で全校体力テストを実施します。昨年度からタブレットで記録を入力し、今回の結果のみでな

く、過去の記録との比較などもできるようになっています。２年生から６年生は児童のタブレットでログインして各ご

家庭で結果をご確認ください。ログイン ID とパスワードは児童に配布しています。ない場合は担任までお問い合

わせください。（1年生はまだタブレットが配布されていないので、また後日連絡いたします。） 

 

水泳の学習 

９日～水泳の学習が始まります。水着等の必要な用具のご準備をお願いします。児童の成長に合わせてサイズ

も調整し、水着などの用具には全て記名をしてください。詳細は 5月に配布した「水泳指導開始にあたってのお知

らせ」をご確認ください。 

全
学
年
共
通 

６月の生活目標 「正しい言葉づかいをしよう」～今月は【ふれあい月間】です～ 

 

東京都では、いじめや不登校、暴力行為等の問題行動の未然防止や早期発見・早期対応等につな

がる具体的な取組の推進を目的とし、６月と１１月を「ふれあい月間」としています。全児童対象のアン

ケートや５年生はスクールカウンセラーによる全員面談を順次進めています。軽微ないじめも見逃さな

いために教職員間で研修をしたり、教員も低・中・高学年に分かれ、子供やクラスの様子について情報

共有や協議を行う時間を設けたりして、未然予防・早期発見に努めています。学校だけでなく、家庭・地

域と一体となっていじめ防止に取り組んでいきます。誰もが安心して通える学校にしていくために、今後

ともご協力をよろしくお願いします。 


