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 男子 女子 

 身長（㎝） 体重（㎏） 身長（㎝） 体重（㎏） 

１年生 116.8 21.2 116.6 21.6 

２年生 123.7 24.1 123.4 23.3 

３年生 127.6 27.4 125.0 25.3 

４年生 136.1 32.5 133.1 28.9 

５年生 138.9 34.8 143.3 36.1 

６年生 144.6 39.9 149.0 40.8 

１１月
が つ

のほけん目標
も く ひ ょ う

： 

心
こ こ ろ

の健康
け ん こ う

にきを 

つけましょう 

 風邪やインフルエンザに気を付けたい季節にな

りました。朝夕だけでなく、日によって気温差も大

きくなり、着る服も悩ましい今日この頃です。 

今月は、子供たちが楽しみにしている展覧会があ

ります。作品づくりに集中したり、展示に向けて準

備をしたりする中で、体調を整えることも大切で

す。展覧会を笑顔で迎えられるよう、体調管理に気

を付けていきましょう。 

９月発育測定平均値 

 
秋の健康診断結果〈発

育の記録〉を配布しまし

た。 
個人情報用の封筒で、〈発育

の記録〉を配布しました。また、

10 月に行った秋の歯科検診

で、虫歯が見付かった人にはピ

ンク色のお知らせをお渡ししま

した。歯科医の先生にご相談く

ださい。 

 

令和７年 1０月３１日 

豊島区立富士見台小学校 

校長    田中  良行 
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朝の遅刻や欠席の連絡について 
  

 

１０月２４日（金）に登校時間中の避難訓練がありましたが、避難訓練中に登校したかどうか

分からない児童がいました。 

登校時間は８時１０分～２０分です。遅刻や欠席の場合は、「すぐーる」（又は電話）で８時１

５分までに連絡をお願いしているところですが、遅刻か欠席か分からない不明状態のお子さんが

毎朝必ずいる状態です。そこでお願いがあります。 

 

登校するか欠席するか迷っているときも、迷っているという内容でもかまいませんので連絡を

お願いいたします。「遅刻予定」とか、「遅刻か欠席か後ほど確定してから連絡します」などの連

絡でも構いません。所在不明の児童がいる場合には、学校から家庭に連絡をしていますが、なか

なか連絡がつかないことがあり、児童が登校するか、家庭と連絡がつくまでに長時間を要するこ

とがありました。非常事態発生時には、全校児童の安全を迅速に把握することがとても重要にな

りますので、８時１５分までにご連絡していただきますようご協力をお願いいたします。 

 

また、8時２０分以降に遅刻して登校してくることが常態化しているお子さんもいます。この

場合、担任からもご家庭へ連絡させていただきますが、ご家庭でも８時 20分までに登校できる

ように生活を見直していただきますよう、お願いいたします。 

感染症について 
 

１０月に入り、東京都ではインフルエンザの流行シーズンに入りました。富士見台小学校でも

学級閉鎖には至りませんでしたが、インフルエンザが流行しました。現在は落ち着いていますが、

１１月も油断はできません。引き続き丁寧な手洗い、うがいを行ってください。また、「インフル

エンザの予防接種を受けました。」という子供たちからの報告が増えてきました。インフルエン

ザは予防接種を受けることで感染を予防したり、重症化を防いだりすることができます。主治医

の先生と相談しながら予防接種を検討してみてください。 

 

インフルエンザ及び新型コロナウイルスと診断された場合は、 

①疾病名②発熱した日③検査日④医療機関名⑤家族の感染状況 

⑥最後に登校した日⑦登校を再開する日 

を学校までご連絡ください。 

 

その他の感染症については登校許可証が必要となりますので、富士見台小学校ホームページの保健室

をご確認ください。よろしくお願いいたします。 

 

 
 

むし歯あり 

１年生 ９人 

２年生 ８人 

３年生 １３人 

４年生 １１人 

５年生 １３人 

６年生 ６人 


