
 

 今年の夏も暑くなることが予想されています。学校では、体育や休み時間などの前には暑さ指

数WBGTの値をチェックし、危険な時は中止、活動ができる時は水分補給と帽子をかぶっての

活動とし、熱中症を防ぐ取り組みをしています。また、多くの児童は水筒を持参していますが、

学校に持ってきていない児童もいます。水分補給がとても大事ですので、水筒の持参をお願いし

ます。
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麻しんの予防接種を２回接種していてもかかり、軽症のた

め周りにうつしてしまう事例があるようです。１回しか予防接種をしていない人がうつり、重症

になってしまうこともあります。感染拡大防止のためには、２回接種しておくことが大切です。

夏休みなど時間のある機会に、予防接種についてもう１度確認をお願いいたします。        

２学期の始めには、生活リズムカードの取り組みがあります。夏休み中も生活リズムを整え

て、元気に過ごしてほしいと思います。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

引き続き麻しんに注意しましょう 


