
 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援教育について 

校長 小山 元 

特別支援教育は、一人一人の個性や学びのスタイルに合わせた「オーダーメイドの教育」だと

考えています。例えば、視力が弱い人が眼鏡をかけるように、集中しやすいように仕切りを使っ

たり、少人数で学習したり、また、言葉だけでなくカードを使って気持ちを伝え合ったりしま

す。こうした配慮や工夫も特別なことではなく、誰も取り残さない、誰もが自分らしく輝くため

の手段となるよう意識を変えていくことが大切です。それは、子供たちの持

続的な幸福（ウェルビーイング）につながると考えています。 

本校は特別支援教育の「巡回拠点校」として専門的な支援を地域に広げる

とともに、「特別支援学級」を備えています。子供たちが互いの違いを当た

り前のこととして受け入れ、認め合いながら共に学ぶ経験は、思いやりの心

を育む大きな財産となります。 

すべての子供が「分かった！できた！」という喜びを感じ、自分らしく安

心して伸び伸びと成長できるよう、全教職員で温かく寄り添ってまいりま

す。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「巡回拠点校」、（保幼小連携）、（小中連携）、コミュニティスクール（学校運営協議会）をクリックする

と、学校ホームページで活動を確認することができます。 

 

な が さ き 

豊島区立長崎小学校だより 令和８年度 ９月号 

≪今年度新しく行う取組≫（2学期） 

〇長崎保育園に近隣の保育園・幼稚園の職員と本校の教員が集まり、「学びの継続について」また今後の交流

活動について話し合いました。交流活動としては、学級園での交流、学校行事への参観、芝生の校庭の開放、

１年生と園児との交流等を予定しています。（保幼小連携） 

〇９月８日から９日まで、西池袋中学校の５名の生徒が職場体験を長崎小学校で行います。低学年の子供た

ちの学習の補助を行ったり、休み時間や給食の時間など一緒に過ごしたり、主事さんの仕事のお手伝いをし

たりする予定です。（小中連携） 

〇通常学級と支援学級の様子を知ることを通じ、互いの学級に対する理解を深めることを目的として、交流

給食を行います。第１回は、４年生の子供たちが、いくつかのグループに分かれた、五組教室で交流します。

第２回は、３学期に３年生の子供たちと交流給食を行う予定です。 

〇1年生は、2学期より学習用端末（タブレット）の使い方を段階的に指導します。 

≪コミュニティスクール（学校運営協議会）について≫ 

地域の方々と力を合わせて学校運営に取り組むことが可能となる「地域とともにある学校」の実現を目指

しています。学校運営に地域の方々の声を積極的に生かし、「特色ある学校づくり」行うことが目的です。1

学期より学校コーディネーターと協議しながら、長崎小学校ならではの特色ある教育活動を行っています。

また、課題があった場合など、学校運営協議会委員長に相談しながら学校運営を行っていきます。 

（今後の予定） 

９月２６日（土）議題 道徳授業地区公開講座について 前期学校評価アンケートについて 

１１月１８日（水）議題 特色ある教育活動について 学びの充実・遊びの充実・安心安全について 

２月１３日（土）議題 展覧会について 学校評価アンケート（後期）について 

２月２７日（土）議題 次年度の教育課程について 

長崎保育園での交流 

https://toshima.schoolweb.ne.jp/1310131/page/himawari?tm=20260610103227
https://toshima.schoolweb.ne.jp/1310131/page/mlp698d54f07700c?tm=20260629092741
https://toshima.schoolweb.ne.jp/1310131/page/atz68d0a48a3e63c?tm=20260825111744
https://toshima.schoolweb.ne.jp/1310131/page/vgr69d6f84b337a4


 

 

 

令和８年度 ９月 行事予定表 

 

 

日 曜 朝 予定 時程 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 火 始業式 
始業式 8:30 

給食始 安全指導・安全点検 
A 4 4 4 4 4 4 

2 水  身体測定(全) B 4 5 5 5 5 5 

3 木  歯科健診(全) B 5 5 5 6 6 6 

4 金  ★ A 5 5 6 6 6 6 

5 土          

6 日          

7 月 全朝 
委員会活動⑤(5,6)15:05 下校 

ひまわり巡回指導 2 学期開始 
B 5 5 5 5 5 5 

8 火  避難訓練（不審者）、中学生職場体験～９／９ A 5 5 6 6 6 6 

9 水  キラキラ班遊び A 4 5 5 5 5 5 

10 木   B 5 5 5 6 6 6 

11 金 健康委員会紹介 ★ A 5 5 6 6 6 6 

12 土  長崎神社例大祭（獅子舞参加）        

13 日          

14 月 全朝 
移動教室前健診(5) 

クラブ活動④(4,5,6)15:20下校 
B 5 5 5 5 5 5 

15 火 

 

★ A 5 5 6 6 6 6 

16 水  富士五湖移動教室始(5) B 4 5 5 5 6 5 

17 木  富士五湖移動教室終(5) B 5 5 5 6 6 6 

18 金 児童集会  A 5 5 6 6 6 6 

19 土          

20 日 

 
        

21 月  敬老の日 

22 火  国民の休日        

23 水  秋分の日        

24 木  運動会特別時間割始 B 5 5 5 6 6 6 

25 金 環境美化委員会紹介 
学校参観週間始 セーフティ教室(4～6)2H(1～3)3H 

★ 
A 5 5 6 6 6 6 

26 土  土曜公開 

道徳授業地区公開講座 
C 4 4 4 4 4 4 

27 日          

28 月 全朝 
学校参観週間終 水道キャラバン(4) 

薬物乱用防止教室(6)  
B 5 5 5 5 5 5 

29 火   A 5 5 6 6 6 6 

30 水  いのちの安全教室(４) C 4  4 4 4 4 4 

 

A時程 5時間・・・１４：３０下校 
B時程 5時間・・・１４：１５下校 
A・B時程 4時間・・・１３：２０下校 
土曜時程 4時間・・・１１：５０下校 
 

A時程 6時間・・・１５：２０下校 
B時程 6時間・・・１５：０５下校 
C時程 4時間・・・１３：０５下校 
土曜時程 3時間・・・１１：００下校 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【自転車安全教室】                                ３年 

 本校では、３年生が自転車教室を実施しています。自転車に乗る際の合言葉は、「ぶたはしゃべる」です。自分の身長に合った車
体選びや、左と右のブレーキの役割、ヘルメットの装着が自分の身を守る上で大切であることなど目白警察署の方から教えてい

ただきました。当日は、自転車走行の練習も行いました。自転車は便利な乗り物ですが、交通ルールを意識しないと事故や怪我を

負う可能性もあります。学年が上がると自転車に乗る機会も多くなると思いますが、車体の点検や、走行ルールなどご家庭で定

期的に確認できるとよいです。本校でも引き続き、自転車の乗り方や交通ルールについて指導を継続していきます。 

（参考： ぶ：ブレーキ た：タイヤ は：反射材 しゃ：車体 べる：ベル） 

【生活指導部より】                          生活指導主任 

夏休みが終わり、運動会や展覧会など大きな行事を迎える２学期が始まりました。長崎小では長期休業明けに「こころとから

だのアンケート」を実施しています。アンケート結果を受け、できる限り子供たちに寄り添いながら、教育活動をすすめていきま

す。 

また、９月に第２回 i-check（３年生以上）を実施します。教育活動に生かしていきますので、今後もご理解、ご協力をよろし

くお願いします。 

                            【プラネタリウム「満天」】                       ４年学年主任 

 6月３０日にサンシャインシティにあるプラネタリウム「満天」に見学に行ってきました。理科の学習で星や月について学習をす

る４年生。ドームいっぱいに広がる星空に、目をキラキラさせて眺めていました。貸し切り上映だったため、特別に声を出せる見

学会となり、子供たちは星座や星の動きを見て「すごい！」「知っている星だ！」など特別な時間を過ごすことができました。夏

休みの宿題になっていた星空観察で、どんな星を見ることができたか、子供たちと話したいと思います。 

                             【長小フェスティバル】                       長小フェス担当 

 ７月７日に長小フェスティバル（長小フェス）が行われました。長小フェスは昨年度の１４０周年記念集会を受け、今年も開催と

なりました。長小フェスは「学級で協力することで全校児童が仲良くなること」 を主旨にしています。二部構成になっており、第

一部で学年ごとに考えたかけ声をかけながら、昨年度の１４０周年ケーキを再利用してつくったおみこしを担ぎました。学年全

体が一丸となれる工夫を考え、当日盛り上がりました。第二部のお店屋さんでは各学級でどんなお店・内容にしようか楽しめる

工夫を考えて準備しました。 

笑顔で楽しんでいる姿から思いやりの心が自然と育ち、長小の子供たちのよさがたくさんみられたフェスティバルになりまし

た。 

  
 

                             【サマースクール】                             教務主任 

夏季水泳指導と併せてサマースクールを各学年２回実施しました。暑さが厳しい日もありましたが、参加した児童は落ち着い

た環境の中、自分の課題に一生懸命に取り組んでいました。 

【生活目標】  けじめをつけて生活しよう 

【保健目標】  規則正しい生活をしよう 

【給食目標】  季節の食材を 味わおう 

 

【水泳指導・夏季水泳指導】                          水泳担当 

本年度も６月下旬から７月末にかけて、水泳指導と夏季水泳指導を行いました。昨年度から日除けがついたことや、昨年に比

べて気温の高くない日が多かったこともあり、比較的取り組みやすい環境で実施できました。数年前より、２学年合同で行って

いますが、上学年が一生懸命取り組む姿を下学年が手本にし、下学年に見られていることを意識して上学年が襟を正すなど、

お互いによい刺激を与え合いながら、楽しく安全に取り組めました。今年度も水泳指導へのご協力、ありがとうございました。 

  【着衣水泳教室】                    体育的行事委員会担当 

                       

川や海などでの水難事故が増える夏休みの前に、スポーツクラブ P-WOSH より指導者をお招きし、５年生の着衣水泳教室

を実施しました。着衣の状態で、川や海に転落したときの対処方法を知ること、着衣水泳を体験することで、水難事故から身を

守る術「泳ぐのではなく、浮いて待つ」を練習しました。 

自分の命は、自分で守るという大切なことを学習しました。 

 
 



【１年生】 
★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 

おむすびころりん こえをあわせてよもう 
みんなにしらせよう ことばをみつけよう 
やくそく かたかなをみつけよう 
うみのかくれんぼ かずとかんじ 

★アサガオの鉢について 
 ９月１日（火）～１１日（金）の間に、植木鉢と水受け皿を持ってきてくださ
い。 

★教科書の下巻やドリルについて 
 教科書の下巻（国語）、カタカナ・漢字ドリルを使用するときに配布します。
教科書は、学校で記名して保管します。 

 生活科と図工の下巻は、２年生から使いますので、自宅で大切に保管をお願い
します。 

★カタカナの練習について 
 カタカナの宿題は自分の学習ノートを使って練習します。６マス×８マスの学
習ノートを７日（月）までに１冊ご用意ください。（国語の学習ノートと同じ
マス目のもの、メーカーの指定はありません。） 

★運動会について 
運動会の練習が始まります。練習の疲れなども見られると思いますので、体調管
理のご協力をよろしくお願いします。汗拭き用タオルや水筒を忘れずに持たせて

ください。 

算数 

わかりやすくせいりしよう 
１０よりおおきいかず なんじなんじはん 
おぼえているかな ３つのかずのけいさん 
どちらがおおい  

生活 なかよくなろうね 小さなともだち 

音楽 
ひのまる やまびこごっこ 
まねっこあそび せんりつのよび 
かけっこ こうしんきょく 

図工 一本の線から（絵） 

体育 体つくり運動 走の運動遊び  

道徳 生命の尊さ 感動、畏敬の念 感謝 規則の尊重 

 

【２年生】 
★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 

雨のうた ことばでみちあんない 
みの回りのものを読もう 書いたら見直そう 
かん字のひろば② どうぶつ園のじゅうい 
かたかなのひろば ことばあそびをしよう 

★教科書の下巻やドリルについて 
 教科書の下巻、漢字・計算ドリル／ドリルノートを使用するときに配布しま
す。教科書は、学校で記名して保管します。 

★学習ノート（国語・算数） 
学習ノートの補充をお願いします。 
（国語：１５マスリーダー入 算数：１７マス ＝付き） 
＊表紙やメーカーの指定はありません。 

★運動会について 
運動会の練習が始まります。練習の疲れなども見られると思いますので、体調管
理のご協力をよろしくお願いします。汗拭き用タオルや水筒を忘れずに持たせて
ください。 

★持ち物について 
・２学期の専科の授業は３日（木）から始まります。算数ポーチ、音楽バッグ、
図工バッグの準備をお願いします。 

・絵の具セットにつきましては、１６日（水）から使用しますので、ご用意をお願いしま
す。 

・三角定規のご用意をお願いします。キャラクターなどの絵柄や模様のない、学習に
適したものをご準備ください。 

算数 
計算のくふう たし算とひき算のひっ算 
長方形と正方形 

生活 えがおのひみつ たんけんたい 

音楽 
せいかつの 中に ある 音を 楽しもう 
リズムを かさねて 楽しもう 

図工 アニマルタウンのおしゃれな住人 絵(カッターで) 

体育 体つくり運動 走の運動遊び 

道徳 
生命の尊さ 善悪の判断、自律、自由と責任 
自然愛護 友情、信頼 

 

【３年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
詩を味わおう こんな係がクラスにほしい 
ポスターを読もう 書くことを考えるときは 
漢字の組み立て ローマ字 

★持ち物について 
・２学期の専科の授業は４日（金）から始まります。算数ポーチ、音楽バッグ、
図工バッグの準備をお願いします。 

・１１月から、算数でコンパスを使います。鉛筆タイプのものをご準備くださ
い。ねじのゆるみがないかの確認もお願いします。準備ができ次第、算数ポー
チに入れてください。 

★生き物探しについて 
  ９月４日（金）５・６時間目に、理科「動物のすみか」の学習の一環で、長崎

公園へ行って生き物の観察をします。悪天候や暑さが厳しい場合は中止となり
ます。当日の気候に合った服装や虫よけ対策をお願いします。 

 持ち物：水筒 ※ランドセルで登校してください。 
★消防署・警察署見学について 
１０月８日（木）に、池袋消防署と池袋警察署へ見学に行きます。徒歩で行 
き、給食前に帰校します。 
持ち物：リュック登校、校帽、しおり、レインコート、筆箱、連絡袋 

※しおりは、後日配布します。 

社会 工場ではたらく人と仕事 

算数 
あまりのあるわり算 大きい数のしくみ 
かけ算の筆算（１） 

理科 動物のすみか 花が咲いた後 

音楽 拍にのって リズムをかんじとろう 

図工 くぎうちトントン（立）４ 

体育 短距離走 リレー 表現・リズム運動 

総合 ヤゴ救出大作戦② 地域安全マップをつくろう 

道徳 生命の尊さ 節度、節制 規則の尊重 自然愛護 

外国語 Unit５ What do you like? ～何がすき？～ 
 

  

【五組】 
★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語、算数、道徳については、各グループや学年によって、内容

が異なります。各グループからの連絡やクラスルームをご確認

ください。 

★アサガオの鉢（1 年生）について 
 ９月１日（火）～１１日（金）の間に、植木鉢と水受け皿を持ってきて、1学
期末に置いていた場所に置いてください。 

★歯科健診について 
 ９月３日（木）に歯科健診があります。朝しっかりと歯磨きをしてくるように
してください。 

★９月２４日（木）より運動会特別時程が始まります。学年ごとの練習になるた
め、時間割が変動的になりますが、クラスルーム・日課表などで御確認くださ
い。 

★校外学習について【４年生】 
 日程が確定しましたので、ご確認ください。 
 １１月１３日（金）お弁当必要（電車移動） 
 １２月 ９日（火）お弁当不要（徒歩移動） 
★２学期は、社会科見学や校外学習、遠足など学年の行事が多くあります。学校
だよりでは、五組の欄と合わせて、各学年の欄も御確認お願いします。  

音楽 リズム遊び、今月の歌、楽器など 

図工 色水あそび（造） モダンテクニックで（絵） 

体育 鉄棒、マット運動、運動会練習 

総合 防災～そのとき君はどう動く？～ 

生活単元 花や野菜を育てよう、都道府県、校外歩行など 

 
 



【特別支援教室「ひまわり」】 

 

 

 

 

 

【４年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
忘れ物・ぼくは川、あなたならどう言う 
パンフレットを読もう、どう直したら 
いろいろな意味をもつ言葉 

★学習ノート（国語・社会・算数・理科） 
 個人面談ありがとうございました。学習ノートの補充をお願いします。５ｍｍ方
眼マス（Ｂ５サイズ）＊表紙やメーカーの指定はありません。 
★運動会について 
 運動会の練習が始まります。練習の疲れなども見られると思いますので、体調
管理のご協力をよろしくお願いします。汗拭き用タオルや水筒を忘れずに持たせ
てください。 
★校外学習について 
 日程が確定しましたので、ご確認ください。 
 １１月１３日（金）お弁当必要（電車移動） 
 １２月 ９日（火）お弁当不要（徒歩移動） 
★清掃工場見学について 

9月 2９日 （火） お弁当不要（電車移動） 
 豊島区の清掃工場を見学します。 
 通常の時間に登校し、学校に戻ってから給食を食べます。 

社会 自然災害から人々を守る活動（選択）水害 

算数 わり算の筆算（２）、倍の見方 

理科 季節と生物④夏、雨水のゆくえ 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 とくべつトランプ（木版画） 

体育 体の発育・発達、短距離走・リレー 

総合 
ユニバーサルデザインを知ろう 
長崎獅子舞の獅子頭を作ろう（年間） 

道徳 
私の見つけた小さな幸せ、日ごろの気持ちをつたえよう 

いっぴきのセミに「ありがとう」、目ざまし時計 

外国語 Let’s Try!2 Unit5 Do you have a pen? 

 

【５年生】 
★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
詩を味わおう どちらを選びますか 新聞を読もう  
たずねびと 

★富士五湖移動教室 提出書類について 
健康調査カード・・・９月４日(金)まで 
          ※健康上留意することや、服用される薬、緊急 

連絡先等の記入をお願いします。 
保険証・・・・・・・９月 11 日(金)まで 
          ※個人面談の際に配布させていただいたご案内 

を参考にご準備をお願いします。 
★ミシンのサポートのお願い 
 家庭科の学習でオリジナルクッションを作成しています。ミシンのサポート 
(糸のかけ方など)やクッションの綿詰めなどのサポートをしていただける方 
を募集します。指導は講師の先生が行うため、簡単なお手伝いで結構です！ 
ご協力よろしくお願いします。 
お手伝いいただける方は連絡帳やお子様を通して、担任までご連絡ください。 
 ※お子様のクラスでなくても、お手伝いいただけると助かります。 
 ※途中からのご参加、ご退席も結構です。 

日程 

日にち 時間 クラス 

９月 10 日(木) 
１・２校時(8:45～10:20) ２組 

３・４校時(10:40～12:15) １組 

９月 24 日(木) 
１・２校時(8:45～10:20) ２組 

３・４校時(10:40～12:15) １組 

10 月８日(木) 
１・２校時(8:45～10:20) ２組 

３・４校時(10:40～12:15) １組 

 ※場所は家庭科室(２階)です。 

社会 水産業のさかんな地域  これからの食料生産 

算数 図形の角  整数の性質  分数と小数、整数の関係 

理科 実や種子のでき方  流れる水のはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 ランプシェード（立） 

家庭 ミシンで楽しくソーイング 

体育 心の健康 表現 ベースボール型ゲーム 

総合 富士五湖移動教室に向けて 

道徳 
善悪の判断、自律、自由と責任  自然愛護  生命の尊

さ よりよい学校生活、集団生活の充実 

外国語 He can run fast. She can do kendama.  

 

【６年生】  

  

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
詩を味わおう いちばん大事なものは インターネッ
トでニュースを読もう 文章を推敲しよう やまなし 

★長崎例大祭への参加 

９月１２日（土）の長崎例大祭で、獅子舞を披露します。 

集合：長崎小学校 １２：１５ 

披露する場：金剛院前 解散：１３：３０ 

参加される場合は、当日使用するはっぴをご家庭で洗濯して、後日学校に持

たせてください。 

※参加の可否については、右の QR コードを読み取り、フォームで回答をお願

いします。回答期限は、９月７日（月）までです。 

【はっぴの洗濯時の注意について】 

洗濯機の弱水流又は弱い手洗いをしてください。 

中性洗剤を使用し、蛍光剤・漂白剤の入った洗剤 

の利用は控えてください。他の物と洗うと、色移 

りする場合があります。アイロンがけはしないで 

下さい。（生地が溶けるため） 

社会 
武士の政治が始まる 室町文化と力をつける人々 全
国統一への動き 

算数 拡大図と縮図 データの調べ方 円の面積 

理科 
植物の体のつくりとはたらき  
月と太陽 水溶液の性質 

音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 図工：まだ見ぬ夢の世界 

家庭 生活を豊かにソーイング 

体育 鉄棒 表現 短距離走・リレー  

総合 長崎小学校の魅力を PR しよう 

 道徳 
正直、誠実 友情、信頼 よりよい学校生活、集団
生活の充実 規則の尊重 

外国語 Unit4 My Summer Vacation. 

「人とかかわる力を育てる SST（ソーシャルスキルトレーニング）」 

ひまわりでは、学校生活や将来の社会生活の中で安心して人と関わる力を育てることを目的に、ソーシャルスキルトレーニング（SST）を行っていま

す。SST では、あいさつや気持ちの伝え方、相手の話を聞くこと、困ったときの助けの求め方などをロールプレイやゲームなどの活動を通して楽しく学

びます。実際の場面を想定して繰り返し練習することで、自分に合った行動を選び、友達や先生とのよりよい関わり方を身に付けていきます。一人一人

の特性や成長に合わせながら、「できた」という経験を積み重ね、自信をもって学校生活を送れるよう指導しています。 


