
「歯みがきカード」について 

 ６月の「歯みがきカード」にご協力いただきありがとうございました。 

７月の「歯みがきカード」は、夏休み中に行います。 
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7の保健行事 
日 曜 行事 対象 時間 場所 

８ 水 学校保健委員会（第１回） 4年生 13：15～14：00 理科室 

治療・通院は夏休みの間に！ 

定期健康診断が全て終了しました。今年度もご協力いただきありがとうございました。歯科等、 

受診や治療がまだお済みでないものがある方は、夏休みの間にお願いいたします。また、受診後 

は、お手数ですが報告書の提出をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会を開催します 

学校保健委員会とは、学校・家庭・学校医が相互に理解を図り、協力して児童の健康づくりをす

すめるために開催する会です。 

７月８日（水）に、各学校医に来校していただき、4年生の児童と保護者、教職員で第１回学校

保健委員会を開催する予定です。今年度は、内科校医と眼科校医の先生にお話していただきます。 

 

学校医講演 内科校医：平間 未知大先生 

「アレルギーって何だろう～喘息と食物アレルギーの話～」 

眼科校医：長松 健二 

「大切な目を守ろう！～近視予防のポイント～」 

 

健康な体づくりについて考えていきます。保護者の皆様も是非ご参加ください。なお、参加人数

把握のため、参加ご希望の方は、下記の申込書をご提出ください。 

キリトリ 

 □学校保健委員会に参加します。     締め切り ７月４日（土） 

児童氏名  年  組          保護者氏名             （保護者→担任→保健室） 

令和８年 6 月２６日 
長崎小学校  保健室 

＊今月の保健目標＊ 
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