
 ほけんだより 

保護者の方へ 

 
・冬休みの「歯みがきカード」にご協力いただきありがとうございました。次回は２月に行います。 

 

・１月２１日（水）１時間目（８：４５～９：３０）理科室で、東邦大学医学部教授医学博士栃木直文

先生による「がんに関する教育」（対象児童６年生）を行います。専門的なお話を伺える良い機会ですの

で、保護者の方もご興味ありましたら是非ご参加ください。 
 
・学校で嘔吐等があり、衣服が汚れた場合は、感染予防のためにビニール袋に入れて洗わず返却いたし

ます。なお、吐物処理の方法につきましては、裏面に参考資料を添付いたします。資料を参考にご対応く

ださい。ご理解・ご協力をお願いいたします。 
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１月保健行事 

日 曜 項目 対象 時間 備考 

８・９ 木・金 身体測定 全学年  体育着で受けます 

２１ 水 がんに関する教育 ６年 ８：45～ 理科室 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

※今月
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令和７年１月８日 

長崎小学校 保健室 

＊今月の保健目標＊ 
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