
 

 

 

 

 

先日の運動会では、ご協力、応援ありがとうございました。演技や種目を終えた後の子供た 
ちの「やりきった」という表情が印象的でした。また、前日から当日まで係児童の活動も行ってきま
した。行事を裏で支えていくことの楽しさ、難しさ、大切さに気付くことができたと思います。この
成功をバネに、子供たちには自信をもって様々なことに挑戦してほしいです。 

あと１４日で 1 学期が終わりになります。子供たちに渡す「あゆみ」その歩みをお子様と共に振

り返り、２学期につなげてほしいと思います。子供たちは間違いなく、４月の頃の自分を超えまし

た。自分の成長や課題を素直に受け止められない時期ではありますが、「〜が変わってきたね。」「〜

が頑張れるようになってきたね。」と、子供たちが自分の成長を自覚できるような言葉をたくさん浴

びることで、子供たちは自信をもち、自分に期待できるようになります。 

１学期に学んだことをしっかりと振り返り、安心して夏休みに入れるよう、指導していきます。 

 １学期の疲れが溜まり、体調を崩しやすい時期です。子供たちが規則正しい生活を心がけられる

よう、ご家庭での配慮をよろしくお願いします。 

 
 

 

 
月 火 水 木 金 土 

 １     ④ 

SC 

安全指導 

２    C④ ３   ★B⑥ ４     ⑥ ５ 

７    B⑥ 

全校朝会 
学校保健委員会 
委員会活動 

８     ④ 

SC 
おはようバナナ 

９     ④ 

避難訓練 

１０   B⑤ 

歯みがき教室 

保護者会 

１１   ★⑥ 

大掃除 
着衣泳 

１２ 

 

１４   B⑥ 

全校朝会 

クラブ活動 

着衣泳予備日 

１５    ⑥ 

SC 

１６    ⑤ 

キラキラ班遊び 

１７   B⑥ 

音楽朝会 

１８    ④ 

終業式 

給食終 

水泳指導終 

１９    

２１ 

海の日 

２２ 

夏季水泳指導 

サマースクール 

個人面談始 

２３ ２４ ２５ ２６      

 

２８ ２９ ３０ ３１ 

夏季水泳指導 

サマースクール 

個人面談終 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆ ７月の生活目標 ☆ 

身の回りの整とんをしよう 

 

豊島区立 長崎小学校 

第５学年 学年だより 

令和７年６月３０日（月） 

      第５号 

７月８日（火）おはようバナナについて 

朝学習の時間に教室でバナナを食べます。子供たちの食生活の見直しを図るための取り組みです。株式

会社ドールさんが、新鮮なバナナを提供してくれます。バナナを１本ずつ配布して、その場で食べるので、

バナナが完食できるように朝食を調整してください。遅刻や欠席でも、バナナの取り置きはしません。当

日、食べない場合は、事前に連絡帳でお知らせください。 

 

ＳＣ…スクールカウンセラー来校日  ★…放課後残って学習できる日（最終下校時刻１５：４５） 

下校時刻 ⑤…１４：３０頃 ⑥・ク⑥…１５：２０頃 Ｂ⑤…１４：１５頃 Ｂ⑥・委⑥１５：０５頃 

C④…１３：０５頃 

 



 

 

★引き落としについて 

 ７月の引き落としはありません。次回の引き落としは１０月です。 
★保護者会について 

日時・・・【７／１０（木）】１４：４５～１５：３０  
場所・・・各教室 

★歯みがき教室について 
 ７月１０日（木）に歯みがき教室を行います。その際に、手鏡を使用します。 
用意する物・・・①歯ブラシ・コップ ②手鏡 ③タオル ④洗濯ばさみ（１つ） ⑤ティッシュ ⑥赤鉛筆
名前を書いて７月７日（月）までに学校に持たせてください。 

★着衣泳について ７月１１日（金）２校時 雨天時：７月１４日（月） 
持ち物：①プールカード ②通常のプール用具 ③濡れた衣服などを入れるビニル袋 

④洗濯した運動靴 ⑤洗濯した衣服上下（長袖・長ズボン、できるだけ淡い色の衣服） 
⑥ペットボトル（1.5L または２L） ⑦３０～４５L ゴミ袋（空気を入れて浮き具として使用） 
②～⑦を７月９日（水）までに持たせるようお願いします。 
※プール道具の忘れやカードに不備があった場合には見学となります。 

夏休み中のオンライン朝会 
夏休み中に、オンライン朝会を行います。参加できる人は、クラスルームから Meet に参加をお願いします。 
日時・・・【８／２９（金）】※参加できる場合は、自宅から参加をお願いします。 

  時間・・・８：１５から１０～１５分程度 
  内容・・・①朝のあいさつ ②健康観察 ③先生からのお話  

★夏季水泳指導、サマースクールについて 
【夏季水泳指導】 

実施日 受付時間 指導時間 下校完了 

７月２３日（水） ９：００～９：０５ ９：３０～１０：２０ １０：４０ 

７月３１日（木） ９：００～９：０５ ９：３０～１０：２０ １０：４０ 

【サマースクール】 

実施日 実施時間 場 所 持ち物 

７月２３日（水） １０：４５～１１：３０ 未定 
※保護者会で、お

知らせします。 

筆箱、下敷き、上履き、水筒 
学習道具（自分が取り組む学習に必要なもの） 
校帽（手さげかナップザック） 

７月３１日（木） １０：４５～１１：３０ 

★個人面談について 
個人面談日程調整カードのご提出、ありがとうございました。７月７日（月）に「個人面談の予定」 

をお配りします。日時を確認していただき、７月１１日（金）までに「個人面談日時確認カード」をご
提出ください。よろしくお願いします。 

★始業式について 
 ９月１日（月）登校８：１５～８：２０（通常通り）給食あり ４時間授業  下校１３：２０頃 
持ち物 

国 語 みんなが使いやすいデザイン 同じ読み方の漢字 夏の夜作家で広げるわたしたちの読書   

社 会 水産業のさかんな地域 

算 数 合同な図形  

理 科 メダカのたんじょう 台風と防災 

音 楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図 工 美しく立つ針金 

家 庭 持続可能な社会へ物やお金の使い方   

体 育 水泳 走り高跳び 

道 徳 善悪の判断、自律、自由と責任 自然愛護  

外国語 What subjects do you like? 

ながさきタイム 長崎獅子舞 

上ばき、連絡帳、筆箱、防災頭巾、夏休みの課題、雑巾２枚（１枚記名あり、もう１枚は記名無し） 
あゆみファイル（表紙とファイルのみをお戻しください。）水筒 タブレット 歯みがきカード 給食セット 


