
 

 

 

 

努力した自分に自信をもって 
運動会の練習が日々熱を帯びてきました。子供たちは、周りの友達と心を合わせようと、これ

まで努力してきたことを全力で出し切ろうと頑張っています。本番では努力の「成果」をお見せ

することになりますが、成果に結びつくまでの「過程」についても想像していただけたらと思い

ます。周りの友達と比較してあせってしまったり、弱気になってしまったりする時間や、友達と

の呼吸が合わずに怒りや諦めの感情をぶつけてしまうこともありました。しかし、少しずつ形に

なっていくにつれて自信がついていき、今までの自分を超えている感触が得られるようになり

ました。こうして自分自身を超えた先にある達成感や成就感が自信となり、次なる挑戦の原動力

になります。子供たちの自分への挑戦はこれからも続いていきます。そばにいる我々大人が「い

いぞ！」「できる！」と声をかけ続け、子供たちの成長を共に楽しみましょう。 
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※周年写真撮影については、後日詳細を『すぐーる』でお知らせします 

 

 
 

☆ ６月の生活目標 ☆ 

健康に気を付けよう 

豊島区立 長崎小学校 

第５学年 学年だより 

令和７年５月３０日（金） 

      第４号 

ＳＣ…スクールカウンセラー来校日  ★…放課後残って学習できる日（最終下校時刻１５：４５） 

下校時刻 ⑤…１４：３０頃 ⑥・ク⑥…１５：２０頃 Ｂ⑤…１４：１５頃 Ｂ⑥・委⑥１５：０５頃 

C…１３：０５頃 

歯みがきカード（2２日まで） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★運動会について 

詳細につきましては５月１６日付配布「運動会のお知らせ」、または後日配布します運動会特別号をご確

認ください。 

★１７日（火）ごみゼロデーについて 

 ５年生は、千早フラワー公園の清掃を行います。※ 雨天２４日（火）に延期 

軍手、水とう、水とうバックを持たせてください。 

★水泳指導について 

６月２３日(月)から水泳指導が始まります。水泳道具の準備をお願いします。５・６年生合同で木曜日の

３、４時間目に入ります。 

持ち物 

①プールバッグ ②水着 ③水泳帽 ④プールカード ⑤タオル ⑥濡れたものを入れる袋 ⑦ゴーグル(必要な場合) 

⑧ラッシュガード(必要な場合)※今一度、持ち物全てに記名がされているか確認ください。 

注意点 

水泳がある日は、検温・食事・爪切り・健康観察を行い、必ず保護者の方がカードに記入・押印をしてく

ださい。また、見学の場合は理由を記入の上、押印をしてください。プール道具やプールカードを忘れたり、

印漏れ等があったりした場合は、当日プールに入ることができません。ご確認のほどよろしくお願いします。

尚、ゴーグルやラッシュガードを使用する場合は、プールカードの所定の欄に、○印を付けてください。 

★さいほうセットについて 

 ６月より、家庭科で裁縫の学習が始まります。裁縫セットへの記名と中身の確認をお願いします。可能な

限り一つ一つの用具、部品に記名をさせてください。よろしくお願いします。（学校で共同購入をされた方

は、一度持ち帰らせますので、持ち帰りましたらご準備ください。） 

★移動教室積立金の引き落としについて 

  引き落とし日 ６月１０日（火） 

  引き落とし金額 ６,010 円 （内訳：積立金６000 円、手数料１０円） 

  ※前日までに入金をお願いします。 

  ※今年度転入した児童は昨年度の分と合わせて 14,000 円＋手数料となります。ご注意ください。 

★６／１２ いのちの安全教育について 

「生命（いのち）の安全教育」とは、生命の尊さを学び、性暴力の根底にある誤った認識や行動、また、性

暴力が及ぼす影響などを正しく理解した上で、生命を大切にする考えや、自分や相手、一人一人を尊重する

態度等を朝の時間に動画を視聴して学習します。 

国 語 敬語 日常を十七音で 古典の世界 目的に応じて引用するとき 

社 会 食生活を支える食料の産地 

算 数 小数のわり算 小数の倍 

理 科 種子の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音 楽 日本の音楽に親しもう 

図 工 切りとった形から何つくる？ 

家 庭 ソーイング はじめの一歩 

体 育 表現・リズムダンス 水泳 体力テスト 

道 徳 友情、信頼 規則の尊重 生命の尊さ 善悪の判断、自立、自由と責任 

外国語 When is your birthday? What subjects do you like? 

ながさきタイム 長崎獅子舞 長崎米プロジェクト 


