
 

 

 

 

✿総仕上げの季節です！✿ 

 まだ寒い日もありますが、学校のまわりでも梅やパンジーが咲くなど、春を感じている人も多いと思います。卒業

や進級を迎える時期です。４月に比べてどの学年の児童も体が大きくなり、しっかりと給食を食べることができるよ

うになりました。また、お皿の扱い方や片付け方も丁寧にすることができ、和やかな時間を過ごすことができる学年

が増えました。今月は、１年間給食で頑張ったことを振り返り、健康な体で最後まで学校生活を送りましょう！ 
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「給食だったら食べられる！」こんな風にお話をしてくれる子がいます。とてもうれしいです。給食は調理

員さんが作ります。大きななべで一度にたくさん作るので、味わいが深まります。そのため、そのように感じ

る人がいるのではないかと思います。しかし、給食をお家で食べたとして学校のように食べられるでしょう

か。 「お家だとそんなには食べられないかな。」と、思う人もいるかもしれません。人ができることには、「自

分の力でできること」と「誰かと一緒に取り組むことでできること」があります。このうち、より大きな力を発

揮するのは、「誰かと一緒に取り組むこと」です。学校生活では友達に教えたり、教えてもらったり、誰かを

喜ばせたいと思ってがんばったり、負けないぞと思いながら努力したりする場面がたくさんあります。人と関

わり合いながら発揮する力は、いつもより、とても大きな力になります。「給食だったら食べられる！」これは

学校で人と関わり合いながら食べているからかもしれませんね。その力は、きっとご家庭でも発揮できると

思います。 

今年度の給食は 3月 2３日で終わりです。いつも給食を楽しみにしている人がいると思うと、私たちも力

が湧いてきます。 

3月 19日の「おもいで給食」は、6年生が入学して初めて食べた、「あの日」の給食メニューです。 

今の学年での最後の給食、ぜひ味わってください。 

給食の時間より 
 ２月の給食も様々な行事食や旬の食材を使用した献立が登場しました。節分の日や浮世絵コラボ給食など日本

の伝統的な献立や、毎月行っている給食世界ツアーでは、オリンピック・パラリンピックが開催されているイタ

リアの献立など、子どもたちがわくわくするような献立が登場しました。 

 児童の中では、給食が楽しみで朝から献立表を見て「今日の給食はスペシャルなメニューだ！」「やった！ 

最高！」と心待ちしている様子が見られました。   

保護者の皆様へ 

おかげさまで、今年度も無事に給食を実施することができました。 

白衣の洗濯など学校給食へご理解・ご協力いただき、ありがとうございました。 


