
 

 

 

 

 

時代が変わっても大切にしたいこと 

校長 日向野 修二  

早いもので、令和７年も残りひと月となりました。１２月は陰暦の師走（しわす）となり、忙しい時期で

あると同時に、一段と寒くなる季節でもあるので、子供も大人もこれまで以上に健康に留意していきた

いですね。 

さて、先日校長室の棚を整理していると、１０年ほど前に保護者や地域、そして教員向けに配布され

たリーフレットを見付けました。「大人が変われば、子どもが変わる 子どもが変われば、未来が変わる」

というタイトルが付けられた「心の東京革命行動プラン概要版」です。その中に子供の育成方向として、 

 

 

 

 

と書かれており、その行動主体は「家庭、学校、地域、社会全体」とされています。つまり、私たち大人が

自覚と責任をもって、正義感や倫理観、思いやりの心を育み、人が生きていく上で当然の心得を子供た

ちに伝えていく、そのような取り組みが、「心の東京革命」であるということです。 

 これらの５つは、子供たちの将来像として当たり前ではあるものの、とても大事なものとも言えます

し、そのような人に育ってほしいと願っています。今回は、「心の東京ルール～７つの呼びかけ～」を紹

介します。 

 

 

 

 

 

これらの取組は、決して色あせることなく、令和の時代でも通用することです。年末年始に、ご家庭で

言葉に出して話をしてみるのもよいと思います。 

 

 

＜秋の PTA 行事＞      

 

 

 

 

 

 

◆社会の「きまり」や人との約束を守る    ◆思いやりをもつ 

◆自らを律することができる          ◆責任感、正義感をもつ 

◆人々や社会のために役立つことに喜びを見出す 

○毎日きちんとあいさつをさせよう  ○他人の子どもでも叱ろう 

○子どもに手伝いをさせよう         ○ねだる子どもにがまんをさせよう 

○先人や目上の人を敬う心を育てよう ○体験の中で子どもをきたえよう 

○子どもにその日のことを話させよう 
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まず、大人が意識と行動を

変えよう 

今月の目白 NEWS！ 学校 HPもぜひご覧ください！ 

親子ソフトボール

大会や音楽のつどい

など、保護者が子供

と一緒に練習 を重

ね、成果を発表でき

る行事が目白押しで

した！ 



 

【１年生】                

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 たぬきの糸車 てがみでしらせよう 他 ■学年便りぐんぐん１２月号をご覧ください。 

算数 どんなけいさんになるのかな？ 他 

生活 じぶんでできるよ 他 

図工 せんのかんじいいかんじ 他 

音楽 ようすをおもいうかべよう 他 

体育 鉄棒を使った運動遊び マットを使った運動遊び 他 

道徳 勤労、公共の精神 伝統と文化の尊重 他 

 

【３年生】 

 

 

【５年生】 

 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 すがたをかえる大豆 他  

■書き初め練習について 

 

先日購入していただいた、書き初め用太筆・長下敷き、または通常お

子さんが使用している太筆・下敷きを使って、書き初め練習をします。 

つきましては、これらとともに、習字道具、新聞紙、スーパーのレジ袋

１枚、レジャーシートを持たせてください。 

また、書き初め練習は、冬休みの課題の一つにもなります。 

 

※持ってくる日は、お子さんにクラスルームでお伝えします。 

 

※書き初め用半紙は、教材費より引き落としさせていただきます。 

 

算数 重さのたんいとはかり方 他 

理科 太陽の光 他 

社会 安全なくらし 

図工 ぬのでえがくと 他 

音楽 いろいろな音のひびきをかんじとろう 他 

体育 ベースボール型ゲーム マット運動 健康な生活  

総合 校庭から環境を考える 他 

道徳 勤労・公共の精神 相互理解・寛容  他 

外国語 2 学期の学習のふり返り他 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 カンジー博士の暗号解読 あなたは、どう考える 冬の朝 
■朝の「６年生活動」について 

６年生が毎朝行っている「６年生活動」を５年生が受け継ぐため

に、１１月中旬から引き継ぎ期間として、５年生と６年生が一緒に

活動をしています。あいさつや誘導、校旗の掲揚など、学校をリ

ードする６年生としての仕事や心構えを学んでいきます。なかよ

し班ごとに当番制で活動します。１月からは６年生から完全に引

き継いで活動します。当番の人たちは、朝、２階玄関前に集合し、

活動を始めます。ご協力のほどお願いいたします。（６年生活動は

雨天でも行います。） 

１月以降の当番表は、クラスルームとすぐーるで配信いたしま

す。 

■書き初め練習について 

席書会にむけて、「書き初め」の練習を行います。習字道具、長

下敷き、だるま筆（太筆）、新聞紙、スーパーの袋１枚、レジャーシ

ートが必要ですので、持たせてください。書き初め練習は、冬休

みの課題の一つにもなります。 

※持ってくる日は、お子さんに連絡帳でお伝えします。 

※道具を新しくご購入される場合は、大筆は７号、下敷きは縦に

長いものにしてください。 

※書き初め用半紙は教材費より引き落としさせていただきます。 

算数 四角形と三角形の面積 おぼえているかな 

理科 ふりこの性質 他 

社会 日本の工業生産の今と未来 情報を伝える人々とわたしたち 

図工 ナイスなイス 

音楽 詩と音楽の関わりを味わおう 他 

体育 ボール運動 跳び箱運動 保健 心の健康 

家庭 ミシンでソーイング 食べて元気に 

総合 わたしたちの地震プロジェクト 

道徳 親切、思いやり 伝統文化の尊重 他 

外国語 Where is the library? 

You can do it! 

ぐんぐん 



 

【２年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 
みきのたからもの お話のさくしゃになろう  

書き初めの練習 他 

■体育の服装について 

 気温が下がってきたので、体が温まるまで着用できるようなトレーナ 

ーなど（保護者用クラスルームで配信済）をお子様とご相談の上、体操 

着袋に入れて持たせてください。 

■かきかた鉛筆 

 １月の席書会に向けて書き初めの練習を始めます。昨年度購入した、

硬筆鉛筆（金色鉛筆または４B～６B の鉛筆）を使いますので、短くな

っている場合は、ご家庭でご購入ください。 

■かけ算九九 

２学期中には、全員が一の段から九の段の九九をしっかり覚えること

を目標に取り組んでいます。ご家庭でも、毎日九九の練習をすることを家

庭学習の一環として取り入れてください。 

 

算数 かけ算２  ２学期の復習 他 

生活 あそび名人になろう こんなに大きくなったよ 他 

図工 みらいのまち・てつどう 他 

音楽 小ぎつね 夕やけこやけ 他 

体育 ボールゲーム  鬼遊び  他  

道徳 家族愛・家庭生活の充実 勤労・公共の精神 他 

 

【４年生】 

 

【６年生】 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 『鳥獣戯画』を読む 発見、日本文化のみりょく  

おすすめのパンフレットを作ろう 他  

■調査書、推薦書の提出について 

 個人面談日が調査書、報告書の預かり日となっています。必要な方

は、調査書、報告書をお持ちいただき、担任に提出してください。 

■邦楽鑑賞教室について 

 １２月１６日（火）に邦楽鑑賞教室で池袋のブリリアホールに行きます。

持ち物につきましては、近くなりましたらお子さんにお知らせします。 

■書き初め練習について 

席書会にむけて、「書き初め」の練習を行います。習字道具、長下敷

き、だるま筆（太筆）、新聞紙、スーパーの袋１枚、レジャーシートが必要

ですので、持たせてください。書き初め練習は、冬休みの課題の一つに

もなります。 

※持ってくる日は、お子さんに連絡帳でお伝えします。 

※道具を新しくご購入される場合は、大筆は７号、下敷きは縦に長いも

のにしてください。 

※書き初め用半紙は教材費より引き落としさせていただきます。 

算数 比例と反比例 他 

理科 てこのはたらき 土地のつくりと変化 他 

社会 近代国家を目指して 他 

図工 思い出いっぱいつめこんで 

音楽 詩と音楽との関わりを味わおう 他 

体育 走り高跳び 表現運動 病気の予防 他 

家庭 まかせてね、今日の食事 

総合 Let’s see the world. 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志、国際理解・国際親善 他 

外国語 Unit6「I want go to Italy.」世界の友達２ 他 

★学習予定 ★お知らせとお願い 

国語 友情のかべ新聞 冬の楽しみ 他 
■書き初め練習について 

席書会にむけて、「書き初め」の練習を行います。習字道具、長下敷き

（ある人）、新聞紙、スーパーの袋１枚、レジャーシートが必要ですので、持

たせてください。書き初め練習は、冬休みの課題の一つにもなります。 

※持ってくる日は、各クラスでお子さんに伝えます。 

※書き初め用紙は教材費より引き落としさせていただきます。- 

算数 分数 変わり方調べ 他 

理科 ものの体積と温度 冬の星 季節と生物・秋 他 

社会 とどけよう命の水 染め物のさかんな新宿区 他 

図工 ほってすって見つけて 

音楽 いろいろな音のひびきを楽しもう 他 

体育 走・跳の運動 器械運動 健康な生活 他 

総合 雑司が谷なすプロジェクト 

道徳 伝統と文化の尊重 希望と勇気 他 

外国語 Unit７ ほしいものは何かな？ 他 

ピース 

 



１２月の予定 SC…スクールカウンセラー勤務日 SSW…スクールソーシャルワーカー勤務日 

 

                                

 

 
 
 
 

☆学校評価について 

 今年度の教育活動を振り返るとともに、次年度の教育活動の計画作成時期を迎えました。学校の

自己評価及び保護者・地域の皆様のご意見を、目白小教育を支える会で検討し、次年度の教育活動

の改善に役立ててまいります。詳細とアンケートは、本日保護者用クラスルームに配信いたしま

す。（オンライン回答が難しいときは、紙回答もできます。） 

 全ご家庭のご協力、よろしくお願いいたします。 

☆リップクリーム・ハンドクリーム・使い捨てカイロの使用について 

 寒くなってきましたので、リップクリームやハンドクリーム・使い捨てカイロの使用についてお

知らせします。リップクリーム・ハンドクリーム・使い捨てカイロを使用する場合は、記名の上、

自分で管理すること・友達に貸さないことを守って使うようご家庭でご指導ください。 

 また、リップクリームやハンドクリームは無香料のものを使用させてください。 

☆３～６年生の１２月からの時程について 

 １２月から、月曜日が５時間授業に戻ります。ご承知おきください。 
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月 振替休業日       

２ 火 朝遊び（高）セーフティ教室（２）区役所見学 (5）放課後算数教室  SC       

３ 水 安全指導 委員会       

４ 木 朝遊び（中） SSW 狂言教室（6）防災館見学 (5)       

５ 金 お話朝会 色覚検査 (4 希望者・5 昨年度欠席者 )       

６ 土        

７ 日        

８ 月 朝読書        

９ 火 朝遊び（低）  放課後算数教室  SC       

10 水 朝読書 ３－３のみ５時間授業       

11 木 朝遊び（１・６年）  心のケアアンケート  SSW       

12 金 児童集会 個人面談１ ６年生報告書受付始       

13 土        

14 日        

15 月 朝読書  避難訓練  個人面談２  川村学園女子大外国語実習始       

16 火 朝遊び（２・５年）  邦楽鑑賞教室（6 年）  SC       

17 水 朝読書 クラブ        

18 木 
朝遊び（３・４年）ロング班会  個人面談３  6 年生受験報告書受付終   

SSW 
      

19 金 音楽朝会 社会科見学（３年） 川村学園女子大外国語実習
終 

      

20 土        

21 日        

22 月 朝読書        

23 火 朝遊び（高） SC       

24 水 大掃除 給食終        

25 木 終業式 SSW       

26 金 冬季休業日始 (～１月７日まで ) 学校図書館開放日 13： 00～ 16： 00       

27 土 学校閉庁日       

28 日        

学校からのお知らせ 

生活目標 学校をきれいにしよう 

下校時間にご注意ください。 


