
  

 

 

                                

  

ご入学、ご進級おめでとうございます。 
    春の暖かい陽気の中、新生活がスタートしました。２年生から６年生は４月８日 

から、１年生は１４日から給食が始まります。 

みなさんが楽しく給食時間を過ごせるよう、栄養士・調理員一同、安全・安心で 

おいしい給食に精進して参ります。 

    学校給食の運営にご理解とご協力をお願いいたします。 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

毎月の献立表は、献立名だけではなく、食品のもつ働きから赤、黄、緑の３色に分けた表で、その日

に使用した食品をのせています。食べ物の種類と働きにも気をつけて、体によい食事ができるようここ

ろがけましょう。（エネルギー、たんぱく質、脂質の数値は中学年を基準にのせています） 

 

調理業務はフジ産業(株)の調理員（齋藤・伴野・佐々木・玉那覇・

前原・小宮山・鈴木・中島）が担当いたします。栄養士は手塚です。

お子さんの楽しみとなるよう腕によりをかけて作ってまいります。ぱ

くぱく食育だよりには不定期になりますが給食レシピを載せる予定

です。知りたいレシピがありましたら、栄養士までお知らせください。 

● ８日 ２～６年生は給食が始まります。生姜焼き丼からのスタートです。 

●１４日 １年生も給食が始まります。 

初めての給食は大人気のキーマカレーライスです！ 

●１６日 色とりどりの春野菜を使ったシチューと、人気のレモンシュガートーストを

作ります。 

●２１日 和風ハンバーグです。新玉ねぎをすりおろしてソースを作ります。 

●２２日 セルフのフィッシュバーガーです。「いただきます」をしたら、パンに具材を

はさんで食べてください。 

●２４日 大人気の魚メニュー！「ほきのふわマヨ焼き」の登場です！春野菜たっぷりの

ポトフも作ります。 

●２８日 ３０日に１年生を迎える会があります。少し早いですが入学をお祝いする華

やかな給食にしました。 

●３０日 甘みのある春キャベツを使って、サクサク・トロトロのコロッケを作ります。 

 

児童数配布 

新じゃがいも・新玉ねぎ・春キャベツ 4月の給食で味わいます！ 

https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=29783&referpage=index

