
 

 

 

 

 

 

 

「486 名のキラキラ わくわく 夢中っ子と一緒に」 

                                     校長 岡﨑 奈緒子 

 

正門の桜の若木が瑞々しい若葉を風になびかせ揺れています。満開の時期に雨が降ったことは残念でした

が、目に鮮やかな新緑には新学期のスタートにふさわしい清々しさがあります。 

さて、令和 8 年度が始まりました。8 日の入学式を心待ちにしてくれている新 1 年生 70 名を迎え、486 名

の子どもたちと新しい高南小学校のページをめくります。「キラキラ わくわく 夢中っ子」の教育目標のも

と、開校 105 周年の節目を迎える高南小で子どもたちが心身ともに健やかに成長できるよう、教職員一同心

を尽くしてまいります。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

  

①高学年教科担任制スタート 

・5・6 年生は、これまでの専科（音楽、図工、家庭科）に加え、新たに体育、英語が専任教員による指導と

なります。また、1 組から 3 組までの担任は、それぞれ国語、社会、理科を分担して担当し、学年児童の

指導にあたります。 

②週時程の見直し 

・水曜日は全学年 4 時間授業とし、給食後下校します。高学年児童は月曜日も 5 時間授業（クラブ・委員会

のある週は 6 時間）に変更します。ゆとりのある放課後の時間帯は、復習を中心とした補習教室の実施、

児童理解のための会議や打ち合わせ等を実施する予定です。 

③開校１０５周年を思い切り楽しむ 

・児童にとって心に残る 105 周年となるよう、児童のアイデアを生かした取り組みを具現化し、全校児童で

楽しみます。保護者の皆様にもご参加いただける取り組みも考えています。 

④豊島区教育委員会「研究開発指定校」 

・豊島区教育委員会より令和 8，9 年度の 2 カ年について、「研究開発指定校」の指定をいただきました。

研究内容は「余白」の創出を通じた教育の質の向上に関する研究及び 

主体的な社会参画に関わる教育の改善に関する研究です。令和 7 年度から研究を進めてきた特別活動を核

とし、総合的な学習の時間や各教科において、意見の表出、合意形成、最適解や納得解の形成などを意識

した取り組みを進めます。 

 

※この他の内容を含め、詳しくは、25 日（土）土曜公開日の保護者会で説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊島区立高南小学校 

学 校 だ よ り  

４月号 
令和８年 ４ 月 ６日 

豊島区立高南小学校  

校 長  岡﨑 奈緒子 

【共通のお知らせ欄】 
入学式  

  4月８日(水) １３：２０受付開始 14：００開式(体育館)  

※在校生は参加しません。2年生以上は 4時間授業(給食あり)で下校します。 

地域巡り 

4月６日(月)・７日(火)、児童の下校後、各学級担任が通学路や各ご家庭の所在地を確認するために、地域を巡回します。各ご家庭へ

の訪問はいたしません。 

写真の掲載   

学校では、子供たちの学校での様子をお知らせするため、この学校だよりをはじめ、学年だより、ホームページ、ＰＴＡ広報誌「こうな

ん」等で児童の活動の様子の写真を掲載しております。学校 HPに関しては、個人の特定ができる写真は掲載しないなどの配慮してお

ります。なお、PTA広報誌につきましては、保護者の皆様も写真に入る場合があります。写真等の掲載を望まない場合は、担任、または

副校長までご相談ください。 

教材費等の集金(学納金) 

 本年度の学納金(教材費等)は、学期毎に６月、１０月、１月にゆうちょ口座からの引き落としで集金させていただきます。５・６年の移動

教室費用は、実施日の前月に引き落としをします。引き落とし日が近づきましたら、引き落とし日、金額等をお便りでお知らせさせてい

ただきます。ご協力をお願いいたします。 

令和 8年度のチャレンジ 



 

 

※諸般の事情により、予定は追加・変更になる場合があります。ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月行事予定 
授業時間数（○時間授業） 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 
５年 

６

年 

１日 水        

２日 木        

３日 金        

４日 土        

５日 日 春季休業日終       

６日 月 始業式 ４時間授業(2～6)    4 4 4 4 4 

７日 火 
４時間授業 

保健関係書類配布(2～6) 
 4 4 4 4 4 

８日 水 
４時間授業・給食始(2～6)  

新１年生入学式(開式14:００) 
1 4 4 4 4 4 

９日 木 ３時間授業（１） 安全指導 3 5 6 6 6 6 

１０日 金 (体)  視力検査(5) ３ 5 6 6 6 6 

１１日 土        

１２日 日        

１３日 月 

(全)発育測定(２～６) 

※保健関係書類提出締切 

委員会活動（６校時） 

３ 5 5 5 ５ ５ 

１４日 火 視力検査(４) 給食始(1) 4 5 5 6 6 6 

１５日 水 発育測定(１)  4 ４ ４ ４ ４ ４ 

１６日 木 
視力検査(３) 

全国学力調査(6) 
4 5 6 6 6 6 

１７日 金 
(朝)1年生よろしくね集会 

避難訓練 視力検査(２) 
4 5 6 6 6 6 

１８日 土        

１９日 日        

２０日 月 
(全)聴力検査(５) 

クラブ活動（6校時） 
4 ５ ５ 6 6 6 

２１日 火 

交通安全教室（１）  

聴力検査（３） 

サンシャイン展望台見学(3) 

４ 5 5 6 6 6 

２２日 水 消防写生会(2) 聴力検査(２) 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

２３日 木 
視力検査（１） 

消防写生会予備日(2) 
４ 5 ６ 6 6 6 

２４日 金 
全国学力質問紙調査(6)  

聴力検査（１） 
４ 5 6 6 6 6 

２５日 土 
としま土曜公開 

授業(1・2校時)＋保護者会 
2 2 2 2 2 2 

２６日 日        

２７日 月 

 

委員会紹介集会 

離任式（6校時）  

5 ６ ６ ６ 6 6 

２８日 火 歩行者シミュレーター（１２） 4 5 5 5 5 5 

２９日 水 昭和の日       

３０日 木 １年生を迎える会 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

５月行事予定 
授業時間数（○時間授業） 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１日 金 自転車安全教室（３） 学校探検（１２） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２日 土        

３日 日 憲法記念日       

４日 月 みどりの日       

５日 火 こどもの日       

６日 水 振替休日       

７日 木 委員会活動（６時間） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

８日 金 区学力調査（３～６） 内科検診（３６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９日 土        

１０日 日        

１１日 月 

(全) 教育実習（～６月５日まで） 

運動会特別時間割始 

運動会係児童打ち合わせ①６年（６校時） 
５ 5 ５ ５ ５ ６ 

１２日 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３日 水 眼科検診（４５６） 色覚検査（４希望者） 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

１４日 木 安全指導 ５ 5 5 5 6 6 

１５日 金 内科検診(２５) ５ 5 ６ 6 6 6 

１６日 土        

１７日 日        

１８日 月 
（全）運動会係児童打ち合わせ②６年（６校時） 

尿検査一次 
５ 5 5 ５ ５ 6 

１９日 火 運動会全校練習① ５ 5 5 6 6 6 

20日 水 運動会全校練習② 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

２１日 木 運動会リハーサル ４時間授業（１～５） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２２日 金 
４時間授業（１～５） 

前日準備 5時間授業（６＋応援団） 
４ ４ ４ ４ ４ ５ 

２３日 土 
運動会  

４時間授業＋お弁当持参 １３：１５下校予定 
4 ４ ４ ４ ４ ４ 

２４日 日        

２５日 月 振替休業日       

２６日 火 
音楽鑑賞教室（５）  

環境週間始 
５ 5 5 6 6 6 

２７日 水 眼科検診（１２３） 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

２８日 木 
耳鼻科検診（２４６） 

避難訓練（引き渡し訓練 教室にて） 
5 5 5 5 ５ ５ 

２９日 金 ごみゼロデー（５６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３０日 土        

31日 日        

４月のスクールカウンセラー配置日(時間８：３０～１６：１５） 
 

今年度のスクールカウンセラー、大迫久美恵先生の４月の来校日は、以下の通りです。 
４月８日（水）・１５日（水）・２２(水)  

○配置日は、基本的に水曜日となります。 
○相談予約は、副校長（堀内秀一）までご連絡ください。（高南小 3987-6266） 

４月の生活目標 気持ちのよいあいさつをしよう 健康目標 自分の体を知ろう 

安全目標 安全に登下校しよう      食育目標 給食準備をきちんとしよう 

高南小学校のＨＰで学校の様子を見られます。こちらのＱＲコードからご覧ください。 



 

【1年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 はるが きた、  おはなし ききたいな、  なんて いおう

かな、  かく こと たのしいな、  どうぞ よろしく、  

こんな もの   みつけたよ、  うたに あわせて あいうえ

お、  ひらがな 

【１組担任】 

 ピカピカの１年生との出会いを、とても楽しみにしていま

す。 

 １年生の子どもたちが、楽しみながら、ぐんぐん成長して

いくことができる一年間になるよう、力いっぱい頑張りま

す。新しい生活、新しい学習、新しい友達との出会いを安心

してスタートできるように、学年担任・教職員一同、協力し

て支援していきます。一年間、どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

【２組担任】 

１年生は、小学校生活の第一歩。その記念すべき場面を見

届け、一緒に歩んでいけること嬉しく思います。子ども達と

様々な経験を通して「やった、できた！」をたくさん増やし

ていけるように精一杯頑張ります。一年間、どうぞよろしく

お願いいたします。 

算数 なかまづくりと かず、  なんばんめ 

生活 きょうから １ねんせい、 がくしゅうの はじまり、がっこう

の せいかつ、  わくわく どきどき しょうがっこう、 が

っこうを たんけんしよう、 なにを  かんじたかな、 

じぶんたちで あいに いこう、 もっと たんけんして みよ

う、 なにを かんじたかな、 げんきに すごそう 

音楽 こうか    うたって おどって なかよくなろう 

図工 どんどん かくのは たのしいな、 

ねんどで ごちそう なにつくろう？ 

体育 ならびっこ、かけっこ、体ほぐしの運動遊び、 

多様な動きをつくる運動遊び 

道徳 わたしの すきな こと、  みんな いっしょ 

 

【3 年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

よく聞いて、じこしょうかい  どきん（詩）  

わたしのさいこうの一日  『春風をたどって』  

図書館たんていだん  国語辞典を使おう  春のく

らし 

【１組担任】 

 中学年として、また低学年のリーダーとして、心身ともに成長

できるよう、全力でサポートいたします。 

今年度も保護者の方のお力添えいただきながら、子ども達のた

めに尽力いたします。よろしくお願い申し上げます。 

【２組担任】 

素敵な子ども達と、今年度もともに歩めることを嬉しく思い

ます。安心・安全を心がけ、いつでも明るく全力で頑張りま

す。1 年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

【3 組担任】 

「笑顔でおはよう！」「笑顔でまた明日！」とモットーに明る

くパワフルなクラスを目指していきます。新たなステージ・・・

つまずきながらも共に乗り越え、たくさんの「好き」や「得意」

を見付けられるよう、成長を支えていきます！１年間よろしくお

願いいたします。 

社会 わたしたちのすむまち 

算数 
九九を見なおそう 時こくと時間のもとめ方を考えよ

う 

理科 しぜんのかんさつ  植物の育ち方① たねまき 

音楽 音楽で 心をつなげよう 

図工 
図工室オリエンテーション 

かいて見つける わたしのすきなもの 

体育 体ほぐし・体つくりの運動  かけっこ・リレー  

道徳 
礼儀 生命の尊重 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛す

る態度 

外国語 Hello! 

総合 学校の周りや、豊島区の様子を 知ろう！ 

 

【5 年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 かんがえるのっておもしろい、名前を使って自己しょか

い 銀色の裏地 図書室を使いこなそう   

漢字の成り立ち 

【１組担任】 

 「自分らしさ」、「友達らしさ」の違いに気付き、尊重できる

ようなクラスにしていきます。毎日、笑顔で、前向きに頑張り

ます。１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【２組担任】 
競い合って得られる喜びや価値もありますが、みんなと協力

して達成する喜びや価値を味わえるようにしていきます。 

歌って踊れるクラスを目指します。よろしくお願いいたしま

す。 

 

【３組担任】 

 はじめまして。今年度より高南小学校に着任いたしました、

菅原千鶴と申します。一人一人の良さを大切にしながら、安心

して自分らしく過ごせる学級づくりに努めてまいります。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

社会 世界の中の日本の国土 国土の気候と地形 

算数 整数と小数のしくみをまとめよう 

直方体や立方体のかさの比べ方と表し方を考えよう 

理科 天気の変化 植物の発芽と成長   

メダカのたんじょう 

音楽 歌声をひびかせて 心をつなげよう 

図工 心のもよう 

家庭科 私の生活、大発見！（お茶をいれてのもう） 

体育 体ほぐし・体つくりの運動 短距離走・リレー 

道徳 友情、信頼 正直、誠実 勤労、公共の精神 

外国語 Ｈello，everyone． 

総合 日本の「食」プロジェクト 



【2 年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 じゅんばんにならぼう ふきのとう 

図書館たんけん 春がいっぱい  

日記を書こう ともだちはどこかな 

【１組担任】 

 今年度より、高南小学校に着任しました、〇〇 〇と申しま

す。子供たちが笑顔で楽しく学校生活を送れるように支えてい

きたいです。１年間よろしくお願いいたします。 

 

【２組担任】 

 一人ひとりに寄り添いながら、子供たちの笑顔のために成長の

ために、全力を尽くしていきたいです。子供たちと一緒に元気、

笑顔あふれるクラスを目指します。１年間よろしくお願いしま

す。 

 

【３組担任】 

 一人ひとりのよさを大切にし、全員が学級で輝けるような学

級づくりに努めてまいります。共に「ステップアップ」する１

年にしていきます。１年間よろしくお願いします。 

算数 わかりやすくあらわそう 

たし算のしかたを考えよう 

生活 １年生に学校をあんないしよう 

めざせ 野さい名人 

音楽 音楽で みんなとつながろう 

図工 オリエンテーション はたらく消防の写生会 

体育 体ほぐしの運動遊び 固定施設遊び 

道徳 節度、節度 礼儀 規則の尊重 

 

【4 年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

力を合わせてばらばらに  春のうた 白いぼうし 

なりきって書こう  図書館の達人になろう   

漢字辞典を使おう 春の楽しみ 

【1 組担任】 

 今年度、高南小学校に着任しました。中学年という大切な時

期、自分たちで考え、行動する楽しさを分かち合える、活力あ

る学年を目指して行きたいと思います。1 年間、よろしくお願い

します。 

 

【2 組担任】 

 昨年度に引き続き 4 年生を担当させていただきます。よろし

くお願いいたします。また、みなさんと一緒に学習や活動がで

きることが楽しみです。一人一人の良さを大切に、みんなで成

長していけるように指導してまいります。 

 

【3 組担任】 

4 年生になった皆さんと一緒に、また新しい学習や活動に挑戦

していけることが、とても嬉しいです。温かい言葉をかけ合

い、互いを尊重しながら、一緒に成長していけるよう全力を尽

くして参ります。１年間よろしくお願いします。 

社会 わたしたちの東京都の様子 

算数 
学びのとびら 大きい数のしくみ  

折れ線グラフと表 

理科 季節と生物① 春の始まり 天気と気温 

音楽 明るい歌声を響かせよう 

図工 未来の消防 

体育 体つくり運動 走・跳の運動 

外国語 Hello, world! 

道徳 
親切、思いやり 自然愛護  

希望と勇気、努力と強い意志 

総合 こちら 4 年、環境調査室～SDGs について考えよう～ 

 

【6 年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
つないでつないで一つのお話  
帰り道 漢字の形と音・意味  
春のいぶき 聞いて、考えを深めよう 

【１組担任】  

 目標に向かって努力し、チャレンジする子供たちを応援しま

す。節目の高南小 105 周年に最高学年になる子供たち、誰にでも

優しく、誰からも頼られるリーダーとして、様々な場面で活躍し

ていくことを期待しています。 

【２組担任】 

 最高学年となった皆さんと共に、学習や活動を行っていけるこ

とをとても喜ばしく思います。6 年生として、個人、クラス、学

年、学校にとっても充実した年となるように、子どもたちと一緒

に考えていきたいです。1 年間よろしくお願いします。 

【３組担任】 

今年度、高南小学校に着任しました。今年１年間最高学年とし

てやり切ったと思えるように全力でサポートしていきます。１年

間よろしくお願いします。 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 

算数 対称な図形 

理科 ものの燃え方と空気 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 絵の具のスケッチ  

家庭科 生活時間をマネジメント  

体育 
体つくり運動 陸上運動（短距離走・リレー） 
運動会に向けて 

道徳 善悪の判断、 正直、誠実  節度、節制  

外国語 This is me！ 

総合 １０５プロジェクト①～私たちにできること～ 

 

ABC～アシスト・ベスト・チャレンジ！～ 

One 4 all! All 4 one! 
 


