
２・３月のスクールカウンセラー来校日  
スクールカウンセラー  大迫  久美恵先生の来校日（受付時間９：００～１６：１５）  

２ 月４日 、１８日 、２ ５日   ３月４ 日、 １１日 、１８日 （ す べ て 水 曜 日 ）  
※ 相談予約は副校長（堀内秀一）までご連絡ください。（高南小 3987-6266）  

 

 

 

 

 

「春の気配」                 

校長  岡﨑  奈緒子  

２月になりました。１年で最も寒さが厳しい時期ですが、学校の空気には春の気配を感じま

す。新１年生を迎える準備はまさに春の気配です。入学をお祝いするためのチューリップの球

根は１年生が植えてくれたものです。また、新１年生との交流会もいくつかの幼稚園や保育園

と予定されており、準備を進めています。  

交流会を担当するのは１年生の子どもたちです。何をどのように伝えると新１年生は嬉しい

かな？心配が軽くなるかな？と、もうすぐ２年生になる先輩たちは、一生懸命考えています。ど

の子も「新１年生のために」というぶれない思いをもって、相手のことを考えながら工夫をして

います。その姿はすでに頼もしい２年生そのものです。  

また、どの学年も学習のまとめに取組み始めています。今年度学んだことを確実に定着させ

ることはもちろんですが、安易な答えに飛びつくことなく立ち止まり、考えて答えや結論を導き

出すこと、学んだことが生活や社会に生きることを実感することなど、得た知識を深い理解に

つなげてほしいと考え、意識して取り組ませています。  

 

さて、今年度の登校日数も３５日 （６年生は３６日 ）となりました。進級や進学は子どもたち

にとって大きな環境の変化です。期待や不安が入り交じり、気持ちが落ち着かず、教職員や友

だちへの乱暴な態度や言葉につながっている子がいます。学校は、まるで家のリビングでくつ

ろいでいるような自分勝手な言動や、周りのことを全く考えない我儘な振る舞いをしていい場

所ではありません。教職員は、何を言っても許してくれる相手ではありません。学習態度、教職

員や友だちへの言動など、目に余るときには校長や副校長が直接指導をしています。  

学校は学習するだけの場ではなく「譲り合う」「尊重し合う」など「～し合う」という双方向で

関わり合い「社会性」を身に付ける場です。６歳から１２歳までの成長段階の中には「思春期 」

も「反抗期」もあり、大人の言動に納得できず反発したくなることもあるでしょう。時には「ぶつ

かり合う」こともあるかもしれませんが、教職員はその状況も成長の過程と愛情をもって受け

止め、指導をしています。  

「行く、逃げる、去る」年度末の３カ月はまさにこの言葉のとおりに過ぎていきます。子どもた

ちの不安な気持ちに寄り添い、小さな前進や頑張りを見逃さずに「昨日より良くなったこと」

を精一杯伝えています。  

春の気配を感じながら子どもたちとラストスパート！一緒に走っていきたいと思います。  

 
 
 

 

 

 

 

 

豊島区立高南小学校 

学 校 だ よ り  

２月号  
令和８年１月３０日 

豊島区立高南小学校  

校 長  岡﨑 奈緒子 

２月の生活目標   寒さに負けず、体をきたえよう  

安全目標   家庭での安全な過ごし方を知ろう 

健康目標   姿勢を正しくしよう  

食育目標   協力して楽しい食事にしよう  



 

 

日 曜日 主な行事 
授業時間数（○時間授業） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１日 日         

２日 月  （全）千登世橋中学校見学（６年） ５  5 5 5 6 6 

３日 火  安全指導 5 5 5 6 6 6 

４日 水  ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

５日 木  高南保育園見学会 5 5 6 6 6 6 

６日 金  （集）新入生保護者説明会 ４時間授業（１・２年） ４  ４  6 6 6 6 

７日 土         

８日 日         

９日 月  （全）ボッチャ体験（４年） 5 5 5 5 6 6 

１０日 火   5 5 5 6 6 6 

１１日 水  建国記念の日       

１２日 木  
落語鑑賞教室（６年・３校時） 
パフォーマンス集会（全学年・４校時） 

5 5 6 6 6 6 

１３日 金  （体）高南セブンミーティング 5 6 6 6 6 6 

１４日 土  東京都小学校管楽器演奏会（JB） 中野 ZERO ホール       

１５日 日         

１６日 月  （全） 5 5 5 5 6 6 

１７日 火  身体測定・保健指導（６年） 5 5 5 6 6 6 

１８日 水  染物工場見学（４年） クラブ活動 4 5 5 6 6 6 

１９日 木  目白ちとせ保育園・目白幼稚園・同援さくら保育園見学会 5 5 6 6 6 6 

２０日 金  （音）町探検（２年） 5 6 6 6 6 6 

２１日 土         

２２日 日         

２３日 月  天皇誕生日       

２４日 火  アミーゴ班活動 5 5 5 6 6 6 

２５日 水  
４時間授業（１～４年）５時間授業（５・６年） 
委員会活動（５校時） 

4 4 4 4 5 5 

２６日 木  警察署見学（３年） 5 5 6 6 6 6 

２７日 金  社会科見学（４年） 5 6 6 6 6 6 

２８日 土  
としま土曜公開（１・２校時） 保護者会（３校時） 
PTA 保護者役員決め 

2 2 2 2 2 2 

２月行事予定  

 

【全学年共通のお知らせ】 
落語鑑賞教室＆パフォーマンス集会 (体育館 )  
２月 １２日 (木 )１０時 ３０分～１１時 １５分に実施される落語鑑賞教室 (柳家花緑さんによる高座 )です

が、対象の 6 年児童だけでなく、保護者 (全学年 )の皆様もご覧いただけます。また、落語鑑賞教室終了
後 、オーディションで選ばれた児童による「パフォーマンス集会 」を行います。全学年児童が体育館に集ま
ります。こちらも保護者の皆様に参観していただけます。ぜひご来校ください。  
土曜授業公開 ・保護者会・PTA 役員決め  
２月２８日 (土 )  授業公開  ８時３５分～９時２０分 (１校時 )  ９時 ２５分～１０時１０分 (２校時 )  

保護者会 10 時 40 分～  
PTA 役員決め(保護者会終了の放送後 )  

※各学級の授業内容等 、詳細については、後日配布のお知らせをご確認ください。  
 
★今年度内に引っ越し・転出のご予定がある場合は、お早目に担任までお伝えください。  

(全 )全 校 朝 会  (集 )児 童 集 会  （ 体 ） 体 育 朝 会  （ 音 ） 音 楽 朝 会  （ 計 ） 計 画 委 員 会  

※ ３ 学 期 の 避 難 訓 練 は 予 告 な し で 実 施 し ま す 。  



【1年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

わらしべちょうじゃ かたかなのかたち 

これは、なんでしょう   

ことばあそびをつくろう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

１ ノートや連絡帳 

 国語や算数のノート、連絡帳などページが終わってしまった場合は、同じマス目や行のもの

を各自購入してください。デザインは特に問いません。２年生になってからは、担任よりノート

について連絡があります。 

 

２ 書き方鉛筆 

 「書き方鉛筆」は、今年度使い終わりました。次年度の書き初めまでは、学校で保管しま

す。ご承知おきください。 
 
３ ２／２８（土）としま土曜公開授業でのお願い 

 当日は、生活科「できるようになったこと発表会」を行います。自分が得意なことや頑張っ

たことを発表します（昔遊び、縄跳び等）。発表会では、保護者の皆様のチャレンジコーナー

も設けています。当日、担任が声をかけますので、ご協力いただける方は、前に出てきて披露

していただきたいです。お家の方が挑戦する姿は、子どもたちにとって励みになります。ぜひ

ご協力いただけたら幸いです。よろしくお願いいたします。 

算数 なんじなんぷん  たしざんとひきざん 

生活 もうすぐ２年生 

音楽 
ようすをおもいかべよう 

にほんのうたをたのしもう 

図工 うつしたかたちから  おはなしだいすき 

体育 
短縄   長縄    ボールけりゲーム 

跳び箱運動遊び 

道徳 
生命の尊さ  親切、思いやり 

善悪の判断、自律、自由と責任 

学活 ありがとう６年生   学級会を開こう 

【3年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

ありの行列  つたわる言葉で表そう 

たから島のぼうけん   

お気に入りの場所、教えます 

１ 算数の持ち物について 
「三角形を調べよう」の学習で、三角定規とコンパスを使います。まだご家庭にあ

りましたら、2月 6日（金）までに、学校へ持たせてください。 
 
２ 社会科見学（警察署）について 
「事故や事件からまちを守る」の学習で、池袋警察署に見学に行きます。 
日  時 ： ２月 2６日（木）  ８：５０～１１：１０ 
持ち物 ： リュックサック、しおり、肩かけの水筒、ハンカチ、ティッシュ、校帽、 

雨がっぱ、ビニール袋 
３ 持ち物についてのお願い  
鉛筆や消しゴムの落とし物が増えています。学校への持ち物には、全てに名前を  

記入してください。また、学習に集中して取り組めるよう、学習に必要のない物が   
筆箱・ランドセルの中に入らないよう、ご協力をお願いします。 
学校でも確認をしますが、ご家庭でも、筆箱やランドセルの中身を、お子さんと

一緒にご確認ください。また、給食袋の中に毎日、清潔なマスクを入れていただき
ますようお願いします。 
 
４ 服装についてのお願い 
・体育時の寒さ対策で必要な場合は、体育着袋の中に、長袖のトレーナーを入れ
ておくようにしてください。安全のため、体育着の下に、長袖の下着やスパッツ・
タイツをはくことはできません。 

・登下校の寒さ対策には、手袋をするようにしてください。」 

社会 

火事をふせぐために 

ふせごう、交通じこやじけん 

豊島区や人びとのくらしのうつり変わり 

算数 

分数を使った大きさの表し方を調べよう 

□を使って場面を式に表そう 

かけ算の筆算を考えよう  倍の計算  

理科 じしゃくのふしぎ  ものの重さ 

音楽 お話を音楽で 

図工 うごいて楽しい わりピンワールド 

体育 
跳び箱運動  多様な動きをつくる運動（長縄） 

パス・パス・シュートゲーム  ラインサッカー 

道徳 

家族愛、家庭生活の充実  感動、畏敬の念  

伝統と文化の尊重  国や郷土を愛する態度 

生命の尊さ 

外国語 What’s Ｔhiｓ？ 

総合 3年生を学ぼう！ わくわくプロジェクト 

  

【5年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
言葉を使い分けよう もう一つの物語   

「子ども未来科で何をする 

1 家庭科の学習 

 今年度の「調理の基礎」の学習は、「ゆでる料理」「みそ汁」につい

てプリント教材、視聴覚教材を用いた学習を行い、基礎的な知識の

習得を目指します。それを踏まえて６年生の５月に「ゆでる料理」６月

に「みそ汁」の実習に連続して取り組むことで、安全で効果的な学

習となるよう計画しています。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

２ 社会科見学 

日時 ： ３月３日(火) ８：００～１６：１５(通常の下校より、１時間以
上遅くなる見込みです。) 

場所 ： JFE川崎工場、味の素川崎工場(バス利用) 

当日はお弁当が必要になります。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

３ 千登世橋中学校の合奏コンクールリハーサル見学 

３月 5日(木)５校時に、千登世橋中学校に見学に行きます。今後

の歌唱活動につなげていくよい機会と考えています。 

社会 
情報を伝える人々と私たち 

国土の自然とともに生きる 

算数 
割合をグラフに表して調べよう 

変わり方を調べよう（２） 

理科 電磁石の性質 人のたんじょう 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 ミラクルミラーワールド 

家庭科 食べて元気ご飯とみそ汁 物を生かして住みやすく 

体育 
サッカー 跳び箱運動 

体力を高める運動（短縄・長縄含む） 

道徳 真理の探究 国際理解 生命の尊さ 勤労 、公共の精神 

外国語 Unit8 Ｔｈｉｓ is my town. 

総合 
共生社会の実現 ～わたしたちにできること～ 

高南小を引き継ごう！ 



 

【2年生】 

 

【4年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
風船でうちゅうへ つながりに気をつけよう 

心が動いたことを言葉に 調べて話そう、生活調査隊 

１ 社会科見学について  

○染物工場見学  

日  時：２月１８日（水）  時間はまだ未定です。 

服  装：汚れてもよい、動きやすく、寒さをしのげる服 

染物体験をする予定です。染料がついて服がついて汚れてしまうこともあ

るので汚れてもいい服を着てきてください。染め物体験料については後日

別紙でお知らせします。 

○MONOづくりメッセ 

日  時：２月２７日（金）９：３０～１２：００ 

場  所：サンシャインシティ（徒歩で行きます） 

２ 算数で使う箱について 

２月中旬から「直方体と立方体」の学習に入ります。その際、お菓子など

の空き箱（直方体や立方体の箱）を使うので、捨てずに集めておいてくだ

さい。１２日（木）に各家庭１つか２つご用意していただけると助かります。 

社会 染め物のさかんな新宿区 世界とつながる大田区 

算数 小数のかけ算とわり算 直方体と立方体 

理科 もののあたたまり方 すがたを変える水 

音楽 お話を音楽で 

図工 ほってすってみつけて 

体育 
体つくり運動（短縄・長縄）  跳び箱運動 

ゴール型ゲーム  体の発育・発達  

外国語 This is my favorite place. This is my day. 

道徳 個性の伸長  生命の尊さ 規則の尊重 

総合 パラスポーツを紹介しよう 

 

【6年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 大切にしたい言葉 今、私は、ぼくは 海の命 １ 千歳橋中学校見学について 

２月２日（月）１０：２０ ～ １１：４５ 

中学校での学習や生活の様子を実際に見学することで、安心して中学

校生活を迎えられるよう、小中連携の取組の一環として、上記のとおり中

学校見学を実施いたします。 

２ 落語鑑賞教室について 

２月１２日（木）１０：３０～１１：１５（体育館） 

柳家花緑さんをお迎えし、落語を聴きます。保護者の方もご参観いただ

けます。ぜひお越しください。 

３ 卒業制作について 

  ６年生では卒業制作として、全校の各クラスで使用できる使用する雑巾

を作成する予定です。つきましては、材料として使用できる布や使わなくな

ったタオルがございましたら、ご家庭で取っておいていただき、２月１６日

（月）までにご持参ください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

社会 地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数の学習をしあげよう 算数卒業旅行 

理科 私たちの生活と電気 かけがえのない地球環境 

音楽 音楽で思いを伝えよう 

図工 彫ってけずってみがいて 

家庭科 あなたは家庭や地域の宝物  冬を明るく暖かく 

体育 走り高跳び 体つくり運動（短なわ、長なわ） 

道徳 国際理解、国際親善 真理の追究 善悪の判断、自律、
自由と責任 

外国語 Unit ８ My Best Memory 

総合 卒業プロジェクト 

 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

見たこと、かんじたこと 
カンジーはかせの大はつめい 
すてきなところをつたえよう 
スーホの白い馬 

１ 音楽のリコーダー購入について 

３年生から音楽の学習でソプラノリコーダーを使います。本日申し込み封筒を配

布しました。申し込まれる方は、２月１６日（月）に代金を持たせてください。リコーダ

ー本体に名前が刻印されますので、申し込み袋の氏名は漢字ではっきりとご記入く

ださい。リコーダー本体のお渡しは、３年生になってからになります。ジャーマン式の

ものを使いますので、学校以外で購入される際は種類を確認の上、ご購入をお願い

いたします。 

２ 町たんけんについて 

２月２０日（金）に、生活科「まちが大すきたんけんたい」の学習で、グループで

「町たんけん」に出かけます。ご協力くださる保護者の方には、後日、詳細プリントを

お渡しします。ご協力ありがとうございます。当日、どうそよろしくお願いいたします。 

３ 算数の学習について 

２月下旬に「はこの形をしらべよう」の学習で、身の回りの箱の形をしたものを使

用します。教科書 90 ページを参考にし、箱を集めておいてください。学校に持ってく

る日は後日連絡帳でお知らせいます。 

算数 長い長さをはかってあらわそう 
図をつかって考えよう 

生活 まちが大すきたんけんたい 
あしたへつなぐ自分たんけん 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

図工 たのしくうつして  ふしぎな花 

体育 短縄・長なわ  ボールけりゲーム 

跳び箱運動遊び 

道徳 親切、思いやり 希望と勇気、努力と強い意志 
節度、節制 生命の尊さ 

～Respect～ 


