
１・２月のスクールカウンセラー来校日  
スクールカウンセラー  大迫  久美恵先生の来校日（受付時間９：００～１６：１５）  

１ 月 １ ４ 日 、 ２ １ 日 、 ２ ８ 日    ２ 月 ４ 日 、 １ ８ 日 、 ２ ５ 日 （ す べ て 水 曜 日 ）  
※相談予約は副校長（堀内秀一）までご連絡ください。（高南小 3987-6266）  

 

 

 

 

 

「新しい年のはじまりに」                校長  岡﨑  奈緒子  

 

新しい年を迎えました。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、希望に満ちた新春を

お迎えのことと、心よりお喜び申し上げます。旧年中は、本校の教育活動へのご理解とご協力、

そして多大なるご支援を賜り、誠にありがとうございました。本年が皆様にとって幸多き年と

なりますことを、心よりご祈念申し上げます。  

令和 8 年は午年、60 年に 1 度という「丙午」です。かつては、迷信などの影響もあり敬遠

されたという年ですが、今では「昇りゆく太陽のような強さや情熱」「行動力や変革、刷新 」の

年と、とても前向きに捉えられています。変化を恐れず、一人ひとりが自らの力を信じて新しい

一歩を力強く踏み出す 1 年にしていきたいと考えています。  

さて、高南小学校は令和 8 年に開校 105 周年の節目を迎えます。これまで本校の伝統を

築き、支えてきてくださった皆様の思いを受け継ぎ、子どもたちとともに「学校だからできるこ

と」を特色とした学校づくりに邁進してまいります。  

そして、高南小学校が子どもたちにとって「なりたい自分」に出会い、その実現のために全力

で挑戦できる場となることを願い、教育活動を進めてまいります。子どもたちに、努力と挑戦

を積み重ねることの大切さをあらゆる機会を通して粘り強く伝え、「なりたい自分になる」ため

のプロセスを大切に、一人ひとりが踏み出す「一歩」を愛情をもって見守り、見届けていきます。  

さぁ、60 年に 1 度の「情熱と刷新」の 1 年が始まりました。本年も高南小学校と４8０名の

子どもたちを、どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※特別教室の改修工事に伴い、令和８年度の運動会も春（５月下旬頃）に実施する予定です。   

 
 
 

 

 

 

 

 

これから特別教室改修工事に入ります！  
夏休み頃から１階特別教室の改修工事が始

まります。しばらくの間不便なこともあるか

と思いますが、ご理解のほどよろしくお願い

します。  

【工事内容】  

・現図書室  →仮音楽室に  

・現音楽室  →新音楽室に  

・現家庭科室→新家庭科室に  

※現図工室は普通教室化の工事が入る予定です。  

豊島区立高南小学校 

学 校 だ よ り  

１月号  
令和８年 １月 ８日 

豊島区立高南小学校  

校 長  岡﨑 奈緒子 

１月の生活目標   落ち着いた生活をしよう  

安全目標   学校のヒヤリをなくそう 

健康目標   かぜの予防をしよう  

食育目標   寒さに負けない食事をしよう  

新校舎（別棟）完成！  
４月から新校舎（別棟）での

学習が始まります。  

【教室配置】  

１階→スキップ  

２階→学習情報センター （学校図書館） 

３階→図工室（準備室）他  

  

学習環境整備のための改修工事が続きます  



 
 

※ ３ 学 期 の 避 難 訓 練 は 予 告 な し で 実 施 し ま す 。  

 

 

日 曜日 主な行事 
授業時間数（○時間授業） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１日 木  元旦       

２日 金         

３日 土         

４日 日         

５日 月  学校閉庁日       

６日 火         

７日 水  冬季休業日終       

８日 木  
始業式 ４時間授業 給食始 
生活リズムチェックカード配布 
（１年…紙配布、２～６年…オクリンクプラス配信） 

4 4 4 4 4 4 

９日 金  安全指導 席書会（１・２・４・５年） 5 6 6 6 6 6 

１０日 土         

１１日 日         

１２日 月  成人の日       

１３日 火  
身体測定・保健指導（１年） 席書会（３・６年） 
あおぞら指導始 

5 5 5 6 6 6 

１４日 水  身体測定・保健指導（２年） ５時間授業 4 5 5 5 5 5 

１５日 木  身体測定・保健指導（３年） 5 6 6 6 6 6 

１６日 金  開校記念日       

１７日 土         

１８日 日         

１９日 月  （全） 身体測定・保健指導（４年） 5 5 5 5 6 6 

２０日 火   5 5 5 6 6 6 

２１日 水  クラブ活動(６校時) ４  5 5 ６  ６  ６  

２２日 木   5 5 6 6 6 6 

２３日 金  （音） 身体測定・保健指導（５年） ５  ６  ６  ６  ６  ６  

２４日 土         

２５日 日         

２６日 月  （全） 5 5 5 5 6 6 

２７日 火  
４時間授業 
校内研究授業（３年２組 ５校時 下校１４：３０頃） 

４  ４  ４  ４  ４  ４  

２８日 水  校内書き初め展始 委員会活動(６校時) 4 5 5 5 ６  ６  

２９日 木  
５時間授業  
アミーゴ班活動 ３年社会科見学（消防署） 

5 5 ５  ５  ５  ５  

30日 金  校内書き初め展終 5 6 6 6 6 6 

３１日 土         

1 月行事予定  

 

【全学年共通のお知らせ】 
第２学年の授業時間について  
年度当初の保護者会の際に 2年担任からお伝えしていますが、３学期から金曜日が 6時間授業に変わります(1・２学期は

5時間授業）。短い３学期ですが、中学年への準備期間(3年生からは、週２回 6時間授業)となりますので、ご理解とご協力を
よろしくお願いいたします。 
教材費の引き落としについて  
３学期の引き落とし日が１月２８日（水）になります。１月中旬頃に引き落とし金額を明示したお知らせを配布しますので、ご確

認お願いします。 
校内書き初め展について 
保護者の皆様の鑑賞日時を１月２８日（水）～１月３０日（金）１５：３０～１７：３０とさせていただきます。当日

は中央玄関昇降口前に受付 (お名前を書いていただく場所 )を設置していますので、記入後、各階廊下に掲
示されている児童の作品を鑑賞してください。鑑賞中にお気づきの点があれば、職員室にいる教員まで伝えて
ください。どうぞよろしくお願いいたします。  
欠席連絡について  
お子さんが欠席・遅刻をされる場合には、必ずご連絡をお願いします。その際には、やむを得ない場合を除いて、「すぐーる」に

入力することでご連絡ください。学校の電話回線が限られているため、十分に対応できないことがあるからです。また当日、遅刻
から欠席へ変更になる場合も、お子さんの安全確認のため、必ず連絡をお願いします。ご理解とご協力をよろしくお願いします。  

(全 )全 校朝会  (音 )音楽朝 会  



【1年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

なりきって よもう  くわしくきこう 

ことばで あそぼう  どうぶつの赤ちゃん 

ものの名まえ 

１ 校内書き初め展  
２８日（水）から 3０日（金）の期間で、校内書き初め展を行います。9 日（金）に教室で

席書会をします。席書会で書いた作品の中から１点を教室前の廊下に掲示する予定で
す。ぜひご覧ください。 
※書きかた鉛筆を忘れずに持たせてください。 
 
２ 学習用具（以下の日程に持たせてください） 
・道具箱･･･9日（金） 
・図工 ボール芯（詳細は冬休み号）…９日（金） 
・鍵盤ハーモニカ・・・1３日（火）  
・短縄…初回の体育着袋の中に入れる  
 
３ 国語 漢字進級テスト 

新出漢字の学習がもうすぐ終わります。定着を深めるために、毎日ミニテストを行いま

す。前日には自分がチャレンジする級の練習を、国語ノートに書く宿題に取り組みます。お

子さんが取り組みましたら、漢字学習ノート同様、字形や送り仮名などの確認をお願いし

ます。始める日程は、お子さんを通して伝えます。 

算数 おおきいかず   どちらがひろい 

生活 むかしからつたわるあそびをたのしもう 

音楽 
ようすをおもいかべよう 

にほんのうたをたのしもう 

図工 かみざら コロコロ 

体育 
短縄  ボールけりあそび 

跳び箱運動遊び 

道徳 個性の尊重  礼儀  規則の尊重   

学活 
３学期にがんばりたいこと 

係を見直そう 

【3年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

冬のくらし  詩のくふうを楽しもう 

四まいの絵を使って  音訓かるた   

漢字の広場５  ありの行列  書き初め  

１ 席書会・書き初め展について 

日  時 ： １３日（火） 3・4時間目 （体育館） 

服  装 ： 汚れてもよく、寒さもしのげる服 

持ち物 ： 書道セット、筆、下敷き、ビニール袋、雑巾、新聞紙（朝刊２日分あると安心です。） 

作品は２８日（水）から３０日（金）までの期間、教室廊下前に掲示しますので、ご来校の際に

は、是非ご覧ください。 

２ 社会科見学（消防署）について 

社会科「事故や事件からまちを守る」の学習として、豊島消防署に見学に行きます。 

日  時 ： １月 2９日（木）  ８：５０～１１：００ 

持ち物 ： リュックサック、しおり、肩かけの水筒、ハンカチ、ティッシュ、校帽、雨がっぱ、 

ビニール袋 

３ 保健指導について 

身体測定後の保健指導で、体温計の使い方について学習します。脇に挟むタイプの体温計

がある方は、1/15(木)に持たせてください。  

４ ３年２組 研究授業について 

１月２７日（火）の５校時に、３年２組で研究授業を行います。他の学級は、４時間授業で 

下校します。 ３年２組の下校は、１４時３０分頃になります。 どうぞよろしくお願いいたします。 

５ 持ち物についてのお願い  

学校への持ち物には、全てに名前を記入してください。3 学期も学習に集中して取り組める

よう、学習に必要のない物が筆箱・ランドセルの中に入らないよう、ご協力をお願いします。 

学校でも確認をしますが、ご家庭でも、筆箱やランドセルの中身を、お子さんと一緒にご確

認ください。また、給食袋の中に毎日、清潔なマスクを入れていただきますようお願いします。 

社会 
火事をふせぐために 

ふせごう、交通じこやじけん 

算数 

数の表し方やしくみを調べよう 

重さをはかって表そう  

分数を使った大きさの表し方を調べよう 

□を使って場面を式に表そう  

理科 じしゃくのふしぎ 

音楽 互いの音を聴き合おう 

図工 うごいて楽しい わりピンワールド 

体育 
多様な動きをつくる運動  跳び箱運動  

パス・パス・シュートゲーム  短縄・長縄 

道徳 親切、思いやり  個性の伸長  友情、信頼   

外国語 This is for you.   What’s Ｔhiｓ？ 

総合 目の不自由な方の生活について考えよう 

  

【5年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 

好きな詩のよさを伝えよう  言葉でスケッチ  

熟語の読み方  漢字の広場⑤  

想像力のスイッチを入れよう  複合語  毛筆書写 

１ 席書会・校内書き初め展について  
● 席書会   
日  時 ： １月 ９日（金） １．２校時  （体育館） 
服  装 ： 汚れてもよい、動きやすく、寒さをしのげる服 
持ち物 ： 書道セット、（書き初め用）筆、書き初め用下敷き、  書き

初めの手本（８日に提出していない人）、 ビニール袋 
新聞紙（朝刊２日分） 

● 校内書き初め展(保護者鑑賞)   
日  時 ： １月 28（水）～３０日（金） １５：３０～１７：３０ 
場  所 ： 各教室前 廊下 

２ 持ち物について 
・ 学校への持ち物には、必ず全ての物に記名をお願いします。学校でも、
子供たちと一緒に、点検したいと思います。また、年度当初の保護者会
でお伝えした道具箱・筆箱の内容を確認してください。学習に必要のな
いもの 
・ 給食時のマスク忘れが目立ちます。給食袋の中には、必ず、 ランチマッ
ト、給食用ハンカチ、マスクの３点を入れてください。 
３ 社会科見学について(予告) 
日時 ： ３月３日(火) ８：００～１６：１５(通常の下校より、１時間以上遅

くなる見込みです。) 
場所 ： JFE川崎工場、味の素川崎工場(バス利用) 
※当日はお弁当が必要になります。ご協力よろしくお願いいたします。 

社会 未来とつながる情報  国土の自然とともに生きる 

算数 
比べ方を考えよう（２） 

割合をグラフに表して調べよう 

理科 電磁石の性質 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 ミラクルミラーワールド 

家庭科 ゆでる調理でおいしさ発見 

体育 
跳び箱運動   サッカー 

体力を高める運動(短縄・長縄含む) 

道徳 感謝  親切、思いやり  個性の伸長 

外国語  What would you like? 

総合 
共生社会の実現 ～わたしたちにできること～ 

高南小を引き継ごう！ 



 

【2年生】 

 

 

【4年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
友情のかべ新聞 自分だけの詩集を作ろう 熟語の意味 

言葉から連想を広げて 風船で宇宙へ 

１ 席書会・校内書き初め展について  

○席書会   

日  時：１月９日（金） 5・6校時  （体育館） 

服  装：汚れてもよい、動きやすく、寒さをしのげる服 

持ち物：書道セット、（書き初め用）筆、書き初め用下敷き、書き初めの手

本（８日に提出していない人）、ビニール袋、新聞紙（１日分） 

○校内書き初め展   

日  程：１月２８日（水）～３０日（金）１５：３０～１７：３０ 

場  所：各教室前 廊下 

２ 縄跳びについて 

２学期に引き続き、体育の学習で短縄を使用します。９日（金）までに、

短縄（長さを調節し、記名した物）を持たせてください。 

社会 染め物のさかんな新宿区 

算数 広さのくらべ方と表し方を考えよう 

理科 季節と生物⑥冬 もののあたたまり方 

音楽 互いの音を聴き合おう 

図工 ほってすってみつけて 

体育 体つくり運動（短縄・長縄）、跳び箱運動 

外国語 This is my favorite place. 

道徳 個性の伸長 家族愛、家庭生活の充実 生命の尊さ 

総合 防災プロジェクト 

 

【6年生】 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
詩を朗読してしょうかいしよう 
知ってほしいこの名言 「考える」とは 

１ 席書会について 

令和８年１月１３日（火）１・２時間目 

長い下敷きを持っている場合は、しわを伸ばして使えるようにし

ておいてください。合わせて、太筆の確認もお願いします。 

※書写コンクールの代表者については、席書会に出席した児童の

中から選出をさせていただきます。ご了承ください。 

 

２ １・２月の欠席連絡について 

・欠席、遅刻、早退については、8:20 までにすぐーるへのご入力を

よろしくお願いいたします。 

・受験にあたって、調査用紙を提出していただいた場合でも、すぐ

ーるへのご入力をお願いします。 

・予定に追加や変更がある場合は、速やかに連絡帳や電話等で

担任までご連絡ください。 

社会 
日本とつながりの深い国々  
地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数の学習をしあげよう 算数卒業旅行 

理科 私たちの生活と電気  

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 彫ってけずってみがいて 

家庭科 共に生きる地域での生活 

体育 走り高跳び 体つくり運動（短なわ、長なわ） 

道徳 
国際理解、国際親善 生命の尊さ  
公正、公平、社会正義 

外国語 Unit 7 My Dream 

総合 卒業プロジェクト 

 

学習予定 お知らせとお願い 

国語 
詩の楽しみ方を見つけよう 
かたかなで書くことば ことばを楽しもう 
ロボット ようすをあらわすことば 

１ 時間割について 

4月の学年便りでお知らせした通り、2年生は、3学期より金曜日は 6時間授業

（15：15頃下校）になります。月～木曜日は 5 時間授業です。各クラスの時間割表

は、別紙をご確認ください。 

２ 席書会・校内書き初め展について 

9 日（金）に教室で席書会をします。席書会で書いた作品の中から１点を教室

前の廊下に掲示する予定です。２８日（水）から 3０日（金）の間で、校内書き初め

展を行いますので、ぜひご覧ください。 

３ 縄跳びについて 

２学期に引き続き、体育の学習で短縄を使用します。９日（金）までに、短縄（長さ

を調節し、記名した物）を持たせてください。 

４ 町たんけんについて 

２月２０日（金）に、生活科「まちが大すきたんけんたい」の学習で、グループで

「町たんけん」に出かけます。保護者の方に引率ボランティアの募集をお願いしたい

と考えております。後日配布されるお知らせをご覧ください。ご協力どうぞよろしくお

願いします。 

算数 ４けたの数 
長い長さをはかってあらわそう 

生活 まちが大すきたんけんたい 

音楽 日本のうたでつながろう 

図工 とびだせ ぴょーん 

体育 短縄・長なわ   

跳び箱運動遊び 

道徳 生命の尊さ 正直、誠実 感動、畏敬の念 

～Respect～ 


