
６・７月のスクールカウンセラー配置日 
スクールカウンセラー 大迫  久美恵先生の来校日は、以下の通りです。（受付時間９：００～１６：１５） 

６月 ４日 １１日 １８日 ２５日  ７月 ２日 ９日 １６日（全て水曜日）
              ※ 相談予約は副校長 （堀内秀一 ）までご連絡 ください。（高南小 3987-6266）

「脈々～受け継がれるもの～」 

校長 岡﨑 奈緒子  

 ５月２４日（土）、「令和の『運動会日和』はこれだ！」とでも言いたくなるような涼し

い曇天の中、令和７年度高南小学校運動会を無事に終えることができました。５月の実施

はとにかく暑さが心配で、熱中症指数を測る機械がはじき出す数字を睨みながら、こども

たちの体力と気力を見ながら、練習を進めてきました。運動会当日も気温が高くなること

を想定し、全児童席をテントの中に入れることにしたものの、いくつあれば足りるのか、

どこから借りるのか、どうやって学校まで運ぶのか…悩ましいことがたくさんありまし

た。学校運営協議会でご相談させていただいたところ、アイデアを出してくださり、テン

トの手配をはじめ、設営や修理などの面でも大変お世話になりました。心から感謝申し上

げます。また、暑さへの対策については、こどもたちの体調管理を含め各ご家庭にも様々

な面でご協力をいただいたことと思います。ありがとうございました。 

５月の運動会実施は、新学期早々に同じ目標に向かって取り組みを始めるため、集団と

してのまとまりが早期に形成できるなどのメリットがありますが、練習時間の確保が難し

く、秋に実施した昨年度に比べると、３日分ほど練習時間が少ない中、各学年が工夫しな

がら取り組みました。特に、表現はどの学年も児童の発達段階を踏まえてこどもたちの良

さを十分に引き出した構成となっており、中でも５，６年生の「脈々～明るい未来へ～」

は、黄と青のフラッグをメリハリのある動きで操り、集団としての一体感と美しさ、心を

揃えることの素晴らしさを見事に表現してくれました。 

また、６年生は係活動でも大活躍してくれ、全校児童のためにきびきびと働く姿は高南

小の誇りだと感じました。自分も応援団に入りたい、放送の係がしたい、得点の発表がし

てみたい、と憧れをもって６年生の姿を見ていた児童も多く、良き校風はこうして「脈々

と」受け継がれていくのだと、実感しました。小学校最後の運動会で、演技だけでなく態

度や動きでも全校の良き模範となった６年生からの素晴らしい贈り物を、全校児童がしっ

かりと受け取りました。令和８年度の運動会もご期待ください。

【４月２６日（土）に実施した全体保護者会にて、お伝えした内容（概要）】 

当日欠席された方もおられるため、改めて概要についてお知らせします。

  豊島区立高南小学校 

学 校 だ よ り

６月号 

令和７年５月３０日 

豊島区立高南小学校 

校 長  岡﨑 奈緒子

６月の生活目標  清潔なくらしをしよう    健康目標  歯を大切にしよう  

食育目標  よくかんで食べよう     安全目標  水の事故をなくそう

①高南小学校いじめ防止基本方針の改訂について 

・高南小学校いじめ防止基本方針を改定し学校ホームページにて公開しています。 

・いじめ問題は早期発見、早期対応が重要です。気になることがありましたら、些細なことでもご

連絡ください。 

②今年度の通知表所見欄について 

・通知表の所見欄のあり方は多くの学校で検討がなされており、本校においても昨年度末に検

討した結果、1 学期と 2 学期については個人面談を実施してこどもたちのことをお伝えするこ

とになりました。 

・所見欄のあり方については、学校運営協議会委員の皆様にもご相談をし、面談に来られない

保護者の方への対応を考えること、こどもたちへのフィードバックを考えることについて工夫す

ることをもって、所見欄の変更をご了承いただきました。 

・各教科等の成績欄についての変更はありません。



日 曜日 主な行事 
授業時間数（○時間授業） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１日 日  

２日 月  (全 ) 体力テスト (始 ) 尿検査 2 次 (該当者 ) 5 5 5 5 6 6 

３日 火  ４時間授業  環境週間 (終 ) 地域探検② (３年 ) 4 4 4 4 4 4 

４日 水  
4 時間授業  歯科検診 (全学年 ) 

リコーダー講習会（３年）  
4 4 4 4 4 4 

５日 木  耳鼻科検診 (２４６年 ) 尿検査２次追加  5 5 6 6 ６  ６  

６日 金  
(計) パフォーマンス集会 教育実習 (終 ) 

体力テストソフトボール投げ (全学年 ) 
5 5 6 6 6 6 

７日 土  

８日 日  

９日 月  (全 ) 体力テストソフトボール投げ予備日 5 5 5 5 ６  6 

１０日 火  避難訓練  5 5 5 6 6 6 

１１日 水  委員会活動③ (６校時 ) 4 5 5 5 ６  ６  

１２日 木  5 5 6 6 6 6 

１３日 金  
(体 ) プール開き  体力テスト (終 ) 

アウトリーチコンサート (１～４年・４校時 ) 
5 5 6 6 6 6 

１４日 土  

１５日 日  

１６日 月  (全 )  水泳指導 (始 ) 5 5 5 5 6 6 

１７日 火  移動教室事前検診 (６年 ) 自転車安全教室 (３年 ) 5 5 5 ６  6 6 

１８日 水  日光移動教室始 (６年 ) 4 5 5 5 5 5 

１９日 木  自転車安全教室予備日 (３年 ) 5 5 6 6 6 6 

２０日 金  日光移動教室終  5 5 6 6 6 6 

２１日 土  

２２日 日  

２３日 月  (全 ) 夏季個人面談希望調査配布  5 5 5 ５  6 ６  

２４日 火  5 5 5 ６  6 ６  

２５日 水  クラブ活動③ (６校時 ) 4 5 5 ６  ６  ６  

２６日 木  水道キャラバン (４年 ) 5 5 6 ６  ６  ６  

２７日 金  (集 )  高南セブンミーティング  心の劇場 (６年 ) 5 5 6 6 6 6 

２８日 土  

２９日 日  

３０日 月  (全 ) 図書室の本一斉返却 (始 ) 5 5 5 ５  6 6 

6 月行事予定 

【全学年共通のお知らせ】 

体力テスト  

６ 月２日 (月 )～ ６月１３日 (金 )ま で、体力テストを 実施します。８種目のう ち、ソフトボール投げは全学年

共通で 6 日 (金 )に 実施し 、その他の種目は学級・学年毎に期間内に実施する予定です。  

水 泳指導  

６ 月１ 6 日 (月 )～ ７月１８ 日 (金 )ま で、水泳指導を実 施します。また着衣泳は、５・６年生のみ実施します。

尚、夏季水泳指導は７月２２日 (火 )～ ２ 5 日 (金 )の ４日間です。持ち 物や注 意点等の詳細は５月２９ 日にすぐ

ーるにて配信します。配信された「水泳指導についてのお知らせ」をご覧ください。  

学 校だより  

こ れま で、 学校だよりは印刷したものを毎月配布しておりました。１学期（７月まで）は、これまでと同

様に、印刷したものを配布します。２学期以降は、「すぐーる」での配信となります。  

９ 月からの学校だよりは 、「すぐーる」でのご確認をよろしくお願いいたします。  

教 材費の端数について  

教 材費で端数があり返金 できない場合、本校では ユニセフに募金をしております。ご了承下さい。  

(全 )全校朝会  (体 )体 育朝会  (音 )音楽朝会  (集 )集会委員会  (数 字 )学年  



【1年生】
学習予定 お知らせとお願い

国語 ひらがな   あいうえおで あそぼう 
つぼみ    おもちやとおもちゃ 
おおきくなった おおきなかぶ

１ アサガオの水やり
 連絡帳でもお伝えしましたが、アサガオの水やりのお世話が始まっ
ています。朝、登校してから水やりをしていますが、間に合わないお
子さんが見受けられます。お子さんが間に合っているか今一度確認を
していただき、８時１０分までに水やりが終わり、校内に入れるよう、
家を送り出す時間を調整してください。 
２ 宿題 
 ６／2（月）から、家庭での宿題が始まります。しばらくは、音読と
計算ドリルです。以下のご協力をお願いします。 

・音読：お子さんの音読を聞き、音読カードにサイン 
・計算ドリル：１日１ページ（それ以上は進みません）。 
              取り組むページの端を折り曲げて持ち帰ります。 

お子さんが問題を解いた後、〇付け（直しまで）。  

算数 あわせていくつ ふえるといくつ 

生活 きれいにさいてねわたしのはな  
きせつとなかよし

音楽 はくをかんじよう 
こんにちはけんばんハーモニカ

図工 やぶいたかたちから のってみたいないきたいな 

体育 体力テスト 水遊び 体つくりの運動遊び

道徳 節度、節制 規則の尊重 生命の尊さ 
希望と勇気 努力と強い意志

学活 クラスのきまりを話し合おう アミーゴ班遊び 

【3年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語 もっと知りたい友だちのこと  「こまを楽しむ」 全体と中心 
まいごのかぎ  俳句を楽しもう  こそあど言葉を使いこな
そう 引用するとき 毛筆書写

１ 地いきたんけんについて 
6 月 3日（火）の３・４校時に行う「地いきたんけん」では、高南小 
の西・南コースを探検します。 持ち物のご準備をお願いします。 
【持ち物】 
肩掛けの水筒（足りない人は、予備の水）、 ハンカチ、 ティッシュ、
校帽、 雨がっぱ 
※服装は、ズボンで登校します。 

2 自転車安全教室について 
６月１７日（火）は、自転車安全教室を行います。 アンケートは、

全員が、６月２日（月）までにご提出ください。 

ぜひ、ボランティアへのご協力もお願いいたします。ボランティア

の詳細につきましては、後程、プリントを配布させていただきますの

で、ご確認ください。 
３ 給食の持ち物（マスク）について 
このところ、給食時のマスク忘れが目立ちます。給食当番は、

必ずマスクをして配膳をしています。給食袋の中に、毎日、必ず 
清潔なマスクを入れていただきますようお願いします。 

社会 わたしたちのすむまち  わたしたちの区の様子 

算数 同じ数ずつ分けるときの計算を考えよう 重なりに注目して
長い長さをはかって表そう 記録を整理して調べよう

理科 こん虫の育ち方  植物の育ち方② 葉がふえたころ 
ゴムと風の力のはたらき 

音楽 リコーダーの音色に 耳をかたむけよう 

図工 ぼうしとったら  ギコギコトントン 

体育 体力テスト ベースボール型ゲーム マット運動 水泳運動 
健康な生活

道徳 よりよい学校生活  友達と通い合う心  
善悪の判断、自律、自由と責任 親切、思いやり

外国語 How are you?   How many? 

総合 ヤゴ救出大作戦  高南小のまわりの地図を作ろう！   

【5年生】
学習予定 お知らせとお願い

国語 言葉の意味が分かること 敬語 日常を十七音で 

古典の世界 目的に応じて引用するとき 
１ 体力テストについて 
 ６月２日(月)から体力テストが始まります。２０ｍシャトルラン

など、体調面で心配な事がある方は早めに担任にお知らせ下さい。

２ 水泳の授業について 
６月１６日(月)から水泳指導が始まります。 

指導日等の詳細は、後日別紙にてお知らせします。 

検診関係で医療機関への受診がまだ済んでいない場合は、入水がで

きませんので、早目に受診をお願いします。 

３ 家庭科教材について 
裁縫の学習が始まります。今年度は、区内の連合作品展(展覧会)へ

の出品に向けてランチョンマットを制作します。作品づくりに用い

るフェルトや糸は個人での用意となりますので、ご協力のほどよろ

しくお願いします。 

４ 米農家さんによるオンライン授業(総合)  
 ５月下旬に苗が届き、バケツ稲として学年で育てています。その

苗を提供していただいた山形県の米農家さんのご厚意でオンライン

授業をしていただけることになりました(６月上旬)。水稲栽培のポイ

ントを聞いたり、米づくりに全般に関して子供たちから質問をさせ

ていただいたりと、有意義な時間になればと思います。 

社会 自然条件と人々のくらし 未来を支える食料生産 

算数 小数のわり算 小数の倍

理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 ICTでチャレンジ 糸のこスイスイ 

家庭科 フェルトコースターを作ろう 

体育 体つくり運動 投の運動 ティーボール 水泳

道徳 公正、公平、 友情、信頼  生命の尊さ 

善悪の判断  自然愛護 

外国語 When is your birthday？ 

What subjects do you like？ 

総合 安全・安心高南米を作ろう 

※やっていない場合は、担任が付箋を付けて返却します。
付箋は外さずに、取り組ませてください。担任が確認後、
付箋を外します。



【2年生】
学習予定 お知らせとお願い

国語 かんさつ名人になろう スイミー 

こんなもの見つけたよ 

１ クレパスの赤、絵の具について 

先日の消防写生会にて、クレパスの赤を多く使用したため、ほとん

どの児童が、大変短くなっております。本日持ち帰ったものを、ご

家庭でご確認の上、ご用意をお願いいたします。絵の具について

も、中身に記名の上、クレパスと併せて６月３日（火）までに持た

せてください。（絵の具は４日、５日に使用します）

２ 植木鉢の支柱について 

先日、ミニトマトの苗を植えました。今後、苗が大きく成長する

ことが予想されます。ご家庭にある昨年度、朝顔の観察で使用した

支柱を４本持たせていただきますよう、お願いいたします。支柱

は、６月 6日（金）までに持たせてください。 

３ ハンカチ（汗ふきタオル）・ティッシュペーパーについて 

 これからの季節、蒸し暑いことが予想されます。ハンカチ（汗ふ

きタオル）とティッシュペーパーを毎日持たせてください。 

算数 長さをはかってあらわそう 

100 より大きい数をしらべよう 

生活 めざせ野さい作り名人 

音楽 ドレミであそぼう 

図工 のりのりおはながみ 新ぶんしとあそぼう 

すきなことなあに 

体育 体力テストにむけて 鉄棒遊び 

多様な動きを作る運動遊び 水遊び 

道徳 善悪の判断、自律、自由と責任 

友情・信頼 自然愛護 

【4年生】
学習予定 お知らせとお願い

国語
アップとルーズで伝える、一つの花、 

つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

短歌・俳句に親しもう、要約するとき、 

１ 水道キャラバン（出張授業）について 

 ６月２６日（木）に５，６校時に体育館で行います（学年合

同）。東京都水道局の方を講師に招き、水道について学習していき

ます。 

２ 算数の宿題について 

 保護者会でもお知らせしたように、「算数の力」はご家庭で丸付

けをしていただきますよう、よろしくお願いします。 

保護者の方の丸付けが難しい場合は、お子さんが自分で丸付けをし

てもよいこととします。 

３ 音読の宿題について 

 6 月より音読の宿題をミライシードのオクリンクの録音機能を使

い行います。やり方に関しましては、学級の方で指導いたします。

社会 水はどこから、ごみの処理と再利用 

算数 角の大きさ、小数のしくみ 

理科 電池のはたらき、とじこめた空気や水 

音楽 リコーダーと歌声のひびきを合わせよう 

図工 コロコロガーレ 

体育 体力テスト、水泳 

外国語 I like Mondays. 

道徳
生命の尊さ、 善悪の判断、自律、自由と責任  

公正、公平、社会正義、 勤労、公共の精神 

総合 こちら4年、環境調査室～SDGsについて考えよう～ 

【6年生】
学習予定 お知らせとお願い

国語
時計の時間と心の時間

デジタル機器と私たち 夏のさかり

１ 日光移動教室事前健康診断について

日 程：６月１７日（火）

持ち物：しおり＋健康観察表（後日配布したものを貼る。）

★当日欠席の場合、外部の病院の診断が必要になります。ご承知お

きください。

★本番は翌１８日（水）～２０日（金）です。

しおりをよくお読みいただき、ご準備ください。

２こころの劇場

日 程：６月２７日（金） 12:25～ 校庭出発
場 所：練馬文化センター

劇団四季の劇を鑑賞することにより、表現の素晴らしさを味わうと

ともにや秋の学芸会に向けて、プロの技術を学びます。

社会 わが国の政治のはたらき 日本のあゆみ

算数 分数のかけ算 分数のわり算

理科 人やほかの動物の体のつくりとはたらき

音楽 アンサンブルを楽しもう

図工 一枚の板から 

家庭科
クリーン大作戦

すずしく快適に過ごす住まい方

体育 陸上運動 水泳 体力テスト

道徳
公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 友情、

信頼 親切、思いやり

外国語
Welcome to Japan. 
What time do you get up. 

総合 日光移動教室プロジェクト

～Respect～

FOCUS


