
出会いの春に  

校長  岡﨑  奈緒子  

校門の桜の若木が冷たい雨に打たれながらも満開の花を落とさぬように耐えていま

す。きっと高南小学校の始業式、入学式までその美しく咲く姿でこどもたちのことを

待っていてくれることと思います。  

さぁ、いよいよ令和７年度の学校生活が始まります。今年度は８１名の１年生を迎

え、全校児童４６８名でスタートします。今年度も本校の教育目標は「キラキラ  わ

くわく  夢ちゅうっ子」です。こどもたちが学校生活の中で様々な経験をし、多様な

他者と関わる活動を通して、自分の考えを広げたり深めたりしながら夢中で取組む姿

を求めて、教職員一同力を尽くしてまいります。保護者の皆様、地域の皆様には創立

１０４周年を迎える高南小学校の教育活動へ変わらぬご支援とご協力を賜りますよ

う、どうぞよろしくお願い申し上げます。  

さて、急激に進む情報化社会の中でこどもたちを取り巻く環境も大きく変化してい

ます。まるで人と対話をしているような錯覚すら覚える生成 AI の存在など、コンピ

ューターはその性能をぐんぐん向上させており、人はそれらを使い、よりよい社会を

築く力をもつことが求められています。このような変化の激しい社会をたくましく生

き抜くこどもたちを育てるためには、「正解」のない課題にも試行錯誤しながら粘り

強く取り組む力や、他者と協働し最適解を導き出す力が必要です。そのためには、も

のの見方や考え方を柔軟にもち、多様な価値観を受け入れながら、安心して学び、自

分らしく健やかに成長できる「学校」の存在が重要になります。  

私の好きな言葉は「短所は長所」です。短所と思われることも見方を変えれば長所に

なり得ること、見方や考え方を柔軟にもつことの大切さを端的に表す言葉だと思うか

らです。学校生活の中でこどもたちが見せる顔はほんの一部、一面です。それだけを見

て決めつけることなく、こどもたちを「立体的」に見て、個性や能力を伸ばしていくこ

とを学校経営の中で大切にします。「私の知らなかった私に出会えた場所は学校だった」

とこどもたち自身が成長を実感できるように、こどもたちの成長が何よりの喜びと感

じている教職員とともに、こどもたちとの出会いを楽しみにしています。

豊島区立高南小学校 

学 校 だ よ り

４月号 

   令和７年４月７日 

豊島区立高南小学校 

校 長 岡﨑 奈緒子

４月のスクールカウンセラー配置日(時間８：３０～１７：００）
今年度のスクールカウンセラー、大迫久美恵先生の４月の来校日は、以下の通りです。 

４ 月 ９ 日 （ 水 ）・ １ ６日 （ 水 ）・２ ３ (水 ) ・ ３ ０ (水 ) 

○ 配 置 日 は 、 基本 的 に水 曜 日 と な り ます。  

○ 相談予約は、養護教諭（蓮見真理子）・副校長（堀内秀一）までご連絡ください。（高南小  3987-6266）

４月の生活目標 気持ちのよいあいさつをしよう 健康目標 自分の体を知ろう 

安全目標 安全に登下校しよう      食育目標 給食準備をきちんとしよう



日 曜日 主な行事 
授業時間数（○時間授業） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１日 火 

２日 水 

３日 木 

４日 金 新年度前日準備(新 6年登校  9 時 30 分) 

５日 土 春季休業日終 

６日 日 

７日 月 始業式 4 時間授業(2～6)  地域巡り①  4 4 4 4 4 

８日 火 4 時間授業(2～6) 地域巡り②  4 4 4 4 4 

９日 水 
4 時間授業・給食始(2～6)  
新 1 年生入学式(開式 14:30) 

1 4 4 4 4 4 

１０日 木 3 時間授業(1)  ※１年生スタートカリキュラム始(18 日まで) 3 5 6 6 6 6 

１１日 金 (体) 安全指導 視力検査(5) 4 5 6 6 6 6 

１２日 土 

１３日 日 

１４日 月 (全)給食始(1)発育測定(２～６)※保健関係書類提出締切 4 5 5 5 6 6 

１５日 火 視力検査(４) 4 5 5 6 6 6 

１６日 水 視力検査(6) 発育測定(１) 委員会(6 校時)  4 5 5 5 6 6 

１７日 木 視力検査(３) 全国学力調査(6) 4 5 6 6 6 6 

１８日 金 (ア)アミーゴ班顔合わせ 避難訓練 視力検査(２) 4 5 6 6 6 6 

１９日 土 

２０日 日 

２１日 月 (全) 4 時間授業 視力検査(1) 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

２２日 火 ５ 5 5 6 6 6 

２３日 水 
消防写生会(2) 眼科検診(４５６) 
色覚検査(４年希望者) クラブ(6 校時) 

4 5 5 ６ ６ ６ 

２４日 木 
全国学力質問紙調査(6) 聴力検査(5) 
サンシャイン展望台見学(3) 消防写生会予備日(2) 

５ 5 6 6 6 6 

２５日 金 (ア)1 年生を迎える会  内科検診(３・６) ５ 5 6 6 6 6 

２６日 土 としま土曜公開 授業(1・2 校時)＋保護者会(3 校時) 2 2 2 2 2 2 

２７日 日 

２８日 月 (全) 聴力検査(１) 5 5 5 5 6 6 

２９日 火 昭和の日 

３０日 水 学校探検(1・2) 4 5 5 5 5 5 

4 月行事予定 

高南小学校のＨＰで学校の様子を見られます。こちらのＱＲコードからご覧ください。 

【共通のお知らせ欄】
入学式

  4 月 9 日 (水 ) １４：００受付  14 時３０分開式 (体育館 ) 

※在校生は参加しません。2 年生以上は 4 時間授業 (給食あり)で下校します。 

地域巡り 

4 月 7 日 (月 )・8 日 (火 )、児童の下校後、各学級担任が通学路や各ご家庭の所在地を確認するために、 

地域を巡回します。ご了承ください。 

写真の掲載    

学校では、子供たちの学校での様子をお知らせするため、この学校だよりをはじめ、学年だより、ホームペー

ジ、ＰＴＡ広報誌 「こうなん」等で写真を掲載しております。なお、PTA 広報誌につきましては、保護者の皆様も

写真に入る場合があります。写真等の掲載を望まない場合は、担任、または副校長までご相談ください。 

教材費等の集金 (学納金 )  

 本年度の学納金 (教材費等 )は、学期毎に６月 、１０月 、１月にゆうちょ口座からの引き落としで集金させてい

ただきます。５・６年の移動教室費用は、実施日の前月に引き落としをします。引き落とし日が近づきました

ら、引き落とし日 、金額等をお便りでお知らせさせていただきます。ご協力をお願いいたします。 



【1 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語 ひらがな、いいてんき、おはなしたのしいな、あつま

ってはなそう、えんぴつとなかよし 

【１組担任 小塚 宏美（こづか ひろみ）】 

 子供たちと同じように、新しい出会いや生活に「ワクワク・ドキドキ」していま

す。子供たちが安心した環境の中で成長し、自分たちの持っている力を発揮

することができるよう、精一杯がんばります。どうぞよろしくお願いいたしま

す。

【２組担任 田中 惇貴（たなか あつき）】 

１年生は、小学校生活の第一歩。その記念すべき場面を見届け、一緒に

歩んでいけること嬉しく思います。一人一人の子供たちが、安心して楽しく学

校生活を送れるよう、力を尽くして参ります。１年間、どうぞよろしくお願いい

たします。 

【３組担任 細井 佐代子（ほそい さよこ）】 

小学校生活最初の大切な１年間。子どもたちの「初めて」を受け止めて、

一緒に喜んだり考えたりしていきます。キラッキラの笑顔が溢れる毎日にな

るよう精一杯やってまいります。１年間よろしくお願いいたします。 

算数 なかまづくりとかず、なんばんめ 

生活 いちねんせいになったら、はじまりはじまり がっ

こうたんけん 

音楽 こうか、アミーゴ デ サンバ、 

うたって おどって なかよくなろう、高南音頭 

図工 すきになってクレパス！

体育 ならびっこ、かけっこ、固定施設遊び、表現遊び

道徳 わたしのすきなこと、みんないっしょ、あいさつをすると 

学活 がっこうのきまりをしろう、アミーゴ班遊び 

【3 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語 よく聞いて、じこしょうかい  どきん（詩）  

わたしのさいこうの一日  『春風をたどって』  

図書館たんていだん  国語辞典を使おう  春のくらし 

【１組担任 藤井 さおり（ふじい さおり）】 
 元気いっぱいの３年生と、新しい学習や活動にチャ
レンジしていけることが、とても嬉しいです。一人一人
がよさを発揮し、さらにお互いのよさを学び合えるよ
う、支援していきます。どうぞよろしくお願いします。 

【２組担任 天野 雅行（あまの まさゆき）】 
進級おめでとうございます。3年生の担任をさせてい

ただける縁に感謝しています。子供たちがよりよい人
間関係を構築し、楽しい思い出をつくりながら、成長で
きる環境をつくっていきます。1年間ご協力よろしくお
願いします。 

【3組担任 戸木田 華奈（ときた かな）】 
進級おめでとうございます。みなさんとの出会いにわくわ
くしていました。協力し合い、励まし合い、和気あいあいとし
たクラスにしていきたいと思います。一年間、どうぞよろしく
お願いいたします！ 

社会 わたしたちのすむまち 

算数 九九を見なおそう 時こくと時間のもとめ方を考えよう 

理科 しぜんのかんさつ  植物の育ち方① たねまき 

音楽 音楽で 心をつなげよう 

図工 図工室オリエンテーション 

かいて見つける わたしのすきなもの 

体育 体ほぐし・体つくりの運動  かけっこ・リレー  

道徳 礼儀 生命の尊重 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する

態度 

外国語 Hello! 

総合 学校の周りや、豊島区の様子を 知ろう！ 

【5 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語 かんがえるのっておもしろい、名前を使って自己し

ょかい 銀色の裏地 図書室を使いこなそう   

漢字の成り立ち

【１組担任 石坂 健太郎（いしざか けんたろう）】 
 今年度、第５学年の学年主任を務めさせていただきます。
学級・学年の絆を深め、一人一人の子供たちをよく見て、支
えていきます。子供たちのよさを伸ばし、苦手なことが少し
でも好きになれるような指導・支援をしていきます。 
保護者の皆様には様々な面で協力していただくかと思いま

すが、皆様と力を合わせて素敵な学年を築いていきたいで
す。どうぞ、よろしくお願いします。 
【２組担任 仲村 桜（なかむら さくら）】 
今年度、５年２組の担任を務めさせていただきます。大好きなこ

の学年を１年生、２年生の１ヶ月半、４年生、５年生と低中高学年

のそれぞれの成長を一番近くで見守ることができて嬉しいです。こ

の学年の積極性を生かしつつ、温かい学級を子供たちと一緒につく
っていきます。よろしくお願いします 

【3 組担任 井上 大将(いのうえ ひろまさ)】 
 板橋区から異動してきました。子供たちが「毎日学校に行
きたい！」と思えるようなクラスを目指します！そして、１
日１回は校庭に出て子供たちと遊ぶことを目標に、楽しく元
気に頑張ります。１年間よろしくお願いします。 

社会 世界の中の日本の国土 国土の気候と地形 

算数 整数と小数のしくみをまとめよう 

直方体や立方体のかさの比べ方と表し方を考えよう

理科 天気の変化 植物の発芽と成長   

メダカのたんじょう 

音楽 歌声をひびかせて 心をつなげよう 

図工 心のもよう 

家庭科 どのような生活をしているのかな 

体育 体ほぐし・体つくりの運動 短距離走・リレー 

道徳 友情、信頼 正直、誠実 勤労、公共の精神 

外国語 Ｈello，everyone． 

総合 日本の「食」プロジェクト



【2 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語 じゅんばんにならぼう ふきのとう

図書館たんけん 春がいっぱい 日記を書こ

う ともだちはどこかな

【１組担任 西田 英雪(にしだ ひでゆき)】 

 １年生で学んだことを大切にし、それぞれの子供たちがもって
いる力を十分に発揮できるよう努めて参ります。１年間、楽しく安

全に過ごしたいと考えています。よろしくお願いいたします。 

【２組担任 笹倉 美都（ささくら みと）】 
今年度から高南小学校に参りました。皆さんとお会いできる日を

とても楽しみにしていました。たくさんの子どもたちと多くの時間

を共にしながら、笑顔があふれる一年間にできるよう頑張ります。

よろしくお願いいたします。 

【3 組担任 保科 彩夏(ほしな あやか)】 
練馬区から異動して参りました。「高南小学校のみなさんに早く

会いたい！」とずっとわくわくしていました。一人一人の個性が輝

く１年間にしていきたいです。どうぞよろしくお願いいたします。

算数 わかりやすくあらわそう

たし算のしかたを考えよう

生活 １年生に学校をあんないしよう

ぐんぐんそだてみんなの野さい

音楽 音楽で みんなとつながろう

図工 オリエンテーション

体育 体ほぐしの運動遊び 固定施設遊び

道徳 節度、節度 礼儀 規則の尊重

【4 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語

力を合わせてばらばらに  春のうた 白いぼうし 

なりきって書こう  図書館の達人になろう   

漢字辞典を使おう 春の楽しみ

【1組担任 小俣 愛（おまた あい）】 

 一人一人に寄り添いながら、子供たちの笑顔のために成長

のために、全力を尽くしていきたいです。子供たちと一緒に

考えながら、自分たちで動ける元気、笑顔あふれるクラスや

学年にしていきたいです。１年間よろしくお願いします。 

【2組担任 岡野 修斗（おかの しゅうと）】 

 4 年生のみなさんに会えるのを楽しみにしていました。子

供たち 1人 1人が学級で輝き、笑顔で元気よく、毎日が素

敵な思い出になる 1年にしていけるよう、精一杯がんばりま

す。1年間よろしくお願いします。 

【３組担任 阿部 夏実(あべ なつみ)】 

４年生になった皆さんと一緒に、また新しい学習や活動に

挑戦していけることが、とても嬉しいです。温かい言葉をか

け合い、一人一人がよいところを発揮できるよう、全力を尽

くして参ります。１年間よろしくお願いします。 

社会 わたしたちの東京都の様子 

算数
学びのとびら 大きい数のしくみ  

折れ線グラフと表 

理科 季節と生物① 春の始まり 天気と気温 

音楽 音楽で 心の輪を広げよう 

図工 未来の消防 

体育 体つくり運動 走・跳の運動 

外国語 Hello,world! 

道徳
親切、思いやり 自然愛護  

希望と勇気、努力と強い意志 

総合 こちら4年、環境調査室～SDGsについて考えよう～

【6 年生】

学習予定 お知らせとお願い

国語
つないでつないで一つのお話  
帰り道 漢字の形と音・意味  
春のいぶき 聞いて、考えを深めよう 

【１組担任 髙橋 正憲（たかはし まさのり）】  

昨年度に引き続き、６年生の担任を務めさせていただきます。ど

うぞよろしくお願いします。競い合い、勝って得られる喜びもあり

ますが、リスペクトし、みんなで成し遂げる達成感を大切にしてい

きます。歌って踊れてお笑いの分かるクラス、いや学年を目指しま

す！

【２組担任 西野 千絵（にしの ちえ）】 

６年生とは、前年度の委員会活動やクラブ活動、アミーゴ

班活動等でかかわり、元気で活力に溢れた子どもたちと１年

間過ごせることを嬉しく思います。小学校生活最後の大切な

１年間。子どもたちの成長を全力で応援していきます。１年

間よろしくお願いいたします。 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 

算数 対称な図形 

理科 ものの燃え方と空気 

音楽 歌声をひびかせて 心をつなげよう

図工 絵の具のスケッチ、一枚の板から 

家庭科 生活時間をマネジメント  

体育
体つくり運動 陸上運動（短距離走・リレー） 
運動会に向けて 

道徳
善悪の判断、自律、自由と責任 正直、誠実 
節度、節制  

外国語 This is me！ 

総合 スタート最上級生 

～Respect～

FOCUS




