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９月１日「防災の日」によせて 

                                                                         副校長 梅津 恵美子 
  

長い夏休みが終わり、学校に子供たちの元気な声と笑顔が戻ってきました。それぞれに様々な経験を重

ね、少したくましくなった子供たちと再び学校生活を始められることを嬉しく思います。 

一方で、この夏を振り返ると、各地で地震や豪雨などの自然災害が発生し、改めて自然災害の恐ろしさ

と、日頃から備えることの大切さを考えさせられる夏でもありました。熊本で発生した地震や、千葉県な

どを襲った豪雨、さらにネパールで発生した洪水により尊い命が失われ、多くの方々が被害に遭われまし

た。亡くなられた方々に謹んで哀悼の意を表しますとともに、ご遺族の皆様に心よりお悔やみ申し上げま

す。また、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。今なお不安やご不便の中で生活されている

方々が、一日も早く穏やかな日常を取り戻されることを、心より願っております。 

さて、本日９月１日は「防災の日」です。夏休みの終わりに、私自身も改めて防災について考えたいと

思い「立川防災館」を訪れました。地震体験や煙体験、ＶＲによる災害体験を通して大きな揺れの中では

思うように動けないこと、煙に包まれると周囲の状況が分からなくなることなど、災害の怖さを実感しま

した。「もし、今この揺れが学校で起きたら、どう動くのか」「子供たちをどこへどのように避難させるの

か」改めて、学校の安全について考える機会となりました。「池袋防災館」も同様の体験ができるそうで

す。ぜひ、ご家族で訪れてみてください。 

８月 31 日には、学校にて教職員による「自衛消防訓練」を実施しました。避難誘導訓練や水消火器訓

練などとともに、実際に救助袋を使用し、非常時に安全に避難するための手順を確認しました。本校には

校舎３階の両端に外へ逃げられる避難階段があり、校舎内の４つの階段と複数の避難経路を確保すること

ができます。しかし、災害時にいつも使っている階段や廊下が使えるとは限りません。火災の発生場所に

よって避難経路をどう変えるのか、放送設備が使用できないときにどう伝達するのか、負傷して動けない

子供がいたら誰がどのように対応するのか―。教員一人一人が災害時の自らの役割と責任を改めて考える

訓練となりました。 

本校では、地震や火災など様々な状況を想定した避難訓練を毎月実施しています。また、実際起きた災

害を自分たちの生活に置き換えた訓練も、随時更新し実施しています。６月の北区の学校火災発生の際に

は校長から子供たちへ「もし今、学校で同じようなことが起きたら、自分はどのように行動するのか普段

から考えておこう」と、自分自身で防災について考えることの大切さについて講和がありました。子供た

ちは校長の話を真摯に聞き、「地震の時はダンゴムシで頭を守る」「火災の時はハンカチで口をおおう」「低

い姿勢で煙を吸わないように避難する」など発表していました。「今、何をすべきか」を考え、行動する力

を日頃から育てていくことも防災教育の大切な役割だと考えています。 

子供たちが毎朝元気に登校し、友達と笑い、学び、安全に家庭へ帰っ 

ていく。２学期も、子供たち一人一人が安心して学校生活を送ることが 

できるよう、教職員一同尽力してまいります。ご家庭でも「防災の日」 

を機会に、避難場所や連絡方法、家族が離れているときの約束などにつ 

いて、お子さんと話し合ってくださると幸いです。２学期も、教育活動 

へのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 



            行事予定 
各学年に書かれた数字は授業時間（何時間目まであるか）を示しています。 

★９月の行事予定★  １０月の行事予定 

日 曜 行事 

各学年の時程  

日 曜 行事 

各学年の時程 

１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

 １ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

1 
火 始業式  

４時間授業  

4     4     4     4     4     4     
 1 木 都民の日 

      

2 水 ４時間授業 4     4     4     4     4     4      2 金 
中学校体験（６） 

環境教育（３） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 木 発育測定（１・２) 5     5     5     6     6     6      3 土        

4 金 発育測定（５・６） 
富士五湖保護者説明会(5)  

5     5     6     6     5     6      4 日  
      

5 
土        

 5 月 視力検（１・２） 
委員会活（５・６） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

6 日         6 火 読書月間始  
視力検査（３・４） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

7 
月 発育測定（３・４） 

委員会活動（５・６） 

4     5     5     5     ６     ６     
 7 水 

生け花（１－１）  
視力検査（５・６） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

8 火 西池中職業体験 5     5     6     6     6     6      8 木 歯科検診（全）  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 
水 生け花（４－１）   

西池中職業体験 

5     5     5     5     5     5     
 9 金 

生活科見学（１・２） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 
木  

 

5     5     5     6     6     6     
 10 土  

      

11 
金 ３年 ５時間授業 

 

5     5     5     6     6     6     
 11 日  

      

12 土         12 月 スポーツの日       

13 日         13 火 前日検診（５） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 
月 国際理解ウィーク 

クラブ活動（４・５・６） 
4     5     5     ６     ６     ６     

 14 水 
４時間授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 火 国際理解集会 5     5     6     6     6     6      15 木 
富士五湖移動教室(5)

給食試食会 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 
水 学校参観始 歯磨き教室

世界の遊び（中・昼休み） 
5     5     5     5     5     5     

 16 金 
富士五湖移動教室(5) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 
木 世界の遊び（中・昼休み）

" 
5     5     5     6     6     6     

 17 土  
      

18 
金 学校参観終  児童集会 

道徳地区公開講座 
5     5     6     6     6     6     

 18 日  
      

19 土         19 月  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 
日        

 20 火 
避難訓練 フレンズ 
長なわタイム始 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 
月 敬老の日 

 

      
 21 水 

 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 
火 国民の休日 

 

      
 22 木 

児童集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 
水 秋分の日 

 

      
 23 金 

全校遠足 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 
木 避難訓練  

結核精密検査（該当者） 
5     5     5     6     6     6     

 24 土  
      

25 
金 フレンズ 

 

5     5     6     6     6     6     
 25 日  

      

26 
土        

 26 月 
クラブ活動 
（４・５・６） 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 日         27 火 
せき柱側弯症検診（５）

放送委員会発表 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 月 ４時間授業 
３－２のみ５時間授業 

4     4     4     4     4     4      28 水 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

29 
火  

 

5     5     6     6     6     6     
 29 木 

 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 

水 ４時間授業 4     4     4     4     4     4     
 30 金 

全校遠足予備日 

読書月間終 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 31 土        

 下校時刻 

午前(４時間)授業 １２：５０ 

５時間授業 １４：１０ 

６時間授業 １５：００ 



各学年からのお知らせとお願い 

1 年 
＜あさがおについて＞ 

 ９月４日（金）までに、夏休み中に

持ち帰ったあさがおを学校へお持ち

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 年 
〈つぼみスクール〉 

９月１８日（金）２校時（９：２０～

1０：０５）の学校参観のときに実施

します。ぜひご覧ください。 

 

〈水道キャラバンについて〉 
９月２５日(金)の１・２校時に本校の

理科室で水道キャラバンを行うこと

になりました。特に準備する物はあり

ません。 

 

〈社会科見学について〉 
１０月１９日（月）に豊島清掃工場

見学を実施します。時間は９：３０～

１１：００のため、お弁当の持参は必

要ありません。（通常通り給食） 

また、登校時間も通常通り、８：１０

登校となります。 

2 年 
＜野菜の鉢について＞ 

 野菜の鉢は２学期以降、学習で 

活用しませんので、ご家庭でお使い

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 年 
〈スーパーマーケット見学〉 

９月 14 日（月）に、社会科の学習で、

スーパーマーケットのマルエツに見

学に行きます。リュックで登校してく

ださい。 

 

（持ち物） 

・校帽  ・水筒 

・筆箱  ・しおり 

・ハンカチ、ティッシュ 

・折りたたみ傘（雨が降りそうな時） 
（この日はタブレットは要りません） 

＜買い物調べ＞ 

社会科で、お家の人が「いつ・どこで・

何を買ったか」を調べる宿題を出しま

す。その際はご協力をお願いします。 

５年 
〈家庭科より〉 

〇ミシンの操作や縫い方を学習し

た後生活に役立つものをミシン縫

いで製作します。９月８日(火)に 

申し込み袋を配布します。９月１４

日（）までに作りたい物に〇をつけ

てお金を入れて持たせてください。 

＜社会科見学について＞ 

11 月 17 日（火）を予定してお

りましたが、【１２月２３日（水）】

に日程を変更いたしました。当日

は、お手数ですが、お弁当のご用意

をお願いいたします。 

 

 

 

６年 
＜家庭科＞ 

〇９月３日(木)に手洗いによる洗濯の

学習をします。汚れたハンカチや靴下

等洗いたい物を持たせてください。 

〇３日(木)バッグづくりの申し込み袋

を配布します。作りたいバッグに〇を

つけて代金を入れ１０日（木）までに提

出してください。 

〇９月１７日(木)に調理実習を行いま

す。エプロン、マスク、三角巾、食器用

布巾、手拭きを持たせてください。 

 

 

 

＜道徳地区公開講座＞ 

日程：９月１８日（金）２校時 ９：２０～１０：０５  １・２・３年 道徳授業公開 

３校時１０：２５～１１：１０ ４・５・６年 道徳授業公開 

４校時１１：１５～１２：００ 講演会（体育館） 

※詳細については、「すぐーる」で配信される内容をご確認ください。 

〈学校参観週間〉 

日時 ：９月１６日（水）～９月１８日（金） ９：２０～１２：００（２・３・４校時） 

持ち物：保護者証、うわばき、靴を入れる袋     

※詳細は後日お配りする通知をご参照ください。 

9 月３日（木）に水遊びを校庭で行います。持ち物の準備をお願いい

たします。活動は体育着で行います・ 

【持ち物】・濡れてもよいはきもの ・濡れたものを入れるビニール袋 

・（水泳用の）タオル ・替えの下着  

・水鉄砲などみんなで安全に遊べるもの（持ってこられる人） 

＜１・２年生水遊びについて＞ 

 

１０月９日（金）に低学年（１・２年生）で清水坂公園に行きます。 

【持ち物】・お弁当 ・レインコートまたはポンチョ ・リュックサック 

・水筒  ・ウェットティッシュ     ・レジャーシート 

・校帽  ・ハンカチ、ティッシュ    ・しおり(後日配布) 

・ビニール袋 ・虫除け、日焼け止め(必要な人) 

※雨天時予備日１０月１６日（金）お弁当のみ持参なし 

 

＜１・２年生生活科見学について＞ 

 

〈全校遠足の教材費について〉 

全校遠足（１０月２３日）の交通費として、１７０円を２学期の教材費に含ませていただきます。 

雨天等で延期となった場合は、予備日（３０日）に大明グラウンドに行きますので、交通費はかかりません。 



各学年の学習予定 

 

 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国 語 

・いちねんせいのう

た 

・みんなにしらせよ

う 

・ことばをみつけよ

う 

・やくそく 

・かたかなをみつけ

よう 

・うみのかくれんぼ 

・かずとかんじ 

・雨のうた 

・ことばでみちあ

んない 

・みの回りのもの

を読もう 

・書いたらみなお

そう 

・どうぶつ園のじ

ゅうい 

・かたかなのひろ

ば 

・ことばあそびを

しよう 

・詩を味わおう 

・こんな係がクラ

スにほしい 

・ポスターを読も

う 

・書くことを考え

るときは 

・漢字の組み立て 

・ローマ字 

・詩を味わおう 

・あなたなら、ど

う言う 

・パンフレットを

読もう 

・どう直したらい

いかな 

・いろいろな意味

をもつ言葉 

・ローマ字を使い

こなそう 

・ごんぎつね 

・かぼちゃのつる

が われは草なり 

・新聞を読もう 

・文章に説得力を

もたせるためには 

・たずね人 

 

・私と本 

・せんねんまんね

ん／名づけられた

葉 

・いちばん大事な

もの 

・インターネット

でニュースを読も

う 

・やまなし 

社 会 

  店 で は た ら く

人々の仕事 

・水害からくらし

を守る 

・これからの食料

生産 

・自動車の生産に

はげむ人々 

・全国統一への動

き 

・幕府の政治と

人々の暮らし 

算 数 

・わかりやすくせい

りしよう 

・１０よりおおきい

かず 

・なんじ なんじは

ん 

・３つのかずのけい

さん 

・どちらがおおい 

・けい算のくふう 

・たし算とひき算

のひっ算 

・あまりのあるわ

り算 

・大きい数のしく

み 

・わり算の筆算

（２） 

・倍の見方 

 

・図形の角 

・偶数と奇数、倍

数と約数 

・拡大図と縮図 

理 科 

  ・音のふしぎ 

・動物のすみか 

・夏の終わり 

・雨水のゆくえ 

・植物の実や種子

のでき方 

・流れる水のはた

らきと土地の変化 

・生物と地球環境 

・月と太陽 

生活 
（１～２年） 

 

総合的な学

習の時間 
（３～６年） 

・きれいにさいてね 

わたしのはな 

・なかよく なろう

ね 小さな ともだ

ち 

・えがおのひみつ

たんけんたい 

 

・みんなにやさし

いまち 

・日本の祭り調査

隊 

・富士山探検隊 

・地球を救うため

に 

・日光不思議発見 

「日光から 

広げよう」 

音 楽 

どれみとなかよくな

ろう 

せいかつの中に

ある音を楽しも

う 

拍にのってリズ

ムをかんじとろ

う 

せんりつのとく

ちょうを感じ取

ろう 

和音のひびきの移

り変わりを感じ取

ろう 

和音のひびきや音

の重なりを感じ取

ろう 

図画工作 
せんせいあのね わっかでへんし

ん 

お気に入りの葉 言葉から感じで 言葉から思いを広

げて 

一枚の板から 

家 庭 

    ・カード入れを完

成させよう 

・ミシンにトライ 

手作りで楽しい生

活 

・夏を涼しくさわ

やかに（洗濯） 

・まかせてね 

今日の食事 

体 育 

・体つくりの運動遊

び 

・マットを使った運

動遊び 

・多様な動きをつ

くる運動遊び 

・表現遊び 

・マットを使った

運動遊び 

・体つくり運動 

・マット運動 

・多様な動きをつ

くる運動 

・表現 

・マット運動 

・ボール運動（ネ

ット型） 

・マット運動 

・ボール運動（ネ

ット型） 

・マット運動 

外国語活動 
（３・４年） 

外国語 
（５・６年） 

  What do you 

like? 

 

・Unit５ 

Do you have a 

pen? 

 

Unit４ 

He can run fast.  

She can do 

kendama. 

Unit4 

My Summer 

 vacation 

道 徳 

・はしのうえのおお

かみ 

・どきどきどっきん

ぐ 

・みんな だれかに 

・よりみち 

・たんじょう日 

・わすれられない

えがお 

・いろいろな生き

もの 

・ともだちやもん

な、ぼくら 

・きまりじゃないか 

・三つの国 

・こうすけならだい

じょうぶ 

・一輪車にのれた 

・わたしの見つけ

た小さな幸せ 

・日頃の気持ちを

伝えよう 

・一ぴきのせみに

「ありがとう」 

・目覚まし時計 

・お母さんへの手

紙 

・かれてしまった

ヒマワリ 

・流行おくれ 

・一ふみ十年 

・たった一つの命

だから 

・タマゾン川 

・心をつなぐ音色 

・手品師 


