
 

 

９月の学校参観週間では、たくさんの保護者や地域の方に御来校いただきました。夏休みの自由課題を

感心しながら御覧になる方、子供たちが学ぶ様子を温かく見守ってくださる方が多く、子供たちはもちろん、

職員にとっても大変励みになりました。ありがとうございました。いただいた貴重な御意見は校内で共有し、

よりよい学校づくりに生かしてまいります。 

挨拶と返事で人とつながる 

９月第２週から「あいさつ運動」を展開しています。かしわ班ごとに、

校門の内側で登校してくる児童に向けて元気に「おはようございます！」

と挨拶をしています。その成果でしょうか、９月中旬に実施した５年生の

富士五湖移動教室でも、子供たちの素敵な姿が見られました。 

一泊二日の間、バスガイドさん、運転手さん、宿舎の従業員の方々、

見学先の職員の方々、自然体験のガイドさんなど、多くの方にお世話に

なりました。子供たちは「こんにちは」「ありがとうございます」「よろしく

お願いします」と気持ちのよい挨拶をし、話を聞くときは静かに聞き、声 

を掛けられたら「はい！」と歯切れよく返事をしていました。その目線や姿勢からは人とつながろうとする気持

ちが伝わり、周囲と穏やかに関わることができる姿を、心から素敵だなと感じました。 

移動教室での学びとこれからの成長 

移動教室の出発２週間ほど前は、学校での様子が少し浮足立っており心配することもありました。しかし、

それほど楽しみにしていることの裏返しと捉え、学級担任２名をはじめ、多くの教職員で心を込めて準備を

進めてきました。羽目を外しすぎて叱られたことも含めて、よい思い出となったことでしょう。誰一人取り残す

ことのないよう、班長をはじめ各自が役割を果たし、友達を気に掛けながら過ごすことができた一泊二日で

した。親元を離れての宿泊行事は子供たちを大きく成長させると言われます。その成果は行事中だけでな

く、今後の生活の中で少しずつ実感されていくものです。御家庭で「うちの子、最近なんだか変わったかも」

「近頃、たくましくなったな」などと感じられることがありましたら、ぜひ学級担任までお声をお寄せください。

私たちの何よりの励みとなります。 

成長を共に見守り、喜び合う運動会へ 

今後、５年生は６年生とともに、下学年のお手本として活躍してくれるものと信じています。 17日（土）に

は運動会を開催いたします。高学年は演目だけでなく、係の仕事も担当します。応援団や放送などの目立

つ役割はもちろん、救護や用具などの縁の下の力持ちとして活躍する姿は、下学年にとっても大きな励みや

お手本となるはずです。 

現在、どの学年の子も運動会を楽しみにしており、先生と一緒に練習に励んでいます。本番までの期間、

御家庭での励ましや健康管理を通して、私たちと一緒に運動会を支えていただけますと幸いです。当日の

子供たちの笑顔を楽しみにしております。そして、運動会が成長を共に喜び合える機会となることを切に願

っています。１０月も御理解と御支援を賜りますよう、お願い申し上げます。 

  

 

 

  

 

１０月号 令和８年９月３０日 

教 育 目 標 

 
・生かせ学び 
・健康増進 

・一途な夢 

・地球人の優しさ 



 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 運動会 

いよいよ 10月となり、運動会本番が近付いてきました。今年度の運動会スローガンは・・・。 

「一人一人がナンバーワン！！ みんなキラキラ 最高の運動会」です。 

各学級から、スローガンにしたいキーワードを集めて代表委員会で決めました。児童一人一人が全力を尽くし、

自分らしく輝いてほしいという思いと、仲間と共に最高の思い出を作りたいという願いが込められています。 

また昨年度、創立 90周年を記念して作られた「いけいち体操」は、今年も 90周年レガシーとして準備運動で

実施します。伝統を受け継ぎ、全校児童で心を一つにして体を動かします。 

さらに、今年度は運動会をさらに盛り上げる新たな工夫として、代表委員会での話合いの結果「実況係」を新

設することになりました。白熱する競技の様子や応援の熱気を、言葉でリアルタイムにお届けします。 

 

 

 

 

 

 

運動会当日までに重ねてきた練習の成果を発揮し、全員が輝く最高の運動会にできるように、教職員一同、 

精一杯準備を進めています。当日は子供たちの輝く姿に、温かい御声援をよろしくお願いいたします。 

初めての移動教室で、友達と一日中過ごすことへの期待を胸に、子供たち

は準備をしてきました。そして、学年のテーマ「結」【①一人一人のもっている

力や個性を「結集」させ、「団結」して物事を成し遂げる。②日々の生活の中

で、当たり前のことを当たり前に行えるようになることで、高学年として成長す

る。（「結果」を出す。）】を実現するために、一人一人が日々の行動を振り返

り、移動教室に出発しました。 

バスに乗り降りするときは、「よろしくお願いします。」「ありがとうございまし 

た。」と大きな挨拶が聞こえました。また、ガイドさんのお話を集中して聞いたり、バスレク係の進行の下、ゲームで盛

り上がったりしました。奥庭ハイキングでは、雲の切れ間に富士山が見えた時、「富士山が見えるよ。」と後ろの友達

にまで伝える優しい姿が見られました。宿舎では、入浴やお土産購入、食事の集合時間に間に合うように班長を中

心に声掛けをし、５分前行動ができました。生活係を中心にみんなで協力して布団やシーツを畳み、朝の短い時間

の中で支度を終えることができました。 

どの場面でも、一人一人が自分の役割を果たし、友達や関わってくださ

る方々を思いやる姿が印象的でした。こうした経験は、保護者の皆さんの温

かい御理解と御協力があってこそ実現できたものです。今回の学びや成長

は、日々の生活に生かし、高学年として力を発揮できるよう励ましていきま

す。そして、来年６年生で迎える日光移動教室へとしっかりつなげ、さらに成

長した子供たちが、歴史や自然に触れながら、新しい発見をし、大きな思い

出を作ることを楽しみにしています。 

５年生 富士五湖移動教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 ２年生 

６年生 ５年生 

【各学年からのお知らせとお願い】 

★生活科見学について 

１０月３０日（金）に飛鳥山公園へ行きます。お弁当の御

用意をお願いします。詳細は後日配付のしおりを御確認く

ださい。 

★算数・空き箱等の用意について（１０／２２（木）までに） 

算数「かたちあそび」・・・空き箱や空き缶、小さなボール

などを ４～５個程度、御用意ください。(※直方体、立方体、

円柱、球の４種類が必要ですが、全部揃わなくても大丈夫

です。大きさは、箱ティッシュ位までが目安です。) 

★図工・空き箱等の用意について（１０／２２（木）までに） 

紙の空き箱で「たからもの入れ」をつくります。中に物が

入れられるように、必ず奥行が５ｃｍ以上のある箱を二つ御

用意ください。大きさは、ファミリーサイズのアイス箱くらいま

でが目安です。 

※算数・図工のどちらの箱にも記名し、別々に袋(記名)に

入れて、１０／２２(木)までに持たせてください。 

★定規について（１０／１３（月）までに） 

 筆箱に入るサイズの定規の用意をお願いします。 

（折り畳みでなく、使いやすいものを御用意ください。） 

★生活科見学について 
１０月３０日（金）に飛鳥山公園へ行きます。お弁当の御用意
をお願いします。詳細は後日配付のしおりを御確認ください。 
★図工の材料について 
図工の学習で、展覧会に出品する“布やタオルでおと

もだち”をつくります。 
◆持たせていただきたいもの（記名必須！） 
フェイスタオル、ハンドタオル程度のタオル(布)一枚 

※作品のベース（体や顔）や、飾り（服やパーツ）とし
て使用します。 

※再利用はできません。新品ではなく、使い古したもの
で十分です。 
持ち込み期日： 10 月 13 日（火）まで 

★生活科でのおもちゃづくりについて（１０月中旬～） 
 生活「作ってためして」…子供たちが作りたいものの
材料を集めます。準備へのアドバイスをお願いします。 
※参考 生活科（下）80ページ  
（１０月９日までに材料をお願いします） 
★国語でのおもちゃづくりについて（１０月後半～） 
 国語「紙コップ花火の作り方」…紙コップ、わりばし１ぜんが
必要になります 
★植木鉢について 
 夏野菜は抜き取り、土が入った植木鉢と受け皿だけ学校にお
持ちください。（10月２０日～２６日） 

★運動会について 

中学年の表現運動は「サンバ」をイメージしまし

た。御家庭にある明るい色の半袖 Tシャツを御用

意ください。柄や模様が入っていても構いません。  

黒色や紺色などの暗い色は御遠慮ください。  

Tシャツを持ってくる日にちは後日お知らせいたし

ます。装飾品は現在検討中です。教材費から徴収

させていただきますので御了承ください。 

★コンパスについて 
 コンパスの御準備ありがとうございます。学校で
購入を希望する方は、１０月９日（金）までに連絡
帳で各担任にお知らせください。よろしくお願いし
ます。御家庭で購入していただく場合は、必ず鉛筆
を装着する仕様の物を御準備ください。 
 

★運動会について 

中学年の表現運動は「サンバ」をイメージしました。

御家庭にある明るい色の半袖 Tシャツを御用意くだ

さい。柄や模様が入っていても構いません。黒色や紺

色などの暗い色は御遠慮ください。Tシャツを持って

くる日にちは後日お知らせいたします。装飾品は現在

検討中です。教材費から徴収させていただきますの

で御了承ください。 

★豊島区伝統工芸展について 

 １０月２２日（木）に豊島区役所で開催している伝統

工芸展へ行きます。学校から歩いていきますので、リュ

ックサックで登校してください。 

持ち物は水筒を確実に持たせてください。 

また、折り畳み傘の準備もお願いします。 

★小学校生活最後の運動会！ 
いよいよ運動会が近付いてきました。 

６年生にとっては小学校生活最後になります。係活動

など、行事を支える姿にも応援をよろしくお願いします。 

表現運動や団体競技では、５年生と一緒に取り組み

ます。高学年として、協力して素晴らしい演技ができるよ

う練習していきます。 

運動会を通して、後輩に頼もしい背中を見せていき

ます。表現運動や係活動等で、朝に練習する場合が

ありますので、お子さんに聞いてください。 

運動会で使用する教材については、後日お知らせしま

す。  

★稲刈りをします！ 

  10月中旬に稲刈りを行う予定です。当日は、 

お子さんに軍手を持たせてください。また、お時間

ある方はぜひお越し頂き、お手伝いくださると助か

ります。 

★運動会について 

  ５年生は、高学年として運動会の係活動があり

ます。上級生として全校のために働く経験を通し

て、高学年としての自覚や責任感を育み、行事を

作っていくやり甲斐を感じられるようにしていきた

いと考えてきいます。 

これから係活動や前日準備があります。 

よろしくお願いいたします。 

３年生 ４年生 



 

 

 

   
１ 
年 

２ 
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１  木   都民の日       

２  金  児童集会 児童集会(運動委員会) 金融教育出前授業（５） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３  土          

４  日          

５  月  全校朝会 クラブ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

６  火  健康安全 健康・安全指導日 色覚検査（４年希望者）                          ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

７  水  学習 避難訓練二次避難  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

８  木  音楽朝会 音楽朝会（運動会の歌） 教育実習終 放課後学習教室③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９  金  読書 運動会係児童打合せ②（５・６） ※P 連音楽のつどい練習１７：００ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10 土           

11 日            

12 月   スポーツの日       

13 火  全体練習 全体練習①                            ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 水  全体練習 全体練習② ４時間授業（全）下校１３：１５  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木  学習 運動会リハーサル 体育着持ち帰り ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金  全体練習 全体練習③ ４時間授業（１～４） 前日準備（５・６） ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

17 土   
運動会 登校時間（８：００～８：１０※通常より早くなっています） 
下校時刻（１２：３０頃） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 日   運動会予備日       

19 月   運動会振替休業日       

20 
火   

(運動会予備日２) 環境教育出前授業（５） 発育測定 week 
笑顔の花児童作業日(～２３日) 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

21 水  学習  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 
木  児童集会 

人権教育出前授業（５・６）伝統工芸展(４) 放課後学習教室④ 
※音楽のつどい練習１７：００ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金  読書 池袋中学習発表会リハーサル見学（６） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 土   池袋中学習発表会       

25 日          

26 
月  全校朝会 

クラブ 笑顔の花土づくり(～３０日) 芸術家と子供たち出前授業（６） 
※P 連音楽のつどい練習１７：００ 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 火  学習 プラネタリウム見学（４）          ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

28 
水  学習 

４時間授業 研究授業のため６年生は下校１４：２０ 
能楽アウトリーチ講演（６）      

４ ４ ４ ４ ４ ５ 

29 木  児童集会 委員会発表(SDGs 委員会) 歯科検診（全） 放課後学習教室⑤                             ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 金  読書 生活科見学（１・２） 代表委員会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

31 土   ※P 連音楽のつどい練習午前中       

 
※(1)～(6)：学年   ＜下校時刻の目安＞ ４時間授業１３:１５ ５時間授業１４：１５ ６時間授業１５：０５ 

【１０月の予定】 
SC……スクールカウンセラー 

SSW…スクールソーシャルワーカー 

 

【学校からのお知らせとお願い（全学年共通）】 

〇運動会前の体育着持ち帰りについて 
１７日（土）の運動会に合わせて１５日（木）に体育着を持ち帰らせます。御家庭で洗濯等、御準備いただ
けますと助かります。なお、１６日（金）の練習には、体育着の代わりとして白Ｔシャツなど持たせてください。 
 

〇笑顔の花の活動について 
  今年度も、２～６年生が花を育て咲かせる活動を行います。１１月に花の苗を植える活動
を実施します。２～５年生は花の苗から育てます。６年生は種から苗を育てますので、１１月の
苗の植え替えに向けて、運動会後に土作りから始めます。 
保護者の皆様にもぜひ御一緒に活動していただけますと幸いです。 
すぐーるでボランティアの募集をいたしますので、よろしくお願いいたします。 

 


