
池一
いけいち

小
しょう

 パソコンを使
つか

う時
とき

のきまり 

 

みなさんが使
つか

っているパソコンは、豊島区
と し ま く

がみなさんの学習
がくしゅう

のために貸
か

してくれているもので

す。使
つか

い方
かた

のきまりを確認
かくにん

して、６年間
ねんかん

大切
たいせつ

に安全
あんぜん

に使いましょう。 

 

① パソコンを使
つか

うときの約束
やくそく

 

・パソコンを使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

く。 

・使
つか

い方
かた

の決
き

まりを守
まも

り、丁寧
ていねい

にあつかう。「投
な

げたり、落
お

としたり、ぶつけたりしない」 

・授 業 中
じゅぎょうちゅう

、学習
がくしゅう

以外
い が い

では使用
し よ う

しない。先生
せんせい

に言
い

われたアプリ以外
い が い

は使
つか

わない。  

・パソコンを持
も

ったまま教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

、校庭
こうてい

で遊
あそ

ばない。画面
が め ん

を操作
そ う さ

して歩
ある

かない、走
はし

らない。 

・パソコンの上
うえ

に物
もの

を置
お

かない。ふまない、床
ゆか

や地面
じ め ん

に置
お

かない。 

・パソコンにシールを貼
は

らない。落書
ら く が

きをしない。 

・水分
すいぶん

に気
き

を付
つ

ける。（水筒
すいとう

のお茶
ちゃ

など）また、磁石
じしゃく

を近
ちか

づけることは絶対
ぜったい

にしない。 

・日光
にっこう

の下
した

（屋外
おくがい

）には置
お

かない。湿気
し っ け

の多
おお

い所
ところ

では使
つか

わない。 

・画面
が め ん

を鉛筆
えんぴつ

や硬
かた

いもので触
ふ

れたり（押
お

したり）、つめでこすったりしない。  

 

② 授業
じゅぎょう

で使
つか

わない時
とき

は、ランドセルやタブレットケースに入れる。  

 

③ パソコンを使
つか

うときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

を付
つ

ける。 

 

④ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の管理
か ん り

  

・パソコンの Goggle
ぐ ー ぐ る

アカウント やパスワード、ミライシードの I D
あいでぃー

 やパスワードは他人
た に ん

に

教
おし

えない。  

・パソコンを使うのは自分だけにします。他人
た に ん

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしない。  

・個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、顔
かお

写真
じゃしん

など個人
こ じ ん

を特定
とくてい

できるもの）を公開
こうかい

したり、他人
た に ん

を 誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

したりする内容
ないよう

を書き込まない
か  こ    

。 

 

 

 

配布物⑦ 



⑤ カメラでの撮影
さつえい

  

・先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

ではカメラ撮影
さつえい

はしない。  

・誰
だれ

かを撮影
さつえい

する時
とき

は、勝手
か っ て

に撮
と

らず、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらう。  

 

⑥ データの保存
ほ ぞ ん

  

・パソコンで作成
さくせい

したデータやインターネットからダウンロードしたデータ（写真
しゃしん

や動画
ど う が

など）

は、 学習
がくしゅう

活動
かつどう

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したもののみ保存する。  

 

⑦ 設定
せってい

の変更
へんこう

  

・デスクトップのアイコンの並び方
なら  かた

や位置
い ち

、背景
はいけい

画像
が ぞ う

、色
いろ

などの設定
せってい

は、勝手
か っ て

に変
か

えない。  

・アプリを勝手
か っ て

に追加
つ い か

しない。  

 

⑧ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

  

・学校
がっこう

で、パソコンやインターネットが使
つか

えない、再起動
さいきどう

をしても元
もと

に戻
もど

らない、壊
こわ

した、  

紛失
ふんしつ

したときは、すぐに先生
せんせい

に報告
ほうこく

する。 

 

⑨ 家
いえ

での使
つか

い方
かた

 

・毎日
まいにち

持
も

ち帰
かえ

り、帰
かえ

ったら必
かなら

ず充電
じゅうでん

しておく。 

・家
いえ

でも学習
がくしゅう

以外
い が い

では使
つか

わない。 

・どんなに遅
おそ

くても２１時
じ

には使用
し よ う

をやめて、パソコンを閉
と

じる。 

 

 ※ルールが守
ま も

られているか、先生
せ ん せ い

が月
つ き

に何度
な ん ど

かタブレットを 

実際
じ っ さ い

に見
み

て確認
か く に ん

をします。 

※ルールが守
ま も

られない場合
ば あ い

、学校
が っ こ う

でパソコンをあずかります。 

 

自分のサイン おうちの人のサイン 先生のサイン 

   

 


