
校 長  

子供の心に火を灯す～新しい出会い、寄り添う心～ 

４月１７日の対面式、そして２４日の「１年生を迎える会」。８日の

入学式に続き、子供たちの新しい出会いをお祝いする大切な行

事を行いました。 

２年生から６年生までの各学年による、心のこもった歓迎の呼

びかけ。「仲良くなろうね」「分からないことがあったら何でも聞い

てね」――。新しい仲間を温かく迎え入れようとする子供たちの言

葉や態度から、優しさが真っ直ぐに伝わってきました。その姿を見

て、聞いている私の心も、とても温かくなりました。         （写真）２年生が歓迎の演奏を披露しています。 

子供たち一人一人が御家庭で愛され、豊かな心が育まれてきたことが分かります。誰かの温かさに触れ

て心が温かくなる。すると、今度は誰かに親切にしたくなる。これこそが、他者を思いやる子供の心に火が灯

る瞬間です。私たちは、こうした喜びや優しさを分かち合いながら、一人一人の気持ちにそっと寄り添う教育

を大切にしています。全ての子供が安心して学校生活を送り、その持てる力を最大限に伸ばせるよう、個々

の特性や教育的ニーズに応じた最適な学びの場を整えていくこと。それこそが、本校が推進する「特別支

援教育」の原点であり、目指すべき教育の姿であると考えています。 

今年度、心の専門家であるスクールカウンセラー（以下、SC）の先生が着任されました。より多くの方に

SCを身近に感じていただけるよう、インタビュー形式で御紹介します。 

新任スクールカウンセラー紹介 

Q：自己紹介をお願いします。 

A：東京都の SC として１０年以上、お子さんや保護者の相談に携わってきました。現在は私立保育園にて、

発達や就学に不安を抱える親子のサポートも行っています。 

Q：どのような相談が多いですか。 

A：友人関係、登校への不安、学習の悩みなど、日常のちょっとした「困りごと」が中心です。保護者の方か

らは、家庭での関わり方や、お子さんの気持ちの理解についての御相談を多くいただきます。 

Q：相談したい時はどうすればよいですか？ 

A：お子さんは直接、教育相談室に来て大丈夫です。保護者の方は、担任または副校長を通して御予約い

ただくとスムーズです。教育相談室は１階にあります。 

Q：プライバシーは守られますか。 

A：はい。安心してお話しいただけるよう秘密は厳守します。ただし、原則、同意の下ですが、生命や安全に

関わる緊急事態など、必要に応じて学校側と連携する場合があります。 

Q：皆さまへメッセージをお願いします。 

A：子供たちが安心して過ごせるよう、先生方と共に全力でサポートします。「こんなことを相談してもいいの

かな？」と迷うようなことでも、どうぞお気軽にお声掛けください。 

５月も、本校の教育活動に温かい御支援と力強い御協力を賜りますようお願いいたします。 

 

  

 

 

  

 

５月号 令和８年４月３０日 

教 育 目 標 

 
・生かせ学び 
・健康増進 

・一途な夢 

・地球人の優しさ 



 

 

 

 

 

                                  

【前栄養士】 【前特別支援教室専門員】 

  ご家庭や地域で大切に育てられている子供たちがかわい

らしかったです。出会えて本当に幸せな 10年間でした。今で

も「池一の子供たちは元気かな?たんぽぽの子供たちも頑張

っているかな?」と児童の顔が浮かんでいます。これからも子

供たちが自分の心を大切に健やかに伸び伸びと成長してほ

しいと心から願っています。皆様には本当にありがとうござい

ました。 

【前司書】 【前用務主事】 

 短い期間でしたが、大変お世話になりました。生き生き

とした児童の皆さんときれいな図書館で働けて夢のよ

うでした。池袋中学校に進む子は、また会えるのを楽し

みにしています。 

短い間でしたが、先生方や児童のみなさんとのふれ

あいがとても楽しく、有意義な時間を過ごさせていただ

きました。ありがとうございました。 

【前学習支援指導員】 【前スクールカウンセラー】 

教員生活の中で、小学校だけが未経験。不安の中で

スタートしましたが、皆様方に助けられて無事に役目を

終えることができました。ありがとうございました。 

 

6年という時間を子どもたちや、子どもたちの成長を支

える皆様と共にできたことが、ひとつの贈り物だったように

思います。子どもたちのこれからの成長を心より願っており

ます。 

退職・転任された先生方からの挨拶 

これまでありがとうございました。 

【前学校長】 
令和３年度の１０月１６日に着任し、４年半お世話になりました。素直で優しい子供たち。協力的な保護者の

方々とパワフルな PTA役員の皆様。温かく見守り応援してくださる町会はじめ地域の皆様。３月に全校で実施し

た９０周年イベント「逃走中」では、ISSで身に付けた力を発揮する子供たちの姿に感動しました。着任直後の

ISSの再認証、校舎の移転、９０周年等の特別な場面も、皆様からたくさんご支援・ご協力をいただいて、無事に

終えることができました。心より感謝申し上げるとともに、様々至らない点がありましたことをお詫び申し上げます。 

【前６年１組担任】 
「一人の子どもを育てるには、一つの村が必要だ。」 

アフリカの村に伝わることわざだそうです。池一の六年間を振り返って、この言葉が思い浮かびます。学年やク

ラスの保護者の皆さんを始め、PTAの皆さん、そして地域の皆さんと一緒に、子どもたちを育てる良さと大切さと

面白さを感じ・学ばせてもらいました。また、もしも学校が、その「一つの村」づくりの一つの結節点にもなっていた

ら嬉しい限りです。６年間関わった人たちに全ての感謝を込めて。ありがとうございました。 

 
【前１年１組担任】 
私は、本校で 1年生を 2回、3年生・5年生・6年生を 1回ずつ担任しました。どの学年でも、子供たちの優

しさや素直さに元気をもらいました。子供たちの頑張りや成長は、いつも仕事をする上での励みになりました。保

護者の皆様や地域の皆様の力強い協力や温かさに支えられ、楽しく充実した 5年間を過ごすことができました。

本当にありがとうございました。私は、次の学校では、特別支援学級の担任として、池一小で学んだことを生かし

頑張っていきたいと思います。これからも池一小の子供たちのことを応援しています。 

【前養護教諭】 
３年前、池一小に着任した時はまだコロナ予防のための朝の検温をしていました。５月から検温がなくなりまし

たが、子供たちのすてきなあいさつが楽しみで、毎朝玄関で元気をもらうのが日課となっていました。養護教諭の

仕事は退職しますが、これからも子供たちが楽しく学校生活を送ることができるよう応援しています。保護者の皆

様、地域の皆様には大変お世話になり、無事勤め上げることができました。ありがとうございました。 

「今日の給食美味しかったよ。」の声に支えられながら、美

味しい時も悪い時も、たくさんの感想を言ってくれる池一の子

どもたちに成長させてもらい過ごした 9年間でした。朝日小

でも美味しい給食を作っていくために頑張ります。保護者の

皆様にはいつも支えていただき、心より感謝しております。 

ありがとうございました。 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 

６年 ５年 

【各学年からのお知らせとお願い】 

★時間割と下校時刻について 

５月から先日お配りした時間割に沿って、授業をしてい

きます。下校時刻も時間割の裏面でお知らせしています。 

★５００ｍｌペットボトル（２本）持ってきてください 

図工と生活科で使用します。記名して５／１１（月）まで

に持たせてください。図工は蓋付き、生活科は蓋はいりま

せん。（生活科では、GW明けに植える朝顔の水やりで使

うので、へこみにくいものにしてください。） 

★掃除が始まります 

  ５月１２日（火）から一週間交代で掃除を始めます。当

番の週は下校時刻が遅くなることを御承知おきください。 

★学校だよりについて 

  6月分から、学校だよりをすぐーるで配信します。紙で

必要な方は連絡帳にてお知らせください。 

★生活科「めざせ野さい作り名人」 

一人１種類の野菜を育てます。じょうろとし

て、５００ｍｌ～６５０ｍｌ位のペットボトルを使いま

す。新しいものを御用意してください。 

記名して５/８（金）までに持たせてください。

※育てる野菜は、ミニトマト、ピーマン、なす、 

オクラの４種類の中から選びました。 

★掃除が始まります 

  ５月７日（木）から掃除が始まります。当番は

１週間ずつで交代します。下校時刻が遅くなる

ことを御承知おきください。 

 

 

★書道セットについて 
  学校にて注文した書道セットについて、届きま
したら、全ての道具に記名をお願いいたします。 
（御家庭で準備していただいている場合もお願い
します。） 
★サンシャイン展望台見学 
  校外学習で５月１２日(火)に、サンシャイン展望
台見学へ行きます。詳細は、近くなったらお知らせ
いたします。 
★ごみゼロデー 5月２２日（金） 
 小中連携の一環で、1校時に池袋中学校の生
徒と一緒に学校の周辺をトングや箒を使ってのゴ
ミ拾いをします。当日は、軍手または手袋を持た
せてください。保護者会でもお話しましたが、ボラ
ンティアを募集します。御参加お待ちしています。 

★学力調査について 

７日(水)に区の学力調査があります。１～３時

間目に、国語・算数・理科の調査に取り組みます。 

★クラブ活動 
 １１日(月)よりクラブ活動が始まります。
クラブによって持ち物が違います。お子さん
から聞いて、用意をお願いします。 
★ごみゼロデー 5月２２日（金） 
 小中連携の一環で、1校時に池袋中学校の生
徒と一緒に学校の周辺のごみ拾いをします。当日
は、軍手とビニール袋を持たせてください。また、
保護者の方のボランティアも募集しています。子
供たちと一緒に楽しみながらごみ拾いをしません
か？近くなったら「すぐーる」でアンケートをとりま
す。御参加お待ちしております。 

 

★学力調査について 

７日(木)に区の学力調査があります。１～４時

間目に、国語・社会・算数・理科の調査に取り組

みます。 

★移動教室健康観察 

１１日（月）より行います。移動教室健康カード

を子供たちに配付しますので、お子さんと一緒に

検温等の確認をお願いいたします。 

★移動教室前日健診 

 １５日（金)に行います。移動教室健康カードを

必ず持たせるようにしてください。 

★富士五湖移動教室に向けての実踏 
 １２日(月)、２組担任の明石が移動教室に向け
て現地調査に行きます。担任不在となります。 
その間、補教体制となります。御理解と御協力
よろしくお願いいたします。 

★学力調査について 

７日(木)に区の学力調査があります。１～４時

間目に、国語・社会・算数・理科の調査に取り組

みます。 

★全員面接について 

 いじめの早期発見や相談しやすい環境づく

りを目的とし、スクールカウンセラーによる

個別の全員面接を、５月より順次行います。 
 

３年 ４年 



 

 

池一小 スローガン ～元気さくれつ 安全学校～ 

４月１７日に代表委員会を開催しました。４～６年生の学級代表

と計画委員、各委員会の委員長が集まり、今年度の池一小のス

ローガンについて話し合いました。「他学年とさらに仲良く」「みん

なが楽しい学校」「安全に」「ルールを守って」そんな思いが詰ま

ったスローガンです。一年生も覚えやすいように、「元気さくれつ 

安全学校」という短い言葉にしました。 

このスローガンの下、池一小のみんなで頑張ります。 

   
１ 
年 

２ 
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１  金  読書タイム  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２  土          

３  日   憲法記念日       

４  月   みどりの日       

５  火   こどもの日       

６  水   振替休日       

７  木  学習 
豊島区基礎的・基本的な学習内容の定着に関する調査（３～６年） 
i-ｃｈｅｃｋ(３～６年)～５／１８              ＳＳＷ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８  金  読書タイム かしわデー・かしわ班給食 内科検診（２・５・か）       ＳＣ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９  土          

10 日          

11 月  全校朝会 安全教育 week 避難訓練 クラブ活動 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 火  学習 サンシャイン展望台見学（３） 眼科検診（２・４・６・か） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 水  学習 豊島区学習内容定着調査欠席児童予備日             ＳＣ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 木  音楽朝会 音楽朝会 自転車安全教室（３） 富士五湖移動教室実踏始    ＳＳＷ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 金  読書タイム 
尿検査（全） 内科検診（３・６）日光事前健診（６） 富士五湖実踏終 
                               ＳＣ 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 土          

17 日          

18 月  全校朝会 日光移動教室（６）始 ４年生以上６時間授業 環境週間始 ４ ５ ５ ６ ６  

19 火  学習 眼科検診（１・３・５）                    ＳＣ ５ ５ ５ ６ ６  

20 水  学習 日光移動教室（６）終  ４ ５ ５ ５ ５  

21 木  学習 耳鼻科検診（全） ６年４時間授業                              ＳＳＷ ５ ５ ６ ６ ６ ４ 

22 金  読書タイム 小中連携ごみゼロデー（３・４） ６年４時間授業 環境週間終 ５ ５ ５ ５ ５ ４ 

23 土          

24 日          

25 月  全校朝会 
体力テスト週間（～６／５） ４年生以上６時間授業 内科検診（１・４） 
緑の羽根募金                                                  ＳＣ 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火  学習 音楽鑑賞教室（５） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 水  健康安全指導 健康・安全指導日 ソフトボール投げ（全） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 木  児童集会 集会委員による集会 歯科検診（全）                            ＳＳＷ  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 金  読書タイム 
ソフトボール投げ予備日 代表委員会 心肺蘇生法研修（ＰＴＡ・職員） 

ＳＣ 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 土          

31 日          

※(1)～(6)：学年     ＜下校時刻の目安＞ ４時間授業１３:１０  ５時間授業１４：１０  ６時間授業１５：００                         

【５月の予定】 SC……スクールカウンセラーSSW…スクールソーシャルワーカー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

【学校からのお知らせとお願い（全学年共通）】 

〇５／２７（水）  体力テスト ソフトボール投げ、握力計測補助ボランティア 

２５日(月)～６月５日(金)を体力テスト実施期間としています。２７日(水)にソフトボール投げと握力計

測を実施します。ボール拾いや計測補助のお手伝いをしていただける保護者の方を CSの一環として

募集します。学校の取組になりますが、CSや保護者の方のお力添えをいただけると幸いです。 

後日「すぐーる」でアンケートを配信します。御参加いただける方は回答をお願いいたします。 

〇５／１１（月）～ 安全教育Week 

毎年、安全に関することについて各学年で学習しています。 １年生は４月２３日（木）に歩行安全教

室を行い、道路の歩き方、渡り方を学びました。５月１４日（木）には、３年生が自転車安全教室を行いま

す。安全に自転車に乗ることができるよう学ぶ予定です。（※他学年の活動は、連携機関との日程調整

の都合により、この期間にできないこともあります。別途お知らせします。） 

〇かしわデー（月一回） 

縦割り班（かしわ班）活動は、異学年交流を主たる目的とした特別活動の一つです。月一回２０分休

みに遊んだり、一緒に給食を食べたりします。遊びの内容は、毎回６年生たちが考えます。みんなで・み

んなが、知り合って楽しむことで仲を深めていかれるようにしています。６年生はこの活動を通して、ひと

回りもふた回りも大きく成長していきます。 

〇５／２２（金）小中連携ごみゼロデー  ８：４５～９：３０頃   3年生 4年生が参加 

池袋本町小学校・池袋中学校・本校の３校一緒に地域のごみ拾いを行います。池中からは、池一小

の昨年度の卒業生が来てお手伝いしてくれます。当日は、軍手を持たせてください。保護者の方も学年

を問わず参加できます。「すぐーる」でアンケートを送りますので、参加できるかどうか回答をお願いしま

す。 

～おかげさまで池袋第一小学校はコミュニティ・スクール（CS）の２年目を迎えました。～ 

昨年度、学芸会や運動会、９０周年記念式典などの学校行事から、体力測定や授業の見守りなどの

ボランティアまで、たくさんの場面で学校を支えてくださいました。教員からは「児童と向き合う時間が増

え、きめ細かい指導が可能になった」「子供たちにとって多様な学びの機会になった」といった感謝の声

が上がっています。ありがとうございました。 

コミュニティ・スクールは学校と保護者や地域の方々と共に知恵を出し合い、出された意見を学校運

営に反映させることで「地域とともにある学校」を進める仕組みのことを言います。学校と地域が一体と

なってよりよい学校教育を目指すこと以外にも、地域の方との交流を通して、子供たちに自分の住む地

域を愛する心を育て、地域の将来を支える基盤をつくることも役割の一つです。 

 今年度は新たにお迎えしたお二人の地域コーディネーターと共に、学校・家庭・地域の連携を更に深

め、校内での活動の他にも「PTA夏祭り」や「音楽のつどい」、和太鼓、すもう大会、池一音頭など、放

課後や休日に地域の学びや体験活動を充実させます。 これからも学校運営連絡協議会での話合いを

通して、よりよい学校を目指してまいります。保護者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたしま

す。 

コミュニティ・スクールについて CS担当 


