
 

「みんなで…」 
校 長  

                              

 ９月の学校参観週間では、たくさんの保護者・地域の方にご来校いただきました。夏休みの自由課題を

感心しながら見てくださる方、子供たちが学ぶ様子を温かく見守ってくださる方が多く、子供たちはもち

ろんのこと、職員にとっても大変励みになりました。ありがとうございました。いただいた貴重なご意見

は校内で共有し、よりよい学校づくりに生かしてまいります。 

 

さて、９月中旬に実施した富士五湖移動教室のご報告です。当日は朝から雷注意報が出ていたため、富

士五合目・奥庭ハイキングは断念し、風穴を見学することにしました。階段を数段降りたとき、「うわ

っ、さむっ！」と声が上がりました。中は冷蔵庫に入ったような涼しさで、溶けずに残る氷の山が薄暗い

中で輝いていました。思いがけず洞窟探検気分を味わうことができ、子供たちは楽しかったようです。 

 

 宿舎につくと間もなく、キャンプファイヤーの実施可否を尋ねられました。「予報ではその時間がちょ

うど雨」とのことでしたが、次年度は宿舎でキャンプファイヤーができないことを説明し、「短時間にな

っても体験させてあげたいので、ぎりぎりまで実施判断を待っていただけませんか。」とお願いしまし

た。晴天用・雨天用と２種類の会場準備が必要になってしまうわけですが、宿舎の方は子供たちのために

快く応じてくださいました。 

結果、最後まで雨は降らずに計画通りに実施ができました。きっと子供たちの普段の頑張り（行いのよ

さ）と強い思いが届いたのでしょう。時折「夏の大三角（星）」が夜空に顔を出してもくれました。 

最後に司会の子が、「移動教室でよかったことは何ですか？」と尋ねました。何人かの子がさっと手を

上げました。「みんなでキャンプファイヤーができてよかったです。」この言葉に、大きな拍手が起こり

ました。笑顔でうなずいている子もいました。「いろいろな体験をみんなでできたことがよかったで

す。」続く発言に、また拍手が起こりました。「マイムマイムをみんなで踊ったのが楽しかったです。」

またまた、拍手が起こりました。感想を聞くたびに、私はどんどんうれしくなりました。自分や特定の友

達とだけではなく、「みんなで活動すること」を大切にする心が、子供たちに育っていると分かったから

です。 

 学級の仲間は、自分が選んだ人で構成されているわけではありません。しかし、たとえ偶然であって

も、その出会いを喜び、共に過ごす時間を大切にする気持ちはとても尊く、これからももち続けてほしい

と思います。 

 

 １０月１８日（土）には９０周年記念の運動会が開催される予定です。池一音頭をみんなで踊れたらど

んなに楽しいだろうと今からワクワクしています。保護者・地域の皆様、当日は、是非子供たちと共に踊

っていただきたく、どうぞよろしくお願いいたします。 

  

  

 

 

  

 

１０月号 令和７年９月３０日 

教 育 目 標 
・生かせ学び 

・健康増進 

・一途な夢 

・地球人の優しさ 



 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９０周年記念運動会について 運動会主任  

 今年の運動会は１０月１８日（土）に実施いたします。計画委員会は１学期から運動会を盛り上げる

工夫を考えてきてくれました。今年は「うちわを使った応援をして盛り上げたい！」「競技の間に音楽

を流して運動会全体を盛り上げよう。」と全校で取り組める方法を提案してくれました。 

そして、そして、そして！！！ 
今年度の運動会は一味違う！！！「９０周年記念」運動会 

いつもの運動会の競技等に加え、９０周年記念「いけいち体操」での準備運動や地域・保護者の皆様

と一体で踊る「池一音頭」など、新たなプログラムも増えました。今年のスローガンも「祝９０周年 

団結し最高の思い出を！」という周年にちなんだものとなりました。 

各学年の運動会練習もスタートしており、表現やリズムダンスを一生懸命に考えたり覚えたりして学

習しているところです。また、高学年が大活躍する係活動も開始しています。９０周年記念運動会に向

けてたくさんの準備をしてくれていました。 

 

 

 

 

 

 

池袋第一小学校の９０周年をお祝いしながら今までの練習の成果を発揮する運動会にしたいと思いま

す。当日は、池一小の子供たちと保護者の皆様、地域の皆様、そして教職員一同全員で９０周年記念の

運動会を盛り上げていきたいです。熱い応援とお祝いムード、池一音頭へのご参加どうぞよろしくお願

いいたします。 

 移動教室の目的ですが、学習指導要領には「平素とことなる生活環境にあって、見聞を広め、自然や文化など

に親しむとともに、よりよい人間関係を築くものなどの集団生活の在り方や公衆道徳などについての体験を積む

ことができるようにすること。」とあります。 

初めての移動教室で、友達と一日中過ごすことへの期待を胸に、子供たちは準備をしてきました。中には夜寝

るときのカードゲームを楽しみにしていたり、バスの中でのレクを楽しみにしていたり、みんなと一緒に入るお風呂

を楽しみにしていたりと、様々な友達との関わりを楽しみにして当日を迎えました。 

 バスでは、バスレク係が主導で、みんなを楽しませてくれました。初めての場所で、友達と声を掛け合いながら、

持ち物忘れや、はぐれてしまう子供がいないように、協力し合って班行動をしました。入浴では仲間同士声を掛け

合って時間を守り、きれいに片づけまで行いました。また、夕食ではごはんのおかわりの声掛けをし合い、楽しく食

事しました。キャンプファイヤーでは、みんなで練習してきたダンスや歌を思う存分行うことができました。夜寝ると

きは、普段とは違う環境ということもあり、なかなか寝付けない子供もいましたが、次の日に大きく体調を崩し病院

に行く子供もおらず、みんなで予定通りの行程を行うことができました。 

 どの場面でも、一人ひとりが自分の役割を果たし、互いを思いやる姿が印象的でした。こうした経験は、保護者

の皆さんの温かいご理解とご協力があってこそ実現できたものです。今回の学びや絆は、来年６年生で迎える日

光移動教室へとしっかりつながっていきます。さらに成長した子供たちが、歴史や自然に触れながら新しい発見を

し、大きな思い出を作ることを楽しみにしています。 

「ただいまかえりました！」～富士五湖移動教室～    ５年担任  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 

６年 ５年 

【各学年からのお知らせとお願い】 

★生活科見学について 

 １０月２４日（金）に飛鳥山公園へ行きます。お弁当のご用意

をお願いします。詳細は後日配布のしおりをご確認ください。 

★算数・空き箱等の用意について（１０／２２月までに） 

算数「かたちあそび」・・・空き箱や空き缶、小さなボールなど

を４～５個程度ご用意ください。(※直方体、立方体、円柱、球の

４種類が必要ですが、全部揃わなくても大丈夫です。大きさは、

箱ティッシュ位までが目安です。) 

★図工・空き箱等の用意について（１０／２２月までに） 

紙の空き箱で「たからもの入れ」をつくります。中に物が入れ

られるように、必ず奥行が５ｃｍ以上のある箱を２つご用意くだ

さい。大きさは、ファミリーサイズのアイス箱くらいまでが目安で

す。 

※算数・図工のどちらの箱にも記名し、別々に袋(記名)に入れ

て、１０／２２(月)までに持たせてください。 

★生活科見学について 

 １０月２４日（金）に飛鳥山公園へ行きます。お弁当のご用意

をお願いします。詳細は後日配布のしおりをご確認ください。 

★図工：空き箱の用意について（１０月後半～） 

空き箱をお家に作り替える学習をします。大きさは、１辺の長

さを２０㎝程度までで、中にお部屋を作れるように、必ず奥行

きのある空き箱を２つご用意ください。外側は画用紙や折り紙

をのりやボンドで接着するため材質は紙でお願いします。 

★国語、生活科でのおもちゃづくりについて（１０月後半～） 

 国語「紙コップ花火の作り方」…紙コップ、わりばし１ぜんが

必要になります。 

 生活「作ってためそう」…子どもたちが作りたいものの材料

を集めます。 

ご家庭でも子どもたちの準備へのアドバイスをお願いします。 

★運動会の衣装について 

 中学年の表現運動は「祭り」をイメージしまし

た。衣装で「はっぴ」を着ます。教材費から徴収さ

せていただきますのでご了承ください。当日は児

童が選んだ色とりどりのはっぴにもご注目くださ

い。 

★ローマ字学習について 
 夏休みの練習の成果が出て、２学期の学習では
ローマ字でタイピング入力することができる子が
増えています。パソコンを上手に活用するために
は、日々の練習が必要です。学校からはクラスル
ームの連絡帳に対して明日の目標を入力するよ
うに指導しています。まずは、毎日の連絡帳への
入力をするように、ぜひご家庭でお声掛けくださ
い。よろしくお願いいたします。 

★運動会の衣装について 

 中学年の表現運動は「祭り」をイメージしました。衣

装で「はっぴ」を着ます。教材費から徴収させていた

だきますのでご了承ください。当日は児童が選んだ色

とりどりのはっぴにもご注目ください。 

★豊島区伝統工芸展について 

 １０月２３日(木)に豊島区役所で開催している伝統

工芸展へ行きます。学校から歩いていきますので、水

筒を確実に持たせてください。また、折り畳み傘の準

備もお願いします。 

★１０月３０日（木） 

職業体験送迎のお手伝いのお願い 

 １０月３０日（木）９：３０～１１：３０、学校近隣の保育

園やスーパー、公共施設で職業体験を行う予定で

す。当日、各施設と学校間の送迎のお手伝いをして

くださる方を探しています。可能な方がいれば担任

までお知らせください。 

お願いしたい内容としては、９時に学校に集合し、

体験する施設まで児童を送っていただくことと、１１：

３０に各施設に児童を迎えに行き学校まで戻ってく

ることです。ご協力いただけると助かります。よろしく

お願いいたします。 

★稲刈りをします！ 

  10月中旬に稲刈りを行う予定です。当日はお

子さんに軍手を持たせてください。また、お時間あ

る方はぜひお越し頂き、お手伝いくださると助かり

ます。 

★運動会について 

  ５年生は、高学年として運動会の係活動があり

ます。上級生として全校のために働く経験を通し

て、高学年としての自覚や責任感を育み、行事を

作っていくやり甲斐を感じられるようにしていきた

いと考えてきいます。 

これから係活動や前日準備があります。よろしく

お願いいたします。 

３年 ４年 

先日４年生は校内研

究で算数の授業を行

いました。子供たちは

よく考えて頑張ってい

ました！ 



 

 

 
  

１ 
年 
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１  水   都民の日       

２  木  体育朝会 体育朝会(運動委員会) 5 5 6 6 6 6 

３  金  読書 運動会係児童打合せ①（５・６） ６時間授業(４～６)   5 5 5 6 6 6 

４  土          
５  日          
６  月  全校朝会 委員会                          4 5 5 6 6 6 

７  火  健康安全 
健康・安全指導日 色覚検査（４年希望者） 放課後学習教室② 

ＳＳＷ ＳＣ 
5 5 5 6 6 6 

８  水  学習  4 5 5 5 5 5 

９  木  音楽 音楽朝会(運動会の歌)  5 5 6 6 6 6 

10 金  読書 運動会係児童打合せ②（５・６） ※音楽のつどい練習１７：００ 5 5 5 5 6 6 

11 土            

12 日          

13 月   スポーツの日       
14 火  全体練習 全体練習①                           ＳＣ 5 5 6 6 6 6 
15 水  全体練習 全体練習② ４時間授業（全）下校１３：１５  4 4 4 4 4 4 

16 木  学習 運動会リハーサル 体育着持ち帰り 5 5 6 6 6 6 

17 金  全体練習 全体練習③ ４時間授業（１～４） 前日準備（５・６） 4 4 4 4 5 5 

18 土   
運動会 登校時間（８：００～８：１０※通常より早くなっています） 
下校時刻（１３：３０頃） 

5 5 5 5 5 5 

19 日   運動会予備日       
20 月   運動会振替休業日       
21 

火  学習 
(運動会予備日２) 笑顔の花児童作業日(～２７日) 放課後学習教室③ 

ＳＳＷ ＳＣ 
5 5 5 6 6 6 

22 水  学習 音楽鑑賞教室(５) 4 5 5 5 5 5 
23 

木  児童集会 
児童集会(集会委員会) 歯科検診（全） 伝統工芸展(４)  
※音楽のつどい練習１７：００ 

5 5 6 6 6 6 

24 
金  全校読書 

生活科見学・飛鳥山公園（１・２）  
代表委員会(１４：１５～１５：００) 

5 5 5 5 5 5 

25 土          

26 日          

27 
月  全校朝会 

避難訓練 クラブ 笑顔の花土づくり(～３１日)        
視力検査旬間(該当者のみ) ※音楽のつどい練習１７：００          

4 5 5 6 6 6 

28 火  学習 かしわ班給食② 放課後学習教室④            ＳＳＷ ＳＣ 5 5 5 6 6 6 
29 

水  学習 
かしわ班班長会議 
４時間授業 研究授業のため、１の２は下校１４：２０                              

4 4 4 4 4 4 

30 木  児童集会 ９０周年記念集会(保健委員会) 職業体験(６)   5 5 6 6 6 6 
31 金  読書 １年４時間授業 4 5 5 5 5 5 

※(1)～(6)：学年   ＜下校時刻の目安＞ ４時間授業１３:１５ ５時間授業１４：１５ ６時間授業１５：０５                         

【１０月の予定】 SC……スクールカウンセラー 

SSW…スクールソーシャルワーカー 

 

【学校からのお知らせとお願い（全学年共通）】 

〇運動会前の体育着持ち帰りについて 
  １８日（土）の運動会に合わせて１６日（木）に体育着を持ち帰らせます。ご家庭で洗濯等ご準備いただけ
ますと助かります。なお、１７日（金）の練習には、体育着の代わりとして白Ｔシャツなど持たせてください。 

 

〇笑顔の花の活動について 
  今年度も、２～５年生は花の苗を植える活動をします。６年生は今後を見据え、種から苗を育て、花を咲か
せる活動を１１月に実施します。それに向けて、運動会後に土作りから始めます。保護者の皆様にもぜひご一
緒に活動していただけますと幸いです。すぐーるでボランティアの募集をいたしますので、よろしくお願いいた
します。 

 


