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人の心を傷つけることに対する重さを考える 
校長 熊田 和則 

 

今年は長雨の影響もあって、残暑があまりきつくなかった印象があります。すっかり秋本番を迎えた感も

ありますね。その分、夕暮れも早く、気付けば外はもう真っ暗で、寂しささえ感じてしまうほどです。 

さて、今回は表題について、考えてみたいと思います。人の心は外からは見えません。その人がどのような
ことを感じ、何を気持ちよく、何を不快に感じるかは長く付き合ってみないと分からないことが多くあります。

「表情から読み取れることもあるのではないか？」確かにそういう側面もあります。 

しかし、本当につらく苦しい時に「つらい、苦しい」と顔で表現することが難しいときがあります。それが
「いじめ」に陥るときの前兆です。 

いじめは本当に些細なことから起こることがあります。「ちょっとあの子、嫌な感じ…」「なんか変だよね。」

そこに明確な根拠や悪意が存在しない悪口とも言えないほどの行為に端を発し、無視する、避ける、集団で

陰口を言う、ものを隠す・盗む、遊び・ふざけと称して暴力的なふるまいをする…と大抵の場合、このような
経過を経てエスカレートしていくものです。この間、標的にされてしまった子が「やめて！」と強く抗議すること

は稀です。それは始まりに起因します。もともとは根拠もなく悪意もないものですから、被害者となる子も  

単なる偶然？遊んでる？と思ってしまうからです。ここで空気を読まずに「やめろよ！」なんて抗議したら、  
かえってまずいかも？ここは一緒に笑って流してしまえ…。 

それがだんだんそうは思えなくなってきても、「今さらやめてなんて言えない。」「自分はいじめられてなん

かいない！」と思い込むことで自分を守ろうとする心境になってしまいます。その間、少しずつ確実に被害者

の心は傷つけられ、果ては取り返しが付かないほどにズタズタにされてしまうことにもなりうるのです。 
朝日小学校教職員は、「いじめはいつどこにでも起こりうるもの」という認識のもとに、常にアンテナを  

高く張り巡らせ、子どもの心が傷ついていないか、誰かが間違った行為に進んでいないか？そういった小さ

な異変も見逃さずに捕らえて、正しい有り様に戻すことを使命と感じて取り組んでいます。 
でも子どもの行動はいつも予測困難で、多面的でもあります。だからこそ、学校からは見えない子どもの

一面を保護者の方にも見つけていただきたい。その情報をいただければ、学校は全力を挙げていじめの 

早期解決に取り組むことを約束します。大切な子どもの心を傷つけないため、傷ついた心は一刻も早く癒す

ため、子どもをあらゆる方面から見つめ、励まし、健全に育てていけるように手を取り合っていきましょう。 
 

■２学期学納金徴収 １１月１６日（月） 

各学年の徴収金額（振込手数料１０円込）は 

下枠の通りです。今年度最後の徴収です、前日

までの入金をお願いします。 

１年： ２,０１０円 

２年： ２,０１０円 

３年： ２,０１０円 

４年： ５,０１０円 

５年： ５,０１０円 

６年： ３,０１０円 
 

■ １１月の生活指導 

生活目標 
協力してクラブや学校の仕事を  
しよう。 

安全指導 安全のための生活指導 

交通安全 安全施設と交通規則 
 

■土曜公開及び道徳授業地区公開講座 

…１１月７日（土） 

１時間目(  8:45～ 9:30) 授業公開 

２時間目(  9:35～10:20)道徳授業公開 

３時間目（10:25～11:20）講演会 

詳細は、別途配布の「土曜公開及び道徳授業地

区公開講座のお知らせ」をご覧ください。 

 



 

１
年
生 

 

○ 連絡帳や算数のノートを使い終わる人が増えてきました。ノートが終わりましたら、持ち帰ったノートと同

じ形式のものをご用意ください。 

○ 展覧会に向けて・・・お菓子などの缶(丸、四角など 

直径または一辺が２0～３０ｃｍ)２～３個の準備をお

願いします。ケーキの台にするので、大きいものの上

に重ねられる大きさの組み合わせで用意できると扱

いやすいです。 

➢ １月に制作に入ります。１２月に持って来る日を連絡します。  

２
年
生 

○ 国語「紙コップ花火の作り方」 の学習で、コップと割り箸を使います。紙コップ２～３こ、割り箸２膳（紙

を貼るため、丸くないタイプがよい）のご準備をお願いします。 

○ １１月後半に、サツマイモの収穫で巻いたつると、どんぐり拾いで拾ったどんぐり等を使ってリース作り

をします。飾りにできそうな、リボンやモールなど、１１月２０日（金）までに持ってきてください。 

３
年
生 

○ １２月、１月の書写で書き初め（毛筆）に取り組みます。 

➢ 書き初め用紙に合わせた長い下敷き(約 110×30㎝)を使用しますので、書初め用下敷きと下敷き

ケースのご用意をお願いします。 

➢ 学校で購入を希望する場合は、後日配布する申し込み袋に代金を入れて１１月１０日（火）に持た

せてください。 

➢ 下敷き以外の用品は、普段の書道セットを使用します。 

４
年
生 

 

○ 社会科見学…１１月２７日（金）「浅草周辺」※要弁当 

東京都水道歴史館や東京都復興記念館など様々な施設を巡り歩きます。詳細は、後日お知らせしま

す。 

○ １１月末より図工で「ゆめいろランプ」という工作題材に取り組みます。 

➢ ２Ｌペットボトルと５００ｍｌペットボトルをそれぞれ１本ずつ準備をお願いします。 

➢ １１月１３日（金）までに持たせてください。 

５
年
生 

 

○ CAP ワークショップ…１１月１０日（火）「NPO法人青い空」による 

自分の身を守るために何を考え、どう行動したらよいか考えていきます。じっくり考えることのできる２時

間にしていきたいと思っています。 

○ 展覧会に向けて・・・家庭科作品「エプロン」を製作します。 

➢ 後日教材の申し込みに合わせて、集金袋を配布します。 

➢ １１月１３日（金）までに、担任まで持たせてください。 

➢ お釣りがないように、封をしてお金が出ないようにお願いします。 

６
年生  

○ 卒業アルバム撮影（授業風景やグループ写真）…１１月１９日（木）、２５日（水） 

○ １１月下旬頃から卒業文集を書き始めます。完成前に保護者の方に内容の確認をしていただきたく  

ご協力をお願いします。詳しくは別途配布する手紙をご覧ください。 

全
学
年
共
通 

○ スペシャルランチＤＡＹについて 

学年ごとに校庭に出て、お弁当給食を食べます。当日は、レジャーシートを持たせてください。 

１１月４日（水）…３年  ５日（木）…２年  ９日（月）…１年 

※4年～6年は 10月 28日～30日に実施済みです。 

○ ２学期個人面談…1２月 ４日（金）～12月 10日（木） ※希望者を対象 

➢ １１月４日（水）に日程希望調査票を配布します。 

➢ １１月９日（月）までに希望調査票を担任の方へご提出ください。 

○ 終業式…１２月２５日（金） ※給食なし４時間授業 

学年後半の学習についてのあゆみは、３学期の修了式に修了証とともにお渡しします。 

○ 冬の体育の服装について  

➢ 寒い時期の体育の授業においては、フードやファスナー、ボタンなどがないトレーナーを半袖の体育

着の上から着用することができます。体育着袋にご準備ください。 

➢ タイツやひざ上ハイソックスは運動に適しませんので、体育の授業がある日は履いてこないか、履き

替えられるように体育用靴下を持たせてください。 

台 20～30ｃｍ程度 

乗せる缶 

１５～２０ｃｍ程度 



 

  

■５年富士五湖移動教室 

10月 8日・9 日の 2日間、子どもたちが楽しみにしていた富士五湖移動

教室を実施しました。 

初日は河口湖フィールドセンターでのクラフト体験や溶

岩樹形くぐり、レーダードーム見学を楽しみ、2 日目は水族

館やリニアモーターカーの見学を行いました。 

初めての宿泊に緊張しつつも、お互いに声を掛け合い、

協力して行動する姿が随所に見られ、大きな成長を感じる

充実した 2日間となりました。 

■４年清掃工場見学 

１０月１３日（火）は、豊島区の清掃工場見学でした。１学期の社会科

の授業で、私たちの住みよい暮らしのためにごみがどのように集めら

れ、処理されているのかや、清掃工場の働きについて学習しました。清

掃工場では、目の前で大きなクレーンが大量のごみを運ぶ様子を見せ

ていただき、子どもたちも真剣に見入っていました。 

自分が使うものをごみにせず、再利用したり、そもそもごみを出さない

ようにしたりするなど、３R（リデュース・リユース・リサイクル）の取組を学び、ごみを減らしていこうとする

意識を高めることができました。 

■３年町工場見学 or スーパーマーケット見学 

９月２４日（木）にスーパーマーケット見学を

しました。普段の買い物では見ることができな

いお店の裏側を見たり、お店の人のお話を聞

いたりして、たくさんのお客さんを迎えるお店に

はどんな仕事があり、働く人はどのような作業

や工夫をしているのかを調べてきました。 

■１・２年生 生活科見学   

１０月２１日（水）に１・２年生一緒に、北区立中央公園へ秋を探しに行

きました。公園内では、２年生がリーダーになってグループをまとめ、みん

なで仲良く活動しました。ドングリを拾ったり、秋探しビンゴをしたりして、

秋という季節を体をいっぱい使って味わいました。行き帰りは、交通安全に

気を付けて道路の歩き方も考えて行動し、公共のマナーについても学習し

ました。 

持ち帰ったドングリやおち葉を使って、それぞれの

学年で、どんな遊びや飾りにできそうか、考えながら

いろいろな姿に変身させていく予定です。身近な自

然に触れ、仲良く楽しいひと時を過ごすことができま

した。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

■11月の行事予定                             ■１2月の行事予定 
 

日 曜 行事・その他 
１
年 
２
年 
３
年 
４
年 
５
年 
６
年 

 
日 曜 行事・その他 

１
年 
２
年 
３
年 
４
年 
５
年 
６
年 

11/
1 
日 （Ｐソフトボール大会）       

 12
/1 

火 
アウトリーチコンサート 
（１～４年） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

② 月 
全校朝会 ふれあい月間 
脊柱側弯検診 
（５年＋抽出児童） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 
 

2 水 
歯科講話（５年） 
★校内研究授業 
（５年１組は５時間） 

4 4 4 4 4 4 

３ 火 文化の日        3 木 音楽朝会 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

４ 水 
安全指導 
おなか元気教室（２年） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 4 金 
個人面談① 
朋有小学校研究発表会 

４ ４ ４ 5 5 5 

５ 木 
児童集会 委員会活動 
歯科検診（４～６年） 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 5 土        

６ 金 歯科検診（１～３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 6 日        

７ 土 
道徳授業地区公開講座 
講演「子育てを楽しむために 
～心に届く褒め方・叱り方」 

３ ３ ３ ３ ３ ３ 7 月 
全校朝会 
個人面談② 

5 5 5 5 5 5 

８ 日        8 火 個人面談③ 5 5 5 5 5 5 

⑨ 月 
全校朝会 
読売巨人軍体育支援事業 
（４年） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 
 

9 水 
がん教育（６年） 
個人面談④ 

5 5 5 5 5 5 

10 火 
CAP子どもワークショップ 
(５年) 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 
 

10 木 
体育朝会 
個人面談⑤ 

5 5 5 5 5 5 

11 水  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 11 金  5 5 6 6 6 6 

12 木 音楽朝会 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６  12 土        

13 金 ボッチャ体験（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  13 日        

14 土 （Ｐ音楽の集い）        １４ 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6 

１５ 日         15 火 邦楽鑑賞教室（６年） 5 5 6 6 6 6 

⑯ 月 全校朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  16 水  4 4 5 5 5 5 

１７ 火  ４ ６ ６ ６ ６ ６  17 木 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

１８ 水 就学時健康診断 ４ ４ ４ ４ ４ ４  18 金 校内ウォークラリー（全） 5 5 6 6 6 6 

１９ 木 体育朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  19 土        

２０ 金 保幼小連携（1年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  20 日        

２１ 土         21 月  4 4 5 6 6 6 

２２ 日         22 火 社会科見学（５年） 4 4 6 6 6 6 

２３ 月 勤労感謝の日        23 水  4 4 5 5 5 5 

２４ 火  ５ ６ ６ ６ ６ ６  24 木  4 4 4 5 5 5 

㉕ 水 
★区小研道徳部研究授業 
（４年１組は５時間） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 
 

25 金 
終業式 
給食なし 

4 4 4 4 4 4 

２６ 木 児童集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  26 土 冬季休業日始       

２７ 金 社会科見学（４年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  27 日        

２８ 土 （仰高小１５０周年）        28 月 学校閉庁日       

２９ 日 朝日小同窓会総会       
 

29 火 
年末年始休業 
～１月３日 

      

㉚ 月 全校朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  30 水        

          ３１ 木        

※避難訓練は両月とも「事前予告なし」で実施します。 
 
 1１月２５日（水）５校時に４年１組において区小研道徳部研究授業（１３時４５分～１４時３０分）を行います。 
 １２月 ２日（水）５校時に５年１組において校内研究授業（１３時１５分～１４時００分）を行います。 
両日とも、当該学級のみ授業後の下校となり、通常の時程とは異なりますので、ご留意ください。 
 

○ 今月の「スクールカウンセラー来校日」は、日付に○印が付いている日です。 
教育相談を希望される方は、お気軽に担任か養護教諭（副校長）へご連絡ください。（朝日小学校 ☎３９１８－２３３９） 


