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運動会を通して身に付けさせたいもの 
校長 熊田 和則 

 

５月の大型連休が明けたころから、音楽に乗った子供たちの元気な

掛け声が聞こえ始め、廊下で振付を練習する姿を見掛けるようになる

のは、学校の風物詩となっています。それは運動会の練習が始まった

ことを意味します。 

教員は学年がスタートしたころから、「子供たちに合った表現運動はどんなものか？」「音楽はどれに

しようか？」「団体競技で競わせるには、どのような種目がよいだろうか？」と侃々諤々の話し合いを通し

て決めていきます。その昔は、レコード屋（古いですね）さんに通って、様々な音源を朝から晩まで視聴す

る、なんてことも経験しましたが、今はもう少しスマートに、スマホからダウンロードをしているようですね。 

そうこうして、種目が決まります。それを子供たちに提示するときがまた緊張します。「子供たちに受け

入れてもらえるか？」「主体的に練習に取り組んでくれるだろうか？」「創造性をどこで発揮させようか？」

これは先にも述べた「子供たちに合った」ものを提示できているかにかかっているわけです。つまり、子

供たちをどれだけ理解し、日々の指導を行えているかを試されているようなものとも言えます。 

さぁ次は子供たちです。朝日小には、運動会が楽しみでたまらない、という子が多くいるように感じて

います。今年のスローガンは、「みんなで協力！世界に一つだけの楽しい運動会」。これは
代表委員が選定してくれたものですが、素晴らしい言葉を考え出したものです。まず前段の「みんなで

協力」。運動会は、勝敗を競う側面があります。団体競技や短距離走がまさにそれにあたりますが、特に

団体競技においては協力なくして勝利をつかめるものではないでしょう。また表現運動もみんなで息を

合わせていくことは必須です。そういった中で教員の指導を受けながら、友達とタイミングを合わせたり、

意見をすり合わせたりすることこそ、最も大事な学びの時間になります。 

次に後段の「世界に一つだけの楽しい運動会」。運動会自体は毎年行います。でも今の仲間と行う 
運動会は、今年の一回しかありません。来年は担任が違うでしょうし、競技や表現運動も違うものに取り
組むはずです。だからこそ、この一回に思いの丈を存分にぶつけて、心の底から「楽しい！」と思える運動
会を創り出してほしい、と願ってやみません。 
保護者のみなさま、地域のみなさまには、子供たちの躍動する姿をその目に焼き付けていただければ
と思います。盛大な拍手こそ、子供たちへの最大の賛辞と思っていただければ幸いです！ 

■校外班下校訓練について 

６月２６日（金）に校外班下校訓練を行います。

これは天候不良を想定し、近隣に住む児童で校

外班を組み、下校する訓練です。 

当日はスキップの直接利用はできません。   

また、民間学童をご

利用の場合は下校

時刻の  連絡をお願

いいたします。 

■６月の生活指導 

生活目標 手をきれいに洗おう 

安全指導 
雨の日の安全な過ごし方 
水泳時の安全 

交通安全 雨の日に気をつけること 

  

■としま土曜公開について 

６月２７日（土）は「としま土曜公開」とし

て、２・３時間目の学習時間を公開します。 

時間割などは、別途配布するお手紙を  

ご覧ください。 



１
年
生 

○ ６月からの宿題は、ひらがな、または国語プリント、音読、算数プリントまたはドリルになります。毎日の宿題に取

り組めているか、確認の御協力をお願いします。 

○ ６月８日（月）から連絡帳を書き始めます。詳細の持ち物などは引き続き週予定表を配布しますので、ご確認く

ださい。連絡帳は毎日ご確認の上、押印のご協力をお願いします。 

○ 鍵盤ハーモニカの学習が始まります。学校で申し込んだ方には届き次第、持ち帰らせます。ケース・本体・唄口・

ホースへの名前の記入をお願いいたします。ふたたび学校にもってくる日は連絡帳でお知らせします。 

２
年
生 

 

○ 宿題に音読と算数プリントまたはドリルを出しています。また、毎週金曜日に日記に取り組みます。国語での学

習をもとに、いつ、どこで、どのようにと様子がわかるように書くように指導しています。ご家庭での確認の際に

参考にしてください。 

宿題の計算ドリルやプリントは、学習の定着の為、丸付けと直しのご協力をお願いします。 

３
年
生 

○ ６月１５日(月)は芸術鑑賞教室のため、ニッセイ劇場に行きます。 

公演時間は１３：００～１４：５０です。開演前に会場付近で昼食をとるため、お弁当（１５分程度で食べられるよう

「おにぎり」などの食べやすいもの）の用意をお願いします。 

○ ６月２３日(火)は、自転車教室があります。詳細につきましては、後日お知らせを配布します。 

４
年
生 

 

○ ６月２日（火）より教育実習生が３週間ほど入ります。４年１組を主として、全校児童と関わっていきます。 

○ ６月１１日（木）に東京都が主催する「水道キャラバン」の出前授業を行います。社会科の授業で学習している

水道の仕組みについてより学習内容を深めます。 

５
年
生 

 

○ 社会科でお米の産地について調べます。ご家庭でお米の袋がありましたら、とっておいてください。学習に活用

する日は追って連絡します。 

○ ６月27日（土）１１：３５より、富士五湖移動教室の説明会を行います。 

６
年
生 

 

○ ６月１９日（金）に『こころの劇場』として、劇団四季ミュージカル「はじまりの樹の神話」の観劇に出かけます。 

観劇の時間が１３：４０～１５：４５の予定です。観劇後、学校に戻ってくるのが、１６：４０頃になる予定です。通常

と下校時刻が異なりますので、ご確認よろしくお願いいたします。 

全
学
年
共
通 

○ 歯磨き指導について 

  ６月８日（月）に歯科衛生士の方が来校し、全学年に向け歯磨き指導を行います。１～４校時まで各教室で実施

します。歯磨き指導のみ保護者のご参観が可能です（他の授業公開は行っていません）。詳しくは、「歯みがき指

導のお知らせ」をご覧ください。 

○ 調理実習における学校徴収金の「端数分の扱い」について 

学年の調理実習で出た、人数で割りきれない金額（端数分）については、個別の返金が基本ではありますが、

個別返金額が１円に満たない等、返金事務が煩雑となるため、「ユニセフ学校募金」に全額寄付させていただくこ

とについてご了承いただきたいと思います。また、食品を扱う関係で、事前の発注・準備が必要となります。そのた

め、当日に欠席された場合でも、発注準備を行っているため、返金ができない旨についても併せてご了承くださ

い。 

○ セーフティ教室ついて  ※保護者の方の参観も可能です。ご都合をつけて参観いただけたらと思います。 

  日時：６月３０日（火）２～４校時 

内容：２校時「連れ去り防止」（低）、３校時学年「万引き防止」（中）、４校時学年「SNSルールについて」（高） 

○ 個人面談について 

６月２日（火）に７月に行う個人面談に関するお便りを配布します。今回はどの学年もすべての児童の保護者の

方を対象に行います。６月８日（月）までに希望調査票をご記入の上担任までお渡しください。 

○ 水泳指導に伴うお願い 

 ６月８日（月）から水泳学習が始まります。事前に配布した「水泳指導について」をご覧いただき、ご準備をお

願いいたします。安全に水泳学習を行うため、水泳カードに体温や保護者のサイン漏れがある場合は参加できま

せんので必ず水泳カードへの記入のご確認をお願いいたします。 

暑さ指数等によって危険と判断する場合、入水できないときがあります。その場合は通常とは違う曜日に変更す

ることがあります。連絡帳や classroomでお知らせしますので、ご確認ください。 



３年生 サンシャイン展望台見学 

５月８日（木）にサンシャイン展望台見学に行ってきました。様々な方角

に見えるものをしおりに絵や言葉でまとめました。「スカイツリーが見え

た！」や「朝日小学校はどっちかな？」など楽しみながら学ぶ声がよく聞

こえました。調べたことは社会科の豊島区に関する学習につなげて、理

解を深めています。 

２年生 大正大学見学 

４月２４日（金）に大正大学見学・収穫体験に行ってきました。野菜の

育ち方や美味しい野菜の見分け方等について説明を聞いたり、スナッ

プエンドウや玉ねぎの収穫を体験をしたりしました。自分たちが興味を

もった野菜を育てる計画をしています。これからどのように野菜が育つ

のか、今から楽しみにしているようです。 

  消防写生会 

５月１２日（火）に消防写生会を行いました。 

豊島消防署、巣鴨出張所の消防士の方々と消防車１台、

に来ていただき、１～３年生の児童が写生をしました。「ど

こからかこうかな」「ここには何があるのかな」と消防車を

見て、感じたことを大切にしながら描く姿が見られました。

また、消防署の方に地震の際に身を守るための「ダンゴム

シのポーズ」も教わり、防災について理解を深める１日と

なりました。 

３・４年生 ヤゴ救出作戦 

５月１２日（火）、プールに生息するヤゴを救出する活動「ヤゴ

救出大作戦」を行いました。当日は、張り切って活動する子供や、

最初は少し戸惑っていても、やっていくうちに楽しめるようになっ

た子供の姿が見られました。保護者の方々にも準備から片付けま

でご協力いただき、充実した活動することができました。ヤゴが

生息できる場所が少なくなってきた昨今、学校のプールはヤゴに

とって大切な生息場所です。水泳学習の準備で下水に流されて

しまう前の１０００匹ほどのヤゴを救出し、学級で飼ったり、自宅に持ち帰ったりしました。当日までの

ご準備ありがとうございました。 

５年 音楽鑑賞教室    

 ５月２６日（火）、５年生が東京都交響楽団の演奏を聴きに東京芸

術劇場へ行ってきました。指揮 伊藤 心さん、お話 田添 菜穂子さん 

オルガン徳岡 めぐみさんでした。オーケストラの生の演奏は、とても迫

力があり、豊かな音色がホールいっぱいに響き渡りました。 なかでも、

オーケストラの伴奏で歌う Believe は、とても素敵な思い出となりまし

た。 

 

 

 



 

 

 

 

 

■６月の行事予定 

日 曜 行事・その他 
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年 

２

年 
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４
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５

年 

６

年 

 
日 曜 行事・その他 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

６/1 月 振替休業日        7/1 水 安全指導 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

  ２ 火 尿検査２次 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 
 

 ２ 木 
委員会活動 

サンシャインプラネタリウム見学（４年） 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

 ３ 水 
眼科健診（１～６年） 

色覚検査（４年） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 
 ３ 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 ４ 木 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６   ４ 土        

 ５ 金 ごみゼロデー 体力テスト ５ ５ ６ ６ ６ ６   ５ 日        

 ６ 土        
 

 ６ 月 
全校朝会 

着衣泳（１～６年） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 ７ 日          ７ 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 ８ 月 
歯みがき指導 

プール時程開始 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 
 ８ 水 

避難訓練 

個人面談① 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 ９ 火 移動教室前健診（６年） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 
 

 ９ 木 
児童集会 日本画体験教室（6年） 

個人面談② 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１０ 水 
日光移動教室（６年） 

給食試食会 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

 
10 金 

読み聞かせ 

個人面談③ 
４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１１ 木 
日光移動教室（６年） 

水道キャラバン（４年） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 
11 土        

１２ 金 日光移動教室（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  １２ 日        

１３ 土        

 

１３ 月 

全校朝会 

子どもの権利学習プログラム（６年） 

個人面談④ 

４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１４ 日         １４ 火 個人面談⑤ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１５ 月 
全校朝会 

ニッセイ劇場（３年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 
１５ 水 個人面談⑥ ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１６ 火 児童集会 ４ ６ ６ ６ ６ ６ 
 
１６ 木 

クラブ活動 日本画体験教室（6年） 

給食終 
４ ４ ５ ６ ６ ６ 

１７ 水 開校記念日        １７ 金 終業式 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 木  ５ ５ ５ ６ ６ ６  １８ 土        

１９ 金 こころの劇場（6年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  １９ 日        

２０ 土         ２０ 月 海の日       

２１ 日         ２１ 火 夏季休業日（始）  夏季水泳指導①       

２２ 月 全校朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  ２２ 水 夏季水泳指導②       

２３ 火 自転車安全教室（３年） ５ ６ ６ ６ ６ ６  ２３ 木 夏季水泳指導③       

２４ 水 校内研究授業（4年2組は、5時間） ４ ４ ４ ４ ４ ４  ２４ 金 夏季水泳指導④       

２５ 木 なかよし班活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６  ２５ 土        

２６ 金 校外班下校訓練 ５ ５ ５ ５ ５ ５  ２６ 日        

２７ 土 
土曜公開  

富士五湖移動教室 保護者説明会（5年） 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

 
２７ 月        

２８ 日         ２８ 火        

２９ 月 全校朝会 ５ ５ ５ ５ ５ ５  ２９ 水        

３０ 火 セーフティ教室（１～６年） ５ ６ ６ ６ ６ ６  ３０ 木        

          ３１ 金        

 
★今月の「スクールカウンセラー来校日」は、８日（月）、１５日（月）、２２日（月）、２９日（月）です。 
教育相談を希望される方は、お気軽に担任か養護教諭、または副校長へご連絡ください（朝日小学校 ☎０３－３９１８－２３３９）。 
 
★東京都では、いじめや不登校、暴力行為等の問題行動の未然防止や早期発見・早期
対応等につながる具体的な取組を推進することを目的とし、６月・１１月を「ふれあい
月間」としています。本校では、一人ひとりの子供の心を大切に受け止め、学校を  
安心して生活できる場にするために６月、１１月、２月に「学校生活についての     
アンケート」「スクールカウンセラーとの全員面接」の実施を予定しています。 

■７月の行事予定 


