
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■７月の生活指導 
 

生活目標 みんなで学校をきれいにしよう 

安全指導 夏休みの安全 

交通安全 飛び出しによる交通事故 
 
 

令和７年６月３０日 

豊島区立朝日小学校 
校 長  大 島  史 絵 

 

学校だより 

７月号 

■夏の暑さについて 

  気温の高い日が続いています。子供たちの健康

維持のため、十分に水分補給ができる水筒と汗を

拭き取るためのタオルを持たせてください。 

■運動会 

６月１日（日）に創立７５周年記念運動会を行いました。 

今まで練習してきたこと、頑張ってきたことに全力で取り組

む姿が見られました。 

いただいたアンケートの中には「一生懸命頑張る姿から勇

気をもらえた。」「高学年の働きぶりに感銘を受けた。」など

の言葉がありました。 

今年度のスローガン「みんなでつくろう 朝日のように 明

るい運動会を」にふさわしい素敵な運動会となりました。 

失敗したっていい 

校長 大島 史絵 

校内を回っていると、どの子供たちも真剣に話を聞き、課題等に取り組んでいる様子が見られます。課題解決や振

り返りのときは、じっくり考え、自分の言葉で分かったことや感じたことなどをノートに書くことができています。その中

で、さらにできるようになるといいなと思っているのが、「発表」です。私も学生時代は、「自分から挙手して発表する

なんて、恥ずかしくてできない。」「どうか指名しないで」「間違えたらどうしよう」と思っていました。でも、大人に近づ

くにつれ、そうはいっていられませんでした。また、これからの社会は、自分の考えを自分の言葉で伝える力が必要に

なってきます。苦手に感じるのはダメではないです。ただ、「失敗したらどうしよう」の気持ちは少しずつ、取り払ってい

きたいと思います。 

学校は、間違っていいところです。新しく挑戦したり体験したりするとき、失敗はつきものです。たくさんの「初めて」

に直面し、うまくいかないこともあります。ですが、あきらめずにやり通すことで、できなかったことができるようになる

喜びを知り、自信につながっていきます。算数や国語などの問題を間違えたとき、なぜ間違ってしまったのかを考え、

どうやったら正解になるのかを様々な方法で試し、力をつけていきます。友達とぶつかってしまったとき、どうすれば

よかったのか、どうやって解決していったらいいのか、次はどうすれば友達のことを思いやれるのかを考えることによ

って、上手な人とのかかわり方、優しさを身に付けていきます。 

学校では、子供たちが安心していろいろなことにチャレンジし、たとえ失敗してもそこから学びが得られるよう、あ

たたかく指導していきます。そして自分から発表しても大丈夫と思えるようにしていきたいと考えます。ご家庭でも、お

子様が失敗したときには、叱りたい気持ち、口を出したくなる気持ちをぐっとこらえ、まずは「だいじょうぶだよ」「よく

がんばったね」「どうしてうまくいかなかったんだろうね」「次はどうすればいいと思う？」などと声を掛け、一緒に考

える時間をつくっていただけたら幸いです。 

あと少しすれば夏休みです。夏休み中の生活の基盤は、家庭が主体となります。今までの生活リズムが崩れない

よう留意していただきながら、普段できないことにじっくり取り組んでみたり、地域等の行事に参加して 

みたりして、社会性を育む機会にもしていただけたらと思います。子供たちの心と体が大きく育つ 

夏休みに、そして、楽しい夏休みになることを願っています。 

少し早いですが、今学期も本校の教育活動にご理解とご協力、あたたかいご支援をいただき、 

誠にありがとうございました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

  

 

 

 

 



１年生  
種から育ててきたあさがおが、ずいぶん大きくなりました。そろそろつぼみがつく頃です。 

７月７日（月）の保護者会の日から、１４日（月）頃までに家にお持ち帰りいただき、ご家庭で水やり

をしてください。今後の観察については、保護者会でお伝えします。 

２年生  
○育てているミニトマトがだんだん大きくなってきました。１４日（月）までに家にお持ち帰りいただき、

ご家庭で水やりをしてください。観察や収穫については、保護者会でお伝えする予定です。 

○授業で使っているノートを使い終わりましたら、同じマス目のものを用意して持たせてください。  

３年生  
○学習用具の確認をお願いいたします。 

・短くなった鉛筆を、長い鉛筆に取り替えてください。 

・のりや油性ペンが無くなっていないか、書写のセット等に記名があるかご確認ください。 

○マスクをランドセルの中に常備してください。 

 給食当番や感染症などに必要な際に、使うことがあります。 

４年生   
〇７月3日（火）サンシャインのプラネタリウムに行きます。（午前中のみ）公共のバスを使います。乗

り物酔いをする場合は酔い止めを飲んでから登校してください。 

〇７月１１日（金）に「中央防波堤」、「がすてなーに」に社会科見学に行きます。朝、８：００集合でお弁

当が必要です。帰校予定時刻が１６：００になります。貸し切りバスを使いますので乗り物酔いをす

る場合は薬を飲んでから登校してください。また、帰りの分が必要な場合は薬を持たせてください。 

５年生   
7月７日(月)の保護者会は２学期の富士五湖移動教室保護者会を兼ねて学年で体育館で開催

します。行程や持ち物などを説明いたします。２学期には、説明会はありません。アレルギー

に関する調査の提出が１４日（月）までとなります。その他の移動教室の提出書類は、２学期

に配付します。分からないこと等ありましたら担任までご連絡ください。  

６年生   
 7月１日(火)に、国立競技場特別スタジアムツアーに行きます。水筒、タオルをリュックに

入れて持たせてください。トラックでのダッシュ体験等を行う予定ですので、運動しやすい服

装で登校させてください。また、バスを利用しますので、乗り物酔いをする場合は酔い止めを

飲んでから登校してください。 

全学年共通  
○保護者会について 

７月７日（月）の５時間目終了後（１４：３０～１５：３０）、保護者会を行います。 

１学期の子供たちの様子やあゆみ（通知表）、夏休みの生活や課題などについてお伝えします。ご

多用のことと存じますが、ぜひご参加ください。学習予定などは、過日配布しております「保護者会の

お知らせ」をご確認ください。 

 

〇朝日健やかフォーラムについて 

  ７月２２日（火）１４：３０～１６：００に、朝日健やかフォーラムを行います。「子どもたちを性暴力の被

害者・加害者・傍観者にしないために～私たち大人ができること～」について、慶應義塾大学SFC研

究所上席所員 小笠原 和美 様による講演会を実施します。保護者の皆様ができる性教育や性被害

発生時の初期対応についてもお話いただける貴重な機会ですので、ぜひご出席ください。 

 

🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊🌊 



■ 水泳指導について 

今月中旬より水泳指導が始まりました。 

プールカードの記入漏れ、保護者印（サイン可）のない場合、忘れ物がある場合はプールに入れる

ことができず、終了時刻まで見学になります。ご注意ください。 

夏季休業日中の水泳指導につきましては、申込書の提出が必要となります。昨年度とは変わり、午

前中１回の実施です。詳細は、別紙プリントをご確認ください。 

 

○着衣泳について 

７月１５日（火）に３～６年生は着衣泳を行います。海や川などで服を着たまま落ちてしまったときな

ど、水の事故からどうやって自分の命を守るかを学習します。普段の水泳セットの他に、事前に用意し

ていただくものがありますので確認と用意をお願いします。７月1１日（金）までに持たせてください。 

【持ち物】 

・水泳セット ・プールカード ・長そで、長ズボン（水着の上から着ます） 

・洗濯してあるくつ ・２リットルのペットボトル（浮き具として使います） 

・ぬれたものを入れるビニル袋 （すべてのものに記名をお願いします。） 

■ 歯みがき指導 

６月５日（木）に、全学年で、東京都歯科衛生士会の方々による 

歯みがき指導を実施しました。歯垢染色液で歯垢を染めた際は、自 

身の歯を鏡で真剣に観察している様子が見受けられました。 

歯科衛生士さんから、歯みがきやうがいの方法、歯ブラシの選び 

方を教えていただくことで、意欲的に学習に取り組むことができてい 

ました。 

■ 水道キャラバン 

６月１１日（水）に水道キャラバンを行いました。 

社会科「水はどこから」で学んだ内容を更に深掘りし、浄水場など 

水を綺麗にするための施設について理解を深めました。 

  後半では浄水場で行われている沈殿・ろ過について実験を行い、水が 

綺麗になる様子を観察しました。泥水が澄んだ水に変わっていく様子を見て、 

水を綺麗にするには多くの人の苦労があると学習しました。 

■ 日光移動教室 

６年生は、６月９日（月）から１１日（水）まで日光移動教室に行きました。 

足尾銅山や日光江戸村、戦場ヶ原ハイキング、華厳の滝、日光東照宮など 

栃木県の有名な観光名所を巡りました。事前に調べ学習をしていたため、 

見通しをもち、興味深く学習できました。また、ホテルでの生活では、友達 

と仲良く協力して過ごし、時間を守るなど高学年として立派でした。 

この経験を、これからの学校生活にも生かしてほしいと願っています。 

 

■ 開校記念集会 

  ６月１８日（水）の朝に開校記念集会を行いました。 

集会委員会が朝日小に関するクイズやハッピーバースデー

の歌を歌いました。また代表委員会は、暗い状態から楽器や

紙鉄砲のお祝いで集会が始まるようサプライズを考えてくれ

ました。朝日小のみんなで７５周年のお祝いをし、すてきな時

間を過ごしました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■７月の行事予定                      ■９月の行事予定 

日 曜 行事・その他 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

 
日 曜 行事・その他 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

7/1 火 
安全指導 

国立競技場特別スタジアムツアー（６年） 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

 
９/1 月 始業式  ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 水  午前授業（給食あり） ４ ４ ４ ４ ４ ４  ２ 火 さわやかなあさ週間始 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

３ 木 
体育朝会  委員会活動 

サンシャインプラネタリウム見学（４年） 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

 
３ 水 安全指導 発育測定（３・４年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４ 金 校内研究授業 ３年１組 ４ ４ 

１組 

５ 

４ ４ ４ 

４ 木 委員会活動 発育測定（５・６年） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

５ 金 発育測定（１・２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２組 

４ 

６ 土        

７ 日        

５ 土        ８ 月 全校朝会 さわやかなあさ週間終 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 日         ９ 火  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 月 
全校朝会  

保護者会（１４：３０～１５：３０） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

10 水 校内研究授業 １年２組 

11組 

   ４ 

４ ４ ４ ４ ４ 
８ 火 学びに向かう力等に関する意識調査（都調査）（４～６年） ５ ６ ６ ６ ６ ６  

９ 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５  

2組 

５ 10 木 
児童集会  避難訓練 

クラブ活動 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 

11 金 
読み聞かせ  

社会科見学 中央防波堤・がすてなーに（4年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 
11 木 

音楽朝会 クラブ活動 

避難訓練 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１２ 土         １２ 金 読み聞かせ 生活科見学（１・２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 日         １３ 土        

１４ 月 全校朝会 ５ ５ ６ ６ ６ ６  １４ 日        

１５ 火 着衣泳（３～6年） ５ ６ ６ ６ ６ ６  １５ 月 敬老の日       

１６ 水 子どもの権利出張授業（６年） ５ ５ ５ ５ ５ ５  １６ 火  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１７ 木 租税教室（６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６  １７ 水 なかよし班会議 午前授業（給食あり） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 金 終業式  給食終 ４ ４ ４ ４ ４ ４  １８ 木  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１９ 土         １９ 金 なかよし班活動 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 日         ２０ 土        

２１ 月 海の日        ２１ 日        

２２ 火 

夏季休業日（始）   

朝日健やかフォーラム（１４：３０～１６：００） 

夏季水泳指導① 

      

 

２２ 月 
全校朝会 巣鴨北中新入生体験（６年） 

学校参観週間始 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２３ 水 夏季水泳指導②        ２３ 火 秋分の日       

２４ 木 夏季水泳指導③        ２４ 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２５ 金 夏季水泳指導④       
 
２５ 木 児童集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２６ 土         ２６ 金 サンライズフェスティバル ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２７ 日         ２７ 土        

２８ 月         ２８ 日        

２９ 火         ２９ 月 全校朝会 学校参観週間終 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３０ 水         ３０ 火 読書月間始 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

３１ 木                  

★今月の「スクールカウンセラー来校日」は、２日（水）、１１日（金）、１６日（水）です。 
相談を希望される方は、お気軽に担任か養護教諭、または副校長へご連絡ください。 
★９月２２日（月）から始まる学校参観週間は、９月２３日（火）、２７日（土）、２８日（日）は 
  祝日・土日のため実施がありません。 

（朝日小学校 ☎ ３９１８－２３３９） 
 
 

 


