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「ふわふわことば」と「ちくちくことば」 

  校長 石川 悦子 
１学期も折り返し地点を迎えました。子供たちも新しい環境に慣れ、元気に毎日を過ごしてい

ます。その中で、気になる場面に出会いました。授業中、自分の考えを熱心に発表しようとする
あまり、一緒に学んでいる友達に対して、きつく注意してしまうことがありました。けんかして

お互い謝ることができず、その後も、けんかが続くこともありました。また、今年度から始まっ
た掃除の時間に、友達に掃除をやらせて、自分はやらないようにする、そして、熱心にやってい
る子が我慢をする。日々の学校生活の中には、自分の力だけでは、どうにもならないことがある
ことを感じている子供たちもいます。 

 
現在、授業観察を行っています。各学級の授業中の子供たちも見せていただいています。先日、

ある学級の道徳の授業を見せていただきました。内容は「ふわふわことば」「ちくちくことば」に
ついて学び内容でした。「ふわふわ」ってどんな感じ、「ちくちく」ってどんな感じと、実際に、
「ふわふわ」する物（ぬいぐるみやわた）「ちくちく」する物（爪楊枝やたわし）を触りながら、
「ふわふわ」と「ちくちく」する言葉の違いについて考えました。その後、子供たちが、先生が行

うロールプレイ（役割演技）を見ます。最初の場面は、「ちくちくことば」を使った演技です。 
「ちくちく演技」 
A：この絵、頑張って描いたの。だから 
プレゼントします。 

B：へんなの。へたくそ。いらないよ。 
その後、「ふわふわことば」を使った 

演技が続きます。 
「ふわふわ演技」 
A：この絵、頑張って描いたの。だから 
プレゼントします。 

B：上手に描けたね。うれしいです。 

 子供たちは、それぞれの演技を見た後、 
「ふわふわことば」と「ちくちくことば」について、どのような言葉あるか考えました。また、
自分が使ってしまう言葉の中にも、相手の気持ちを傷つけてしまう「ちくちくことば」があるこ
とに気づいていました。「ふわふわことば」にはどんな言葉があるか考え、授業の終わりには、こ
れからは「ふわふわことば」をどんどん使っていくという考えをまとめることができました。 
  
私たち大人も、自分では気づかないうちに、子供たちに対して「ちくちくことば」を使ってい

るのではないかと反省しました。保護者・地域の皆様はいかがでしょうか。 
 ６月は「ふれあい月間」です。東京都教育委員会では、 
①児童・生徒の、いじめ、自殺、暴力行為等の問題行動及び不登校等の早期発見・早期対応、未

然防止等につながる具体的な取組を実施する。 
②児童・生徒の、いじめ、自殺、暴力行為等の問題行動及び不登校等の状況について総点検を行
い、現状や取組の効果等を把握し取組の改善を図る。 
というねらいのもと、子供たちが安心して過ごせる学校にするための取組を重点的に行います。
まずは、「ふわふわことば」のあふれる毎日をめざしていきたいと思います。ご家庭でも「ふわふ
わことば」で子供たちに声掛けしていきましょう。「ふわふわことば」が子供たちの人間関係の改
善につながっていきます。 
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６・７月の行事予定 
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月 火 水 木 金 土 日 

６/１ 
全校集会 
安全指導 
委員会活動 
読書月間始 
 

２ 
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾗﾊﾞﾝ 
(5·6 年) 

３ 
午前授業 
(午後は区内の先
生方対象のする講
演会があります) 
腎臓検診２次 

４     SC 
歯科検診(４·6年) 
社会科見学(５年) 

５ 
１年金曜日５時間
授業開始 
なかよし班班長会 

６ 
としま土曜授業公開 
(学年ﾚｸ予定) 
学校運営協議会
13:30～ 

７ 

８ 
全校集会 
水泳指導始 
クラブ活動 

９ 
租税教室(６年) 

１０ 
１年水曜日５時間
授業始 
児童集会 
引き渡し訓練 
(５校時) 

１１    SC 
西中を知る会(６年) 
歯科検診 
(１·２·３·５年·竹) 

１２ 
午前授業 
３年３組のみ 
５時間授業 
(研究授業のため) 

１３ １４ 

１５ 
全校集会 
３～６年５時間授業 

１６ １７ 
なかよし班遊び 

１８    SC 
ﾆｯｾｲ名作ｼﾘｰｽﾞ 
(観劇･３年) 
日光移動教室前検診
(６年) 

１９ 
こころの劇場 
(観劇･６年) 

２０ ２１ 

２２ 
全校集会 
３～５年５時間授業 
日光移動教室(6年)始 

２３ 
日光移動教室(６年) 

２４ 
日光移動教室(６年)終 

２５    SC ２６ ２７ ２８ 

２９ 
全校集会 
委員会活動(７月分) 

３０ 
読書月間終 

７／１ 
安全指導 
午前授業 
(午後は教育研究会で
教員は出張です) 

２          SC 
１年木曜日５時間
授業開始 
なかよし班班長会
（昼休み） 

３ 
ｾｰﾌﾃｨ教室(１～４年) 

４ ５ 

６ 
全校集会 
クラブ活動 

７ 
ｻﾝｼｬｲﾝ·ﾌ゚ ﾗﾈﾀﾘｳﾑ見学
(４年) 

８ 
児童集会 
ﾊﾞﾗ見守り隊(代表
委員会と有志) 
５年富士五湖移動
教室保護者説明会 
14:30(体育館) 

９          SC 
避難訓練 

１０ 
午前授業 
５年２組のみ 
５時間授業 
(研究授業のため) 

１１ １２ 

１３ 
全校集会 
３～６年５時間授業 

１４ １５ 
なかよし班遊び 
着衣水泳(5·6 年) 

１６ 
５時間授業 SC 

１７ 
終業式 
午前授業 
給食終 
大掃除 

１８ １９ 

２０ 
海の日 

２１ 
夏季休業日(始) 
個人面談① 
夏季水泳教室① 
夏季学習教室① 
ゆめのくに図書館
開館日① 

２２ 
個人面談② 
夏季水泳教室② 
夏季学習教室② 
ゆめのくに図書館
開館日② 

２３ 
個人面談③ 
夏季水泳教室③ 
夏季学習教室③ 
ゆめのくに図書館
開館日③ 

２４ 
個人面談④ 
 

２５ ２６ 

２７ 
個人面談⑤ 

２８ ３０ ３１  

生活目標【健康や安全に気を付けよう】 

保健目標【歯を大切にしよう】 

安全目標【学校での安全な生活の仕方について学ぼう】 

給食目標【手をきれいに洗おう】 

※２カ月分の予定を掲載しておりますが、変更があることもありますので、ご了承ください。 

※夏季休業中の個人面談の詳細につきまして、６月８日以降にお知らせいたします。 

 

＜ALTの先生方より＞ 

シャニア・ジェン 

Hello!  I’m Shan.  As an ALT, I’m so happy and enjoying teaching here.  The teachers and 

students are wonderful and they make me feel comfortable. 

ブラウン・ケルロイ（５月から木曜日に勤務しています。） ケロ先生とお呼びします。 

Hello!! My name is Kelroy. Please call me Kero-sensei. I‘m from Jamaica. My favorite Japanese 

food is udon. I’ve lived in Shimane and Hiroshima. I recently moved to Tokyo. I enjoy listening to 

music and playing table tennis. I also like hiking. Ｉ’ve climbed Mount Fuji. I enjoy meeting new 

people, so please talk with me. I can speak very basic Japanese. Nice to meet you. Thank you! 


