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令和８年を迎えました 

校長 石川 悦子 
 
令和８年も、朋有小学校の教育活動にご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 
今年は、午（うま）年です。十二支の７番目にあたります。「馬」を象徴し、活力、行動力、前進、情熱を表す年です。

エネルギーの最盛期（正午）を意味し、新しい挑戦や飛躍、発展に適した年とされ、事業の発展や努力が実を結ぶ
年ともいわれます。今年は、午年の中でも「丙午（ひのえうま）」にあたり、さらに活気があり、前進する力が強い年
とされます。 

丙午（ひのえうま）は、十干（じっかん）「甲（こう、きのえ）」「乙（おつ、きのと）」「丙（へい、ひのえ）」「丁（てい、
ひのと）」「戊（ぼ、つちのえ）」「己（き、つちのと）」「庚（こう、かのえ）」「辛（しん、かのと）」「壬（じん、みずのえ）」
「癸（き、みずのと）」と、 十二支の組み合わせによる干支（えと）の一つで、６０年に一度巡ってきます。植物の成長
にたとえると、「芽が成長し、葉が広がり、成長が著しい状態」を意味します。また、火の性質が重なるため「情熱的で
パワフル」な意味を持ちます。しかし、文献上のさまざまな迷信が広まり、１９６６年（昭和４１年）には出生数が激減し
ました。（昭和４０年の出生数より５０万人少ない約１３６万人） 

 
始業式は、「人間万事塞翁が馬（にんげんばんじさいおうがうま）」ということわざの話をしました。 

 
中国の北のほうにお城がありました。そこに住むおじいさん（塞翁）の馬が、ある日逃げ出してしまいました。 
それを知った近所の人たちが、おじいさんをなぐさめました。 
しかし、このおじいさんは「このことが幸運につがるかも」とあまり気にしていませんでした。 
しばらくしてから、逃げた馬が戻ってきました。たくさんの馬をつれて戻ってきました。 
近所の人たちはよろこびましたが、おじいさんは「このことが悪いことにつながるかも」と言います。 
しばらくすると、おじいさんの息子がその馬から落ちて、けがをしてしまいました。 
近所の人たちがお見舞いに行くと、おじいさんは「このことが幸運につながるかもしれない」と言います。 
やがて、戦争が起こりました。このお城も戦争に巻き込まれてしまいました。 
しかし、おじいさんの息子は足をけがしていたので、戦争に行かずにすみました。 

  
嫌なことがあったとしても、それが、実はよいことにつながっていたり、逆に、よいことがあったと思っても、実

は悪いことにつながっていたりすることが、このことわざから分かります。ぜひ今年は、「落ち込むのはわかるけ
ど、ひきずらないように」「いいことがあったらといって油断してはいけない」など、平常心をもって過ごす１年に
しましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※ちなみに、昭和４１年丙午の生まれの人たちは、さまざまな選考（入試など）の時期に、同級生の人数が  

少ないので、有利だったという話もあります。 
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昨年、１・２年生と遠足に行った「あらかわ遊園」で撮
影したポニーです。馬とポニーの違いについて調べてみ
ました。 

ポニーと馬の主な違いは体高（肩までの高さ）で、
147cm 以下の馬がポニー、それより高いのが馬、と分
類されます。ポニーは特定の品種名ではなく、小型の馬
の総称であり、シェトランドポニーや道産子なども含ま
れ、頭が良く温厚で耐久性に優れる特徴があります。 



 
 

１・２月の行事予定 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 
 ８ 

始業式 
安全指導 
発育測定① 
(6-3 6-1) 
午前授業 
完全下校 12:15 

９ 
給食始 
発育測定② 
(5-1 竹の子 5-2 
2-1) 
午前授業 
完全下校 13:10 

１０ １１ 

１２ 
成人の日 

１３ 
全校朝会(ｵﾝﾗｲﾝ) 
発育測定③ 
(5-3 2-2 6-2  
1-2 1-4) 
席書会(３・４年) 
１～４年５時間授業 
６校時 委員会活動 
 
 
 

１４ 
席書会(５・６年) 
発育測定④ 
(4-3 3-3 4-1 
4-2 3-1) 
なかよし班班長会 
(5・6 年合同) 

１５    SC 
発育測定⑤ 
(3-2 1-3 2-3 
1-1) 

１６ 
学校保健委員会14:30 
 

１７ １８ 

１９ 
全校朝会 
クラブ活動 
 

２０ 
留学生との交流会 
(３～６年) 
 

２１ 
 

２２    SC 
児童集会 
ふれあい天文学 
(6 年) 

２３ 
午前授業特別時程 
完全下校 13:00 
(豊成小研究発表会
参加のため) 
 

２４ ２５ 

２６ 
全校朝会 

２７ 
なかよし時程 
なかよし班遊び 
(昼休み) 
子供施策に関する
出前授業(３・５
年・竹の子) 
 

２８ 
社会科見学(4 年) 
渟城南小学校との
交流会(5・6 年) 

２９    SC 
児童集会 
保育園交流(１年) 
ゆうちょ出前授業
(6 年) 

３０ 
消防署見学(３年) 
午前授業 
完全下校 13:10 
(2-２のみ下校14:30) 
(校内研究会のため) 

３１ ２/１ 

２ 
全校朝会 
委員会活動 

３ 
 

４ 
午前授業 
完全下校 13:10 
(区小研研究発表
会のため) 

５     SC 
児童集会 
入学説明会(14:00) 
1・2 年４時間授業 
(下校 13:10) 
 

６ 
小中連携教育推進
協議会(朋有小にて) 
(完全下校 14:35) 

７ ８ 

９ 
全校朝会 
クラブ活動 
クラブ見学(３年) 
(３年下校 15:10) 

１０ 
 

１１ 
建国記念の日 

１２    SC 
児童集会 
渟城南小学校との
交流会(ｵﾝﾗｲﾝ) 
(１～４年) 

１３ 
なかよし班班長会
(５・６年合同) 
竹の子学級まとめ展
ﾘﾊｰｻﾙ 

１４ 
まとめ展 
(竹の子学級) 

１５ 

１６ 
全校朝会 
竹の子学級振替休業日 

１７ １８ １９    SC 
全校集会 

２０ 
東京都小学校理科
教育研究会研究発
表会 
 

２１ ２２ 

２３ 
天皇誕生日 

２４ 
全校朝会(ｵﾝﾗｲﾝ) 
 

２５ 
ｻﾝｼｬｲﾝ水族館見学
(６年) 
 

２６    SC 
児童集会 
(朋有太鼓発表) 
薬物乱用防止教室
(６年) 

２７ 
なかよし時程 
なかよし班遊び 
(昼休み) 
 

２８ 
としま土曜授業公開 
１～３年２時間授業 
４～６年３時間授業
竹の子２時間授業 
保護者会 
１～３年・竹の子 
10:30～11:10 
４～６年 
11:10～11:50 
 
CS 学校運営協議会 
13:30～ 

３/１ 
PTA 
お楽 
しみ 
会 

※２カ月分の予定を掲載しておりますが、変更があることもありますので、ご了承ください。 
※１～３月の避難訓練は、予告なしで行います。 

 さ わ や か な 朝 チ ャ レ ン ジ (１ ／ １ ３ ～ １ ９ ) 

生活目標【心のこもったあいさつをしよう】 

保健目標【かぜに気をつけよう】 

安全目標【雪の日の歩行について考えよう】 

給食目標【よくかんで姿勢正しく食べよう】 


