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「あんしん」な学校生活のために 
校長 後藤 大輔 

夏の暑さを感じる季節になりました。５月中旬には３年生が豊島区のヤゴリーダーの方々にご協力いただき、

「プールのヤゴ救出作戦」を行いました。例年、水泳指導開始の直前にプールの水を抜くタイミングで実施し

ています。ヤゴの多くはギンヤンマという大型のトンボで、このギンヤンマがプールに卵を産むような仕込み

は前年度の秋に行っています。このおかげで、都会では珍しいギンヤンマが学校の周りで飛び交っています。 

さて、昨年度本校では「あんぜん、あいさつ、ありがとう」の頭文字を取って『三つの「あ」』をキーワード

に子どもたちに継続的に指導してきました。子どもたちの中にもすっかりこのキーワードが定着し、意識した

行動ができるようになってきています。今年度はそこに「あんしん」を加えて、『四つの「あ」』としました。

「あんしん」とは子どもたちが安心して学校生活を送れるようにする、という意味です。 

子どもたち一人一人に安心できる居場所があり、友達とよりよい関係を築くことができたり、授業や様々な

活動で伸び伸びと活動し、自分の思いを発言できたりすることも安心な学校生活の一面です。また、悩みがあ

ったら相談できる場所があることや、いじめのない学校づくりももちろんです。 

この安心な学校生活のために教職員一同で取り組み、子どもたちにも「みんなが安心して過ごせる学校にし

ていこう」と話しています。今年度から毎年度学級編成替えをすることにしましたが、このことも、学級内だ

けではなく、学年全体の中で多くの友達と関わることで安心できる居場所ができるように願ってのことでもあ

り、長期的に見て安心な学校生活につながるものと考えています。 

また、保護者の皆様にとっても安心してお子さんを通わせることのできる学校でありたいと思っています。

そのためには学校の様々な取組を知っていただくことも大切なことと考え、今月の学校便りから、この１面の

下の欄に、「西巣の窓」と題して教育活動の取組を担当教員から発信するコーナーを作りました。今月はいじめ

防止の取組についてです。こちらもぜひお読みいただき、引き続き安心な学校づくりに携わっていただけまし

たら幸いです。 

これから暑い季節になりますが、熱中症予防にも十分気を付けながら教育活動に取り組んで参ります。ご家

庭でもお子さんの体調管理をよろしくお願いします。 

 

【西巣の窓（本校の取組の紹介）】 

『いじめ防止対策について』                                                       生活指導主任 吉岡 慎 

本校ではいじめ防止対策として、「いじめ防止対策基本方針」を設定し教職員全員で確認し指導にあたっています。そし

て日常的に子どもたちの生活を見守り、指導していく他に、月に１回「なかよし調査」を行い、子どもたちといじめについて考

える機会をつくり指導しています。 

また、週に１回、いじめにかかわらず児童の情報を職員全体で共有する会議を設けています。さらにいじめに関して特別

委員会として「いじめ防止対策委員会」を設置し、定期的に情報共有をし、必要に応じて組織的な対応を行えるようにして

います。「いじめ防止対策基本方針」はホームページにも掲載しておりますので保護者や地域の皆様とも共有して指導にあ

たりたいと考えています。 

 

たけのこ 

〈学級全体のお知らせ〉 

 ・６月から始まる水泳指導について、個別にご連絡をさせて頂くことがあります。また、プールセットの確認、 

準備をお願いします。（かぶって着替えられるタオル、水着、水泳帽、ゴーグル、プールカード、サンダル） 

・定期的な持ち物の点検（筆箱の中身・給食袋等）をお願いします。 

〈各学年のお知らせ〉 

 ・４年生 裏面 「日生劇場」のご確認をお願いします。 

・６年生 裏面 「社会科見学」、「心の劇場」のご確認をお願いします。また、日光移動教室に向けて、準備、 

体調管理もよろしくお願いいたします。 

☆学習は適宜、個別指導計画を基にして進めていきます。 

今月の予定 ※最終下校時刻は、生活時程表をご確認ください。 

日 曜 時程 朝の時間 行 事 予 定 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 日           

2 月 A 全校朝会 日光移動教室(6)  腎臓検診(二次) 4 5 5 5 6 6 

3 火 A 学習タイム 
日光移動教室(6)    

水道キャラバン(4)体育館 
5 5 6 6 6 6 

4 水 B 学級の時間 日光移動教室(6) 歯科検診(1･3･5･た) 4 4 4 4 4 6 

5 木 A 読書タイム 腎臓検診(二次･予) 歯科検診(2･4･6) 定期健診終 5 5 6 6 6 6 

6 金 A 学習タイム 体力テスト始  5 5 5 6 6 6 

7 土 C 学級の時間 土曜公開 学校保健委員会 引渡訓練 3 3 3 3 3 3 

8 日           

9 月 A 全校朝会 委員会 読書旬間始 4 5 5 5 6 6 

10 火 A 読書タイム 読み聞かせ  5 5 6 6 6 6 

11 水 B 体育集会   5 5 5 5 5 5 

12 木 A 読書タイム 体力テスト終  5 5 6 6 6 6 

13 金 A 読書タイム 水泳指導始 ハッピータイム 5 5 5 6 6 6 

14 土           

15 日           

16 月 A 全校朝会 クラブ たけのこ学級見学会・説明会9:35-10:55 4 5 5 6 6 6 

17 火 A 安全指導 社会科見学(6) 5 5 6 6 6 6 

18 水 B 読書タイム 日生劇場(4)  5 5 5 5 5 5 

19 木 A 読書タイム  5 5 6 6 6 6 

20 金 A 読書タイム にしすっこタイム 読書旬間終 5 5 5 6 6 6 

21 土           

22 日           

23 月 A 全校朝会   4 5 5 5 6 6 

24 火 A 学習タイム   5 5 6 6 6 6 

25 水 B 西巣祭り紹介集会  5 5 5 5 5 5 

26 木 A 読書タイム  5 5 6 6 6 6 

27 金 A 学習タイム 心の劇場(6)  5 5 5 6 6 6 

28 土           

29 日           

30 月 A 全校朝会 委員会(7月)  4 5 5 5 6 6 

 

☆全校へのお知らせ☆ 

○校帽について 

６月から白色の帽子になります。記名を忘れずにお願いいたします。また、ゴム紐が伸びていないか確認し、
伸びている場合は付け替えていただきますようよろしくお願いいたします。 

 
○水泳について 
・６月１３日（金）より水泳指導が始まります。詳細は先日配信した体育通信をご確認ください。 
・「プールカード」への記入漏れや、サイン・押印忘れは、プールに入れませんので、ご注意ください。 
・耳鼻科検診・眼科検診・心臓検診で、「未受診」や「治療が必要と認められた場合」には、病院での受診結果を
学校に提出してください。未提出の場合はプールには入れません。 

 
・プール使用割り当て 
 月 火 水 木 金 
１・２校時 6年生 低学年 5年生 低学年 たけのこ 

３・４校時 4年生 たけのこ 3年生 6年生 3年生 

５・６校時  調整枠  4年生 5年生 
 

 

 

 

西 巣 の 風 

・割り当て通りに行われないことがあります。実施日はお子さん
を通してご連絡します。たけのこ学級は、週便りをご確認くださ
い。 
・防犯上の都合で、水着を学校に置いて帰ることができないた
め、水泳の持ち物は当日持たせるようにお願いします。 



 

【各学年からのお知らせとお願い】 

１年生 

○体力調査アンケートのご協力 

 体力調査のアンケート用紙を配布します。ご家庭でお子さんと一緒に取り組んでいただき、６月１２日（木）までに持たせてくだ

さい。 

 「生活・運動習慣等の実態に関する調査」の⑤～㉝までを記入してください。 

「体力・運動能力に関する調査（体力テスト結果）」と、①～④（視力に関する質問）は学校で記入します。ご協力よろしくお願

いいたします。 

２年生 

○体力調査アンケートのご協力 

・体力調査のアンケートにご家庭でお子さんと一緒に取り組んでください。（低学年の児童が自分で回答することが難しいものが含

まれているため。） 

・お子さんのクロームブックのブックマークより専用サイトにログインし、「２．意識調査」のＱ５～Ｑ３３の質問にご回答くださ

い。Ｑ１～Ｑ４（視力に関する質問）と「１．体力テスト」は学校で回答します。６月１６日（月）までにご協力よろしくお願い

いたします。 

○ノート 

・国語ノート、算数ノートを使い終わりましたら、ご家庭で購入してください。 

・国語ノート･･･１２マス（十字リーダー入り）  算数ノート･･･１４マス 

３年生 
○西巣まつりについて 

７月に行われる西巣まつりの準備を進めていきます。３年生は、初めてお店を出すことになります。子どもたちが各学級で話し合

ってお店を決め、必要な材料を持ち寄ってお店作りを行いますが、本当に必要な物なのか迷う場合は、各担任に連絡帳等でご相談

ください。 

４年生 
〇暑くなってきているため、教室で冷房をつけることが多くなります。体調に合わせて、上着等羽織るものを持たせて調節できるよ

うにしてください。 

〇タブレットの充電と classroom の確認は、毎日するようにお声がけください。 

○１８日（水）は、日生劇場に行きます。当日は、お弁当持参で出かけます。暑くなることが予想されます。リュック登校です。リ

ュックの中のお弁当の対策、また大きめの水筒のご準備をよろしくお願いします。天候が悪い場合は、バスでお弁当を食べます。

登校時刻は変わりません。 

【持ち物】 

校帽・お弁当・水筒・レジャーシート・お手拭き・ハンカチ・ティッシュ・筆箱 

５年生 
○家庭科の持ち物について 

 ６月より裁縫セットを使います。一つ一つに記名をお願いいたします。 

〇タブレットについて 

タブレットの充電と classroom の確認は、毎日するようにお声がけください。連絡も随時更新していきます。 

６年生 
○社会科見学 

１７日（火）に社会科見学に行きます。行き先は、国会議事堂・キッザニアです。昼食はキッザニアでミールクーポンを購入しま

すので必要ありません。持ち物等については後日配布のしおりをご覧ください。 

○心の劇場 

２７日（金）に豊島区小学校の６年生合同の心の劇場（劇団四季の観劇鑑賞）があります。１２時過ぎに学校を出発し、電車で

「練馬文化センター」まで行きます。学校には１７時前後に到着予定です。 

○家庭科「調理実習」について 

家庭科で「炒める」を中心とした調理実習をします。実習日時は、各学級で追って連絡いたします。調理した物は、その場で試食

します。 

【持ち物】 □エプロン  □三角巾  □マスク  □布巾２枚 

 

【学習予定】 

１年生 

 

２年生 

〈学習予定〉 〈学習予定〉 

国語 わけをはなそう おばさんとおばあさん あいうえおであそぼう 
つぼみ おもちやとおもちゃ おおきなかぶ 

国語 
いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字 
スイミー メモをとるとき こんなもの、見つけたよ 

算数 あわせていくつ ふえるといくつ 
のこりはいくつ ちがいはいくつ 

算数 
長さをはかってあらわそう  
100 より大きい数をしらべよう 
水のかさをはかってあらわそう 

生活 きれいにさいてねわたしのはな 
きせつとなかよし 

生活 町たんけん１ ぐんぐんそだてみんなのやさい 

音楽 どれみとなかよくなろう 音楽 ドレミであそぼう 

図工 せんせい あのね 他 図工 えのぐのアイスクリーム 他 

体育 体力テスト マットを使った運動遊び 
水に慣れる遊び、浮く・もぐる遊び 

体育 マットを使った運動遊び  
水に慣れる遊び、浮く・もぐる遊び 

道徳 きをつけて がっこうのものは？ 他 道徳 おれたものさし 他 

 

３年生 

 

４年生 

〈学習予定〉 〈学習予定〉 

国語 まいごのかぎ 漢字の広場 俳句を楽しもう 国語 一つの花 要約するとき 他 

社会 わたしたちの区のようす 社会 ごみの処理と再利用 他 

算数 大きい数の筆算を考えよう 長い長さをはかって表そう 算数 角の大きさの表し方を調べよう 他 

理科 こん虫の育ち方 理科 とじこめた空気と水 他 

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 トンギコ名人 図工 まぼろしの花 

体育 鉄棒 マット運動 水泳 体育 体力テスト 水泳 マット運動 

外国語 Unit.2 How are you? 外国語 Unit.2 Let’s play cards. 

総合 豊島ふるさと学習「西巣の地域を知ろう」 総合 みんなで考える SDGｓ 

道徳 みんなの学校なのに 他 道徳 となりのせき 「もっこ」をせおって 他 

 

５年生 

 

６年生 

〈学習予定〉 〈学習予定〉 

国語 敬語 日常を十七音で 古典の世界  
目的に応じて引用するとき 

国語 天地の文 私たちにできること 他 

社会 自然条件と人々のくらし 米づくりのさかんな地域 社会 大昔のくらしとくにの統一 天皇を中心とした政治 

算数 小数のかけ算 小数のわり算 小数の倍 算数 分数のわり算 

理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 理科 植物の養分と水 

音楽 日本の音楽に親しもう 音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 私のいす 図工 色を重ねて 

体育 水泳 マット運動 体育 水泳・マット運動 

家庭 ひと針に心をこめて 家庭 夏をすずしくさわやかに 
朝食から健康な１日の生活を（調理実習） 

外国語 Unit.2 When is your birthday? 外国語 Unit.2 Welcome to Japan. 

総合 たけのこ学級との交流 総合 日光移動教室のまとめ 

道徳 どうすればいいんだ 心のレシーブ 他 道徳 「法律」ってなんだろう ばかじゃん！ 他 

 


