
 

２０１２年４月６日（金） 

1 年生スタートです 

 １組３３名、２組３２名でスタートです。 

 みんな元気いっぱい、ぴかぴかです。 

２０１２年５月２日（水） 

 おなか元気教室を受けました。 

 

 

ヤクルトのおなか元気プロジェクトの、「おなか元気教室」を受

講しました。 

 

事前にとったアンケートをもとに、生活習慣をふりかえり、体の

ことを勉強しました。 

小腸の長さや大腸と背比べするなどの内容です。 

食中毒については、２年生のお兄さんお姉さんたちと同じ内容

のため少し難しかったようですが、子どもたちは積極的によく聞

いていました。 

教室の最後は、ヤクルトでかんぱい！ 

 

「早ね・早起き・朝ご飯・朝うんち！」を合い言葉に、元気で勉強

を終えました。 

２０１２年５月１０日（木） 

 食育の授業で、そらまめのさやむきをしました。 

 

 

２組は１時間目に、１組は２時間目にそらまめのさやむきを

行いました。 

事前に「そらまめくんのベッド」の話の読み聞かせをしてもら

ってから、栄養士さんから、「そらまめってどんなふうにできる

のかな」「まめのなかまにはどんなのがあるのかな」を学びま

した。 

そのあと、そらまめのさやむきを行いました。 

 

 

子どもたちからは「そらまめくんのベッドはほんとうにふわふ

わだった」「そらまめは大きい豆だということがわかった」「そ

らまめの花はむらさき色できれいだった」などの感想をもらい

ました。 

  
  


