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今夏も記録的な暑さが続きましたが、各ご家庭におかれましては、有意義な夏休みを過ごされた
ことと存じます。学校の「夏季水泳指導」や「校庭開放」は、猛暑による中止が多くなっています。午
前中でも気温が急上昇することから、「夏季水泳指導」の時間帯等を検討したいと考えています。
「サマースクール」は、エアコンの効く教室を使い、駒込中学校の生徒ボランティアの協力を得て充
実した補習ができました。また、保護者の皆様には、「個人面談」で子供たち一人一人の成果と課題
を担任と共有させていただきました。「図工作品展」も同時に開催し、小さな芸術家たちが思いを込
めた作品をご覧いただきました。暑い中、ご来校をいただき、誠にありがとうございました。 

 
地域行事としては、巣鴨駅南口の盆踊りで３年生の有志が仰高スポーツフェスティバルで発表し
た「よさこい」を、巣鴨地蔵通りの盆踊りで５・６年生の有志が「仰高ソーラン」を披露し、地域の
方々から大きな拍手をもらいました。付き添いをしていただいた保護者の皆様や安全確保等の支援
をしていただいた地域の皆様に感謝申し上げます。 

 
さて、今日から２学期がスタートです。朝の「いってきます」の毎日が戻ってきます。このあいさつ
は、昔の旅路が命がけであったことから、大切な人に対して「今から行きます、そして、必ず帰って来
ます」という誓いや決意を表す言葉が語源となっているそうです。そして、送り出す側は、「いってらっ
しゃい」と無事の帰りを願う言葉で返してきたのです。毎日通学する子供に対しては、安全であるこ
とやしっかりと学んでくることを願っての声かけとなります。互いに安心できる人間関係をつくるため
の基本として、家庭内での心の通い合ったあいさつを心がけてください。 

 
２学期は、各学年の「校外学習」や「体験学習」の他に、１１月の「学習発表会」と１２月の「地蔵
通り商店街持久走」を行事の大きな山場として取り組み、子供たちの文化的活動や健康体育的活
動を通して学びを深め、自主性を伸ばしてけるように工夫をしていきます。 

 
最後に夏休み明けの注意事項をお伝えいたします。残暑もさることながら、長い休みの後は、生
活リズムを元に戻すのに苦労します。「早寝・早起き・朝ご飯」で調子を整えていきましょう。また、家
庭の生活に慣れてしまい、学校の集団活動に不安を感じることもあります。体や心の不調（※）が現
れた場合は、学校及び専門機関や医療などに早めに相談をしてください。家庭と学校と地域で連携
し、安心・安全で充実した２学期となるようにご協力をお願いいたします。 
 
※体や心の不調を示すサイン 
・登校しぶり、ひきこもり  ・無気力、無表情、無感情  ・登校時の腹痛、吐き気、頭痛 
・昼夜の逆転、ゲーム依存  ・不眠、ぼんやり、いねむり  ･情緒不安定、泣くことが増える 
･会話が急に減るなど、普段と様子が違う、など 
 
【職員異動のお知らせ】 

 ・事務主事（会計年度職員） 飯吉 正志人 さん ご退職 
 ・事務主事（会計年度職員） 小田 武 さん 臨時採用 

 

 

９ 「いってきます」で始まる一日 

 

校長 仁科光一 

９月の生活目標     【けじめのある生活をしよう】 

９月の保健目標     【生活リズムを整えよう】 
 



【９月の主な予定】 SC…スクールカウンセラー勤務日 

SSW…スクールソーシャルワーカー勤務日 

 
 

 

 

 

 

 

  

日 朝 学 校 行 事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 始 始業式　４時間授業

月 業 富士五湖移動教室保護者説明会（５年）15:00

2 読 給食始

火 書

3 な 発育測定（３・４年）

水 し 　

4 体 発育測定（５・６年） 

木 朝

5 学 発育測定（１・２年）　

金 級 なかよし班班長会議（昼休み）　

6 学
土曜公開②　学校参観週間始　　夏休み作品展始

子どもの権利について１ｈ（６年）

土 級 道徳授業地区公開講座 道徳授業１・2ｈ　講演会３ｈ

7

日

8 全 委員会活動⑤　

月 朝 セーフティ教室2ｈ（１・２年）

9 安 誕生日給食　安全指導・点検日

火 指 セーフティ教室2ｈ（３・４年）3ｈ（５・６年）

10 読 学校参観週間終　通常時程　下校１４：３５

水 書 なかよし班遊び決め３ｈ　小中連携（仰高小）

11 読 ５時間授業　学校保健委員会

木 書

12 な 研究授業①６－２　４時間授業　特別時程

金 し 夏休み作品展終

13

土

14

日

15 敬老の日

月

16 全 i-check実施始

火 朝

17 な

水 し

18 児 秋の交通安全週間始　　歯科検診(全）

木 集

19 学 避難訓練　

金 級

20

土

21

日

22 全 ５・６年６時間授業

月 朝

23 秋分の日

火

24 な

水 し

25 音 イングリッシュ・キャラバン

木 朝 なかよし班遊び②（昼～清掃）

26 学 富士五湖移動教室前日検診（５年）

金 級 秋の交通安全週間終　i-check実施終

27

土

28

日

29 全 TSS委員⑤　

月 朝 富士五湖移動教室（５年）

30 読 富士五湖移動教室（５年）
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【学校からのお知らせ】 

 
学校だより 

今月から、学校だよりは「すぐーる」での配信を行

います。来月より毎月２５日に配信します。紙での配

布は行いません。印刷物が必要な場合はお子さんに

職員室廊下の手紙ボックスから持って帰るように伝

えてください。保護者の方が取りに来ていただいても

結構です。 

 

i-check について 

９月１６日（火）～2６日（金）の期間に、第３～６学

年を対象として第２回 i-check を実施いたします。 

 

学校参観週間について 

日程：９月６日（土）、８日（月）～１０日（水） 

６日（土） １・２校時 ８：４０～１０：１５  

（土曜公開） 

８日（月） ２・３校時 ９：３０～１１：２０ 

９日（火） ２・３校時 ９：３０～１１：２０ 

10 日（水） ２・３校時 ９：１５～１１：０５（特別時程） 

 

・詳しい時間割等は後日配布される別紙をご覧くだ

さい。 

・名札と上履き（袋）を忘れずにお持ちください。 

※学校参観週間に関連したお知らせを裏面に掲載し

ております。ご覧ください。 

 

学校保健委員会について 

 今年度の健康診断結果と『子どもの逆境に負けない

力「レジリエンス」とは？』という演題で講師の方から講

演をしていただきます。詳細・参加については、すぐーる

にて配信しておりますので、ご覧ください。保護者のみ

なさまのご参加をお待ちしております。 

 

イングリッシュキャラバンについて 

 ９月２５日(木)に、４～６年生を対象とした、ネイティブ

人材による出前授業を行います。「外国語に触れる機

会の創出」を目的とした取り組みで、外国語の遊びや

ワールドツアー体験をする予定です。 

 



～学校参観週間に関連したお知らせ～ 
道徳地区公開講座について 

９月６日（土）  

１校時  道徳（１～３年） 、他の教科（４～６年） 

２校時  道徳（４～６年） 、他の教科（１～３年） 

３校時  保護者向け講演会（授業は非公開）  

 ＊３年１組の道徳は、２校時となります。当日の時間割など詳細は別途お知らせいたします。 

 

セーフティ教室について 

各学年それぞれのテーマについて、講師の先生をお呼びしてセーフティ教室を行います。 

９月８日（月） 

２校時 (１・２年生) テーマ 「不審者対応」 

９月９日（火） 

２校時（３・４年生） テーマ 「スマホ・ケータイの正しい使い方」 

３校時（５・６年生） テーマ「スマホ・ケータイの正しい使い方」 

学校参観の際に行いますので、保護者の方もご覧いただけます。ぜひご覧ください。 

 

夏休み作品展について 

９月６日（土）～９月１０日（水）にかけて夏休み作品展を行っています。参観週間や道徳地区公開講座と合わせてご

覧ください。 

また、１６日(火)に夏休み作品を持ち帰りますので、お子様の作ったものが入る袋を持たせてください。(調べる学習

コンクールの作品は、後ほど返却となります。) 
  

8：05     8：15     8：40     10：15    10：35    12:10   12：55    13：15    13：25   5校時 14：10  

 

 

 

  
8：05     8:15        8:25       10:00     10:20      1１:５5      12:40     13:00         

 

 

 

 

【各学年からのお知らせ】 
【１年生】            

★お知らせとお願い 

■教科書の下巻の配付について 

教科書の下巻を持ち帰ります。図工と生活科は、２年生で使うものです。国語の下巻を使う時期が近づきましたら連絡帳な

どで知らせます。ご家庭で記名をし、保管しておいてください。 

■持ち物： 「絵の具」「鍵盤ハーモニカ」「植木鉢」について 

・ 絵の具セット（絵の具バックに、持ち帰り用のビニール袋も入れる）は、9 月９日（火）から１２日（金）に持たせてください。 

・ けんばんハーモニカ（音楽で けんばんハーモニカの学習を始めます。５日（金）までに持たせてください。使用後の清掃に

使うミニタオルとミニタオルを持ち帰る用のビニール袋をケースに入れておいてください。） 

・ あさがおの植木鉢セット（２年生でも使用します。きれいに洗って、９月末に、植木鉢、受け皿、支柱とペットボトルじょうろを持

たせてください。花がまだ残っている場合は、咲き終わって 10 月でも構いません。） 

■９月６日（土） ２校時 出前授業「バナナうんちで元気な子 生活リズムを整えよう」 日本成人病予防協会 

体育館で実施予定です。「早寝早起き朝ごはん」の大切さなどの授業です。ぜひ、保護者の皆様もご参加ください。 

登校 朝の会 ・

集会等 

1・2 校

時 

中休み ３ ・４校

時 

給食 昼休み 清掃 ５ ・６校

時 

下校 

１５：１０ 

登校 朝の会 1 ・ 2校

時 

中休み ３ ・４校

時 

給食 昼休み ５校時 下校 

1３:５５ 

演題 『親と子のより良い関係づくり』  

講師 東京学芸大学特命准教授 宮下 佳子 先生 

通
常
時
程 

特
別
時
程 



【２年生】   

★お知らせとお願い 

■学習のノートについて 

 国語と算数のノートの購入をお願いします。４月に購入した同じマスのものです。 

国語(１２マス 十字リーダー入り) 算数(１４マス 十字リーダー入り) 自学(15 ㎜方眼十字リーダー入り) 

 

【３年生】 

★お知らせとお願い 

■２冊目以降の各教科のノートについて 

すべて５mm 方眼十字リーダー入りとなります。各ご家庭でご用意ください。国語の１冊目は別のものを使っていましたが、２

冊目以降は５mm 方眼でお願いします。 

■買い物調べのご協力ありがとうございました 

 夏休み中は、社会科の「買い物調べ」のご協力ありがとうございました。２学期は、スーパーマーケット見学を予定しています。

日程が決まりましたら、週予定にてお知らせいたします。当日は、水筒を忘れないようにお願いいたします。 

 

 

 

【４年生】 

 

 

【５年生】 

★お知らせとお願い 

■富士五湖移動教室説明会 

 ９月１日（月）１５時から 体育館にて行います。 

 

 

 

【６年生】  

★お知らせとお願い 

■家庭科の持ち物について 

２学期は裁縫道具セットを使いますので、中身がそろっているか、記名がしてあるかのご確認をお願いしま

す。持ってくる日は、週予定にてお知らせします。 

■６年 2 組の研究授業について 

９月１２日(金)の５時間目に研究授業を行います。６年２組のみ、１４時５分頃の下校となりますので、よ

ろしくお願いします。 

 

★お知らせとお願い 

■総合的な学習の時間について 

  2 学期から「誰もが住みやすい町、社会へ」という単元で、福祉について学習していきます。学習発表会につなげてい

けるよう学んでいきたいと思います。 

 


