
令和 7 年度 年 間 指 導 計 画    第４学年 

 国語 社会 算数 理科 総合 

４ 

月 

 

 

力を合わせてばらばらに① 
春のうた① 
なりきって書こう 

続けてみよう① 
白いぼうし⑦ 
図書館の達人になろう① 
漢字辞典を使おう 
春の楽しみ②  
 
聞き取りメモの工夫⑥ 
カンジーはかせ１② 
漢字の広場１② 
思いやりのデザイン① 
アップとルーズで伝える⑦P 

 
 
 
お礼の気持ちを伝えよう④ 
漢字の広場２② 
一つの花⑦ 
つなぎ言葉のはたらきを知ろ
う② 
短歌俳句に親しもう①  

要約するとき② 
 
 
新聞を作ろう⑩ 
カンジーはかせ２② 
夏の楽しみ②  
本のポップや帯を作ろう⑤ 
神様の階段 S 

 
 
 
忘れもの ぼくは川② 
あなたならどう言う③ 
パンフレットを読もう② 
どう直したらいいかな② 
いろいろな意味をもつ言葉  
② 
ローマ字を使いこなそう② 
漢字の広場３② 
 
ごんぎつね⑫ S 
漢字を正しく使おう② 
秋の楽しみ②  
 
 
クラスみんなで決めるには⑧            
             
未来につなぐ工芸品⑥ 
工芸品の魅力を伝えよう⑥ 
慣用句② 
短歌俳句に親しもう２①  

漢字の広場４② 
 
友情のかべ新聞⑧ 
もしものときにそなえよう⑩ 
冬の楽しみ②  
 
 
自分だけの詩集を作ろう④ 
言葉から連想を広げて② 
熟語の意味 
漢字の広場５② 
風船でうちゅうへ⑧ S 
 
つながりに気を付けよう④ 
心が動いたことを言葉に⑦   
             
調べて話そう、生活調査隊⑧ 
             
スワンレイクのほとりで⑦ 
漢字の広場６② 
４年生を振り返って① 

１わたしたちの東京都
の様子 

 都道府県を調べよう 
 ～東京都の様子～⑧ 
 
 
 
２住みよいくらしをつ
くる 

（１）水はどこから⑩ 
S 
ごみのしょりと
利用⑩ S 

 
 
 
 
３自然災害から人々を
守る【選択】⑫ 

・水害から暮らしを守
る S 

・地震から暮らしを守   
る 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
４東京都の伝統や文
化、東京都の発展に
つくした人々  

 
（１）受けつがれる祭

り⑩ 
 
 
（２）【選択】⑩ 
・とどけよう命の水 P 
・東京のまちを築いた
人 

・病とたたかった人々 
 
 
 
５東京都の特色ある地
域の様子  

（１） 染め物のさか
んな新宿区⑩
S 

 
 
 
 
（２） 世界とつなが

る大田区⑩ 
     

S 
 
（３）【選択】⑩ 
・ゆたかな自然を守り
生かす小笠原村 S P 
 
・ゆたかな自然を守り
生かす八丈島 
・江戸の文化を伝える
浅草 

 

１ １億より大きい数
を調べよう⑦ 

 
 
 
 
 
２ グラフや使って考

えよう⑨ 
 
 
３ わり算のしかたを

考えよう⑪ P 
 
 
 
４ 角の大きさの表し

方を調べよう⑨ 
 
 
 
 
５ 小数のしくみを調

べよう ⑬ 
 
 
考える力をのばそう① 
 
そろばん② 
 
 
６ わり算の筆算を考

えよう ⑭ 
 
 
 
倍の見方④ 
 
７ およその数の表し

方と使い方を調べ
よう⑧ 
 

算数で読みとこう① 
８ 計算のやくそくを

調べよう⑧ P 
 
９ 直線の交わり方や

ならび方に注目し
て調べよう⑬ P 

 
10 分数をくわしく調

べよう⑨ 
 
11 変わり方に注目し

て調べよう④ 
 
12 広さのくらべ方っ

と表し方を考えよ
う⑩ 

13 小数のかけ算とわ
り算を考えよう⑮
P 

どんな計算になるかな
① 

 
14 箱の形の特ちょう

を調べよう⑨ 
 
考える力をのばそう① 
算数で読みとこう① 
４年のふくしゅう③ 
 

◎季節と生物１ S 
春のはじまり① 

 
１ 天気と気温⑦ 
 
 
 
 
２ 季節と生物２春⑦     
  S 
 
 
 
 
３ 電池のはたらき⑧   
  P 
 
 
 
 
４ とじこめた空気や  
  水⑥ 
 
 
 
 
 
 
◎季節と生物３夏⑤S 
◎星の明るさや色③ 
 
 
 
◎季節と生物４ 
 夏の終わり③S 
 
 
５ 雨水のゆくえ⑩ 
 
 
６ 星や月２ 
  月と星の位置の 

変化⑧ 
 

 
７ わたしたちの 

体と運動⑧ 
 
◎季節と生物５秋③S 
 
 
 
８ ものの温度と体積         
  P 
 
◎星や月３冬の星② 
 
 
◎季節と生物６冬⑤S 
 
 
９ もののあたたまり

方⑧ 
 
10 すがたを変える水

⑧ 
 
◎季節と生物７S 
 春の訪れ① 
 
 

プログラミングを
しよう⑤ P 

 

 

 

地域安全マップを
つくろう㉚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラミングを
しよう⑤ P 

 

 

 

 

共に生きる～誰も
が住みやすい町社
会へ～㊵ S 

 

 
 
 
 
 

５ 

月 

 

 

６ 

月 

 

 

７ 

月 

 

９ 

月 

10 

月 

 

11 

月 

12 

月 

 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 

 

 

 

 



令和 7 年度 年 間 指 導 計 画    第４学年 

 体育 外国語活動 道徳 主な行事等 

４ 

月 

 

体つくり運動⑤ 

 

 

走の運動⑤P 

 
 
 
リズムダンス⑥P 
 
ネット型ゲーム⑥ 
 
 
保健④ 
 
 
水泳運動⑩ 
 

 
 
 

Hello, world!  S 

世界のいろいろなことばであ

いさつをしよう② 

 

Let’s play cards. 

好きな遊びを伝えよう③ 

 

I like Mondays. 

好きな曜日は何かな？③ 

 

What time is it? 

今，何時？④ 

 

 

 

 

Do you have a pen? 

おすすめの文房具セットをつ

くろう④ 

 

Alphabet 

アルファベットで文字遊びを

しよう④ 

 

What do you want? 

ほしいものは何かな⑤ 

 

 

 

 

This is my favorite place. 

お気に入りの場所をしょうか

いしよう⑤ 

 

This is my day. 

～ “Good Morning”～ 

ぼく・わたしの一日⑤ 

 

B 親切，思いやり S 

D 自然愛護 S  

A 希望と勇気，努力と強い意志 

始業式・入学式 

１年生を迎える会 

健康診断始 

保護者会 

離任式 

５ 

月 

A 節度，節制 
B 相互理解，寛容 
A 正直，誠実 

 

引き渡し訓練 

なかよし班顔合わせ 

ゴミゼロデー 

６ 

月 

D 生命の尊さ 

A 善悪の判断，自律，自由と責
任 
C 公正，公平，社会正義 

C 勤労，公共の精神 
 

水泳指導始 

健康診断終 

運動会 

水道キャラバン 

プラネタリウム見学 

 

７ 

月 

B 友情，信頼 

C 伝統と文化の尊重，国や郷土
を愛する態度 

 

ニッセイ名作シリーズ 

終業式 

夏季休業日始 

９ 

月 

体つくり運動⑤ 
 
 
ベースボール型ゲー
ム⑥ 
 
マット運動⑦ 
 
鉄棒運動⑤ 
 
 
高跳び⑥ 
 
 
ゴール型ゲーム⑧ 
フラッグフットボー
ル等 
 
体つくり運動④ 
 

D 生命の尊さ 

B 感謝 

D 感動、畏敬の念 

A 節度，節制 
 

夏季休業日終・始業式 

学校参観週間 

道徳授業地区公開講座 

セーフティー教室 

10 

月 

 

C 家族愛，家庭生活の充実 

C 規則の尊重 
D 自然愛護 S 
A 善悪の判断，自律，自由と責
任 
 

ユニセフ募金 S 

はがみ指導 

 
 

11 

月 

C 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度 
C よりよい学校生活，集団生活
の充実 
B 友情・信頼 
B 礼儀  
 

学習発表会 

開校記念日 

12 

月 

 

C 勤労，公共の精神 
A 正直，誠実 

持久走 

終業式 

冬季休業日始 

１ 

月 

 

跳び箱運動⑥ 
 
体つくり運動④ 
 
小型ハードル走⑤ 
 
 
表現⑤ 
 
 
ゴール型ゲーム⑦ 
セストボールを基にし
た易しいゲーム等 
 

A 個性の伸長 S 
C 家族愛，家庭生活の充実 
D 生命の尊さ 
 

冬季休業日終・始業式 

席書会 
 

２ 

月 

 

C 規則の尊重 P 
D 感動，畏敬の念 

B 友情，信頼 
C 国際理解，国際親善  S 
 

６年生を送る会 

 

３ 

月 

B 親切，思いやり  S 
A 希望と勇気、努力と強い意志 

保護者会 

修了式・卒業式 

春期休業日始 

 

 

 

 

 



令和 7 年度 年 間 指 導 計 画    第４学年 

 音楽 図工   

４ 

月 

 

 

にっぽんのうた みんなのうた② 

 

 

１ はくとせんりつ⑥ 

 

 

 

 

 

 

 

２ ひびきのある歌声④ 

 

にっぽんのうた みんなのうた① 

音のスケッチ② 

 

見つけよう感じよう形と色の

いい感じ 

ためす 見つける 

まどをのぞいて 

 

絵の具でゆめもよう 

コロコロガーレ 

（選択）コロコロワールド 

（選択）みんなでコロコロコ

ースター 

（選択）プログラミングで 

 

光のさしこむ絵 

ようこそ！ゆめのまちへ 

（選択）小さなまちへ 

（選択）大きなまちへ 
 

  

５ 

月 

  

６ 

月 

  

７ 

月 

  

９ 

月 

 

３ 曲に合った歌い方④ 

 

 

 

４ かけ合いと重なり③ 

 

 

 

にっぽんのうた みんなのうた② 

 

 

５ 日本と世界の音楽⑥ 

 

 

 

音のスケッチ② 

 

 

 

 

わすれられない気持ち 

言葉から感じて 

まぼろしの花 

体でかんしょう 

のこぎりギコギコ 

光とかげから生まれる形 

（選択）暗い場所で 

（選択）明るい場所で 

 

（選択） 

おもしろだんボールボックス 

きって楽しいきっと使える 

 

ねん土の板を立ち上げて 

幸せを運ぶカード 

 

 

  

10 

月 

  

11 

月 

  

12 

月 

  

１ 

月 

 

 

 

６ パートの役わり③ 

 

７ 音楽のききどころ③ 

 

８ 思いにあった表現② 

   選択 A 楽器 

   選択 B 歌唱 

 

音のスケッチ③ 

 

組んで立ててつなぐんぐん 

（選択）新聞紙で 

（選択）木のえだで 

（選択）竹ひごやわりばしで 

 

ほってすって見つけて 

ゴムでゴー！ゴー！ゆめの乗

り物 

（選択）風の力で 

写真をとったら見えてきた 

  

２ 

月 

 

  

３ 

月 

  

 

 


