
令和７年度 年 間 指 導 計 画    第３学年 

 国語 社会 算数 理科 総合 

４ 

月 

 

よく聞いて，じこしょうかい① 

どきん① 

わたしのさいこうの一日

つづけてみよう① 

春風をたどって⑧ 

図書館たんていだん① 

国語辞典を使おう② 

漢字の広場１② 

春のくらし② 

わたしたちの住む町⑭ S 

 

かけ算⑧ 

時こくと時間のもとめ方④ 

しぜんのかんさつ④ 

植物の育ち方１ 

～たねまき～③ 

 

プログラミングをしよう⑤  

（４月） 

 

 

 

 

 

 

 

ヤゴ救出大作戦⑳ S 

（５～７月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

月 

もっと知りたい，友だちのこと⑥ 

漢字の音と訓② 

漢字の広場２② 

こまを楽しむ⑧ 

わり算⑨ 

たし算とひき算の筆算⑦  

植物の育ち方１ 

～たねまき～③ 

こん虫の育ち方⑤ 

６ 

月 

気もちをこめて「来てください」④ 

漢字の広場３② 

まいごのかぎ⑥ 

俳句を楽しもう① 

こそあど言葉を使いこなそう② 

引用するとき③ 

長いものの長さのはかり方と表し方⑦ 

ぼうグラフと表③ 

こん虫の育ち方⑤ 

植物の育ち方２ 

～葉がふえたころ～① 

ゴムと風の力のはたらき⑦ 

７ 

月 

仕事のくふう，見つけたよ⑩ S 

夏のくらし② 

鳥になったきょうりゅうの話⑤ 

わたしたちのくらしと 

まちではたらく人びと⑲ S 

 

（１）店ではたらく 

人びとの仕事⑪ 

 

（２）工場ではたらく 

人びとの仕事⑧ 

 

 

ぼうグラフと表⑥ 

暗算③ 

 

音のふしぎ⑥ 

植物の育ち方３ 

～花～② 

 

９ 

月 

わたしと小鳥とすずと 

夕日がせなかをおしてくる② 

こんな係がクラスにほしい③ 

ポスターを読もう② 

書くことを考えるときは② 

漢字の組み立て③ 

ローマ字④ 

ちいちゃんのかげおくり② 

あまりのあるわり算⑦ 

大きい数のしくみ③ 

 

動物のすみか④ 

植物の育ち方４ 

～花がさいた後～② 

ヤゴ救出大作戦⑤ S 

（９月） 

 

もっと知ろう！  

わたしたちの町⑳ S 

（９月～１２月） 

 

 

 

 
10 

月 

 

ちいちゃんのかげおくり⑧ S 

修飾語を使って書こう② 

秋のくらし② 

おすすめの一さつを決めよう⑧ 

大きい数のしくみ⑦ 

かけ算の筆算（１）⑪  

大きい数のわり算、分数とわり算④ 

どんな計算になるのかな① 

地面のようすと太陽⑥  

11 

月 

すがたをかえる大豆⑫ S 

ことわざ・故事成語④ 

漢字の意味② 

短歌を楽しもう① 

安全なくらし⑯ S 

 

（１）消ぼうの仕事と 

人々の協力⑩ 

 

 

 

 

 

円と球⑧ 

小数⑪ 

地面のようすと太陽③  

太陽の光⑦ 

12 

月 

 

漢字の広場４② 

三年とうげ⑥ 

わたしの町のよいところ⑩ 

冬のくらし② 

重さのたんいとはかり方⑨ P 

分数⑩ 

電気の通り道⑨ 

１ 

月 

詩のくふうを楽しもう④ 

四まいの絵を使って② 

ガンジーはかせの音訓かるた② 

漢字の広場５② 

ありの行列⑦ S 

つたわる言葉で表そう② 

（２）けいさつの仕事と 

   人々の協力⑥ 

 

 

□を使った式③ 

かけ算の筆算（２）⑥ 

じしゃくのふしぎ⑥ P 

 

発見！仕事のひみつ⑳ S 

 

２ 

月 

つたわる言葉であらわそう③ 

たから島のぼうけん⑧ 

お気に入りの場所、教えます⑧ 

豊島区のうつりかわり⑯ S 

 

かけ算の筆算（２）④ 

倍の計算③ 

三角形と角⑥  

じしゃくのふしぎ② P 

ものの重さ④ P 

３ 

月 

モチモチの木⑫  

漢字の広場６② 

三年生をふり返って① 

三角形と角②  

そろばん② 

間の数に注目して① 

ものの重さ② P 



令和７年度 年 間 指 導 計 画    第３学年 

 体育 外国語活動 道徳 主な行事等 

４ 

月 

 

体ほぐしの運動②（内） 

体つくり運動④（内） 

走の運動⑥（外） 

 

Hello! 

あいさつをして友達になろう② 

S 

How are you? 

ごきげんいかが？① 

あいさつをすると 

ヌチヌグスージ（いのちのまつ

り） 

ふっかちゃんの町じまん 

町探検（社会） 

サンシャイン見学（社会） 

 

５ 

月 

ネット型ゲーム⑥（内） 

リズムダンス⑤（外） 

 

How are you? 

ごきげんいかが？① 

How many? 

数えてあそぼう② 

ツバメの赤ちゃん 

ゆうすけの朝 

ぬれた本 ――リンカーン 

 

 

ヤゴ救出大作戦（総合） 

６ 

月 

保健②S P 

水泳運動②（外） 

How many? 

数えてあそぼう② 

I like blue. 

すきなものをつたえよう② 

みんなの学校なのに 

いいち、にいっ、いいち、にいっ 

ＳＬ公園で 

一さつのおくりもの 

 

７ 

月 

保健②S P 

水泳運動⑧（外） 

I like blue. 

すきなものをつたえよう② 

作ひんのかち 

ごみステーション S 

 

９ 

月 

体つくり運動⑤（内） 

ベースボール型ゲーム③（外） 

What do you like? 

何がすき？③ 

いただいたいのち 

こうすけならだいじょうぶ 

きまりじゃないか 

ホタルの引っこし S 

福島家講話 

 

10 

月 

 

マット運動⑦（内） 

ベースボール型ゲーム③（外） 

鉄棒運動②（外） 

What do you like? 

何がすき？① 

ALPHABET 

アルファベットとなかよし③ 

みさきさんのえがお 

教えて！ なんでもそうだん室 

かしたつもり×もらったつもり 

一りん車にのれた 

スーパーマーケット見学（社会） 

 

11 

月 

跳の運動⑤（内） 

鉄棒運動③（外） 

タグラグビー③（外） 

ALPHABET 

アルファベットとなかよし①  

This is for you. 

カードをおくろう③ 

三つの国 

たまちゃん、大すき 

耳の聞こえないお母さんへ S 

六べえじいとちよ 

食べ物のひみつ本貸し出し（総合） 

※栄養士の先生から資料をいただいたり、児童

の質問に答えていただいたりできれば◎ 

12 

月 

体つくり運動④（内） 

タグラグビー④（外） 

This is for you. 

カードをおくろう② 

百羽のツル 

よわむし太郎 

書き初め 

１ 

月 

 

跳び箱運動④（内） 

体つくり運動④（外） 

走の運動①（外） 

What’s this? 

これなあに？③ 

やさしい人大さくせん 

じゃがいもの歌 S 

なかよしだから 

席書会 

仕事のひみつ本貸し出し（総合） 

 

２ 

月 

 

跳び箱運動②（内） 

表現②（内） 

走の運動④（外） 

ゴール型ゲーム②（外） 

What’s this? 

これなあに？② 

 

 

Who are you?  

～In the Autumn Forest～ 

きみはだれ？② 

ぼくのおばあちゃん 

しあわせの王子 

そびえ立つ、伊予松山城 

おじいちゃん、おばあちゃん、見

ていてね 

豊島区立郷土資料館見学 

※道具の写真を撮影するには書類の

記入が必要（社会） 

 

３ 

月 

表現③（内） 

ゴール型ゲーム⑤（外） 

Who are you?  

～In the Autumn Forest～ 

きみはだれ？③ 

大通りのサクラなみ木 S 

「あんぱんの日」 ――木村安兵

衛・英三郎 

養和サッカー教室（体育） 

そろばん（算数） 

※11月までに講師を依頼（03-3910-8518） 

 学校のそろばんは約 30個あり 

 

 



令和７年度 年 間 指 導 計 画    第３学年 

 音楽 図工  

４ 

月 

 

（にっぽんのうた みんなのうた） 

１ 楽ふとドレミ 

（にっぽんのうた みんなのうた） 

〔こんにちはリコーダー〕 

２ ひびきのある歌声 

〈音のスケッチ〉P 

 

ためす 見つける 

かいて見つけるわたしの好きなもの 

絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！ 

うごいて楽しいわりピンワールド 

ここがすみか 

ことばから思いうかべて 

ねん土マイタウン 

立ち上がった絵のせかい 

 

 

 

５ 

月 

 

６ 

月 

 

 

７ 

月 

 

９ 

月 

（にっぽんのうた みんなのうた） 

〔めざせ 楽き名人〕 

３ せんりつと音色 

４ 曲に合った歌い方 

（にっぽんのうた みんなのうた） 

５ 日本と世界の音楽 

〈音のスケッチ〉P 

 

（選択）土をかんじて 

（選択）お気に入りの葉 

あの日あの時のあの気もち 

切ってかき出しくっつけて 

空きようきのへんしん 

クミクミックス 

（選択）ボール紙で 

顔を出したらなんだかワクワク 

さんボールの形をかえて 

ぬのでえがくと 

これでかきたい 

（選択）小刀をつかって 

 

 

10 

月 

 

 

 

11 

月 

 

12 

月 

 

 

 

１ 

月 

 

６ パートの役わり 

〔めざせ 楽き名人〕 

７ 音楽のききどころ 

８ 思いに合った表げん P 

〈音のスケッチ〉P 

ひもでつないで 

トントン どんどん くぎうって 

いろいろうつして 

（選択）はんも生かして 

マグネットマジック 

絵を見て話そう 

 

 

２ 

月 

 

 

３ 

月 

 

 


